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教育天地

孔子在《礼记》中说道：“入其国，其教可知也。其为

人也温柔敦厚，《诗》教也。”由此可见，古诗词在传统文化

中占据了很重要的地位。古诗词作为中华五千年历史的见证，

其教育也备受瞩目。古诗词记载了中华历史的兴衰，唐诗宋词

寄托了古代诗人的家国情怀和远大抱负，值得我们深入学习。

在传统的高中语文古诗词的教学过程中，教师只是按照应试教

育的要求开展教学活动，这已经很大程度上偏离了高中语文古

诗词的教学初衷。为了让学生爱上古诗词，真实地学习到古诗

词，高中语文古诗词教学改革至关重要。

一、择点导读，建立诗词初步感知

高中的古诗词内容很丰富，在学习过程中，我们作为这

过程里面的主体，要学到怎样依据手上古诗词其内容开展分类

型的导读。第一步便需要对所学诗词其背景展开探究工作，诗

作者都是处在一个特定的环境里面的个体，这个大环境则是诗

生成的背景，了解这一个因素后方可为参悟诗词中诗作者欲抒

之情与所赋予这诗的深层含义奠定一个好的基础。再者还应该

对诗里面的句段展开梳理工作。若要开展对诗词句子的赏析应

该做到对其表义了然于心。还有就是在文中找到特別的字，即

是诗词的“眼睛”，这是赏析诗词最为关键的一步，从这一步

中，可以使许多疑问都能得出答案。最后应该对诗作者其表

达的情感思想有体会。诗都是诗人志之所之，故体会诗人其

“志”是与诗作者进行精神上沟通的重点，这对于诗词的阅读

是十分有利的。

赏析《念奴娇·赤壁怀古》这一诗，第一，阅读整首诗。

自己思考后从相关书籍以及网络获得有关的信息资料，比如背

景、作者等。在阅读时应该问自己，作者其总的作词风格是什

么？有哪些句子是非常杰出的？诗作者运用的手法是想表达怎

样的情感或是思想？描绘的一些景有着怎样的特色，其在整首

作品中有何作用等等，最后自己应努力去解决疑问。

二、营造良好的教学情景

古诗词是在用一些美好的语言文字来贴切地呈现其美好的

意境，因每个学生的认知水平参差不齐，品味到的意境也有一

定的差异。这些差异导致了学生不能准确地理解古诗词的诗情

與诗意。所以，教师可以适当地运用如今发达的信息技术进行

教学，用心来营造一个栩栩如生的教学情景。这样以逼真的教

学情景为引，便可使学生们准确地进入古诗词的意境中。

例如，在学习《采薇》这一古诗词作品时，借用信息技术

的教学手段营造的逼真的教学情景就可以有效地帮助教师带领

学生进入《采薇》的意境中。具体如下：教师使用媒体将包含

戍边士兵的艰辛日常和深厚的思乡情感的音频和照片文字展现

给学生，使学生体会到戍边战士在面临敌国时想要保卫国家，

但同时也想念远方的家人，因而在家人与国家之间纠结徘徊。

三、注重朗诵，加强鉴赏

古诗词的教学不仅要教学生掌握作者运用的修辞手法与写

作手法，更要让学生通过对诗词的朗诵来加深对诗词的印象，

加强对作品的理解和领悟。在教学过程中，教师可以先带领学

生进行诵读，对一些古今异读的字词加以强调与解释，让学生

了解到古人的智慧，之后教师就可以让学生自行朗读了。在这

个过程中，教师可以让课堂氛围变得相对活跃一些，让学生互

相听读。教师也可以请一些学生为大家展示，让他们在舒适的

环境中学习，提高高中古代诗歌教学的效率。此外，教师还应

注意培养学生的诗歌欣赏能力。在发挥学生的主观能动性的同

时，为学生创造独立欣赏和分享的机会，增强学生的诗歌欣赏

能力，使学生热爱诗歌。

例如，在《蜀道难》一课的教学中，教师可以让学生通读

全篇，让学生学会划分节奏，并通过语气语调的变化把握文章

的感情基调，扩大学生的知识面，教师也可以根据学生的朗读

节奏提出一些发散性的问题，让学生带着问题朗读课文，在朗

读的过程中尝试理解诗人的用意，从而提高学生的诗词鉴赏水

平。除此之外，想要保证学生情感的持续性输出，教师在教学

过程中就需要借助图片、古典人物形象等资源，先让学生充分

感受诗人的感情，在开展古诗词鉴赏时，有利于他们自我的感

受体验，逐渐让他们明白古诗词的价值。

四、加强学生的合作交流

不同人看待事物的方法不同，得到的结论也各有不同。学

生在理解古诗词时也如此，每个学生对同一古诗词的理解也不

同。换个说法，就是每个学生都有自己的思想局限，不能尽善

尽美对古诗词进行理解。因此充分有效的合作交流就显得尤为

重要。

又以教学《采薇》为例，为了让学生能区分诗词中两种不

一样的“忧心”，教师可先将学生分为各个小组合作进行学习

这首诗的二、三段。通过交流学习这两段，学生就可以理解一

种表现思乡之愁的“忧心”是距离上的，另一种表现思乡之愁

的“忧心”是时间上的。

总而言之，在目前的高中语文古诗词教学过程中，虽然

方法各式各样，但是再多元的方法也只有正确实施才能够发挥

其效果。当下欣赏与学习古诗词实际上也是对于我们民族优秀

文化的继承以及发展，不应让古诗词完全成为考试得高分的跳

板。对于古诗词的学习应该是一个长时间积累的过程，并非一

时之功，这对于我们学生学习以及鉴赏的能力都有要求，需要

深厚的根基。故此，老师应该在平时的教学进程中坚持以鼓励

学生们自主学习的思想，提高我们学生对于古典诗词的学习以

及综合的能力。
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[摘　要]我国古代时期，诗词鉴赏就是文人与诗词爱好者欣赏文学的一种方式，随着时代的推进和国家“改革开放”等政策

的实施，诗词鉴赏逐渐被现代国家和国民所重视。在知识时代的当下，古诗词鉴赏已经成为高中语文的重要组成部分，古诗词鉴

赏是一种理解能力，对于高考语文成绩的影响是不言而喻的。它与写作、阅读分析、古文以及病句成语等基础知识紧密相连，且

在高考的语文成绩中占有很大的分值，是历年高考必考的热点问题。
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