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教育天地

由于学生压力随着年级的升高越来越大，每个学生的学习

积极性也在慢慢地降低。高中语文在所有科目中对学生来说是

两极分化很严重的一门课，语文理解能力强的学生对每个部分

都能很好地掌握，但是一些理解能力较差的学生就会觉得语文

是种负担。背诵当属语文中最为枯燥的，古诗词的背诵更为枯

燥，一些学生总是在没有理解整首古诗的意思时就开始背诵，

总是花费大量的时间和精力去做一些无用功。古诗的学习首先

应该理解其整体意思，进行深入理解，体会到作者在写这首古

诗时候的心情，做到置身其中，领略到作者的意图，这样在背

诵的时候才会事半功倍，做到真正掌握知识。

一、创设意境，培养兴趣

传统高中古诗词教学，往往以教师带领学生通读全篇，對

考试中常考的典型字词加以解析的形式开展，教师最多为学生

介绍一些作者的生平与特殊的写作手法，剩下的便是通过学生

借助《古汉语词典》来对全文进行翻译而开展学习了，这样的

教学方法不深入，不能帮助学生理解作者所要抒发的情感，也

不能够有效提升学生的文学素养，除了勉强应付考试外，一无

是处。因此，教师必须契合新课改的要求及时调整教学策略，

在教学活动中根据教学内容灵活创设教学情境，让学生在真实

的意境中体会作者当时的心情，激发他们的兴趣，使其对古诗

词学习产生疑问，进而提高高中语文诗词的教学质量。在教学

活动中，多媒体设备是辅助的，教师可以适当借助它来营造符

合古诗词的学习氛围，运用情景再现的方法让学生融入诗词情

境，以此来吸引学生的眼球。

例如，在《念奴娇·赤壁怀古》的教学过程中，教师可以

在课前布置作业，让学生搜集作者苏轼的生平事迹，让学生先

对苏轼被贬黄州的经历加深印象，并对周瑜有所了解，这样会

大大减少教师的课程导入工作量，教师在课堂上就可以以苏东

坡的写作背景为起点，利用多媒体设备为学生呈现苏轼被贬之

后的忧愁悲愤，让学生体验作者被贬时的壮志难酬，接下来再

用汹涌的波涛作为转折点，让学生体会苏轼忘情尘世的洒脱与

对英雄人物怀念敬仰之情。通过这样的教学方法，让学生感受

诗人的爱国之心、报国之志以及壮志未酬的情绪，也能促进他

们自我情感的发展，完善自我，并从古诗词中逐渐认识自我价

值，最终爱上古诗词。

二、将学习当成一种乐趣，置身其中

兴趣自然是最好的老师，只有感受到学习的乐趣，才会

真正的产生学习的动力。教师在教学的时候，要根据学生的

情况，制定一种比较符合实际的教学计划，引起学生的学习兴

趣，可以将一首古诗的大致背景以及历史典故在课堂上给学生

进行讲解，这不仅能吸引学生的兴趣，也能使学生对古诗更容

易理解。也可以在网上找一些比较富有感情地朗读，通过朗读

能够引起学生情感上的共鸣，激发学生的求知欲，使学生积极

地去探索知识，培養自我学习能力。

例如，在《咏怀古迹》这首古诗的教学时，教师可以找一

些与本诗有关的音乐，将其作为背景给同学们进行有感情地朗

读，然后给学生讲授关于昭君出塞的历史典故，使学生能够对

这首古诗的背景有了大致的了解，这样他们在对文章的了解上

会变得简单很多。又如，在《望海潮》的教学时，教师可以通

过多媒体给学生播放一些朗读的视频，通过观看富有感情的视

频，使学生能够理解当时作者的心境，并且能够使学生身临其

境地体会到古诗词的境界。

三、以应用与拓展为价值

学以致用是学习的最高境界，更是教师教学的终极目标，

对于古诗词教学而言，教师不仅要让学生掌握课本中的诗词内

容，更要让学生拓展古诗词的学习范围，并且能够脱离书本，

超越考试的局限，让学生真正掌握古诗词学习的方法与和能

力，能够将古诗词灵活应用于日常交流、写作练习、作文内容

等之中，能够真正实现古诗词学习的价值。

笔者就极为注重学生的古诗词拓展学习，比如在学习《山

居秋暝》一诗时，就让学生寻找更多的描写秋天的诗词进行汇

总，学生通过各个渠道搜集信息，一边完成拓展，一边进行积

累；而后笔者在写作练习课中，就以“秋”为主题，让学生进

行作文练习，这时学生的作文中就不会单调的出现那几句诗，

而是存在《金陵晚望》《秋风辞》《秋风引》《秋凉晚步》等

多样化、个性化的诗句，既体现了学生的个性思维，以不同的

诗句选用表达了他们的不同喜好，又丰富了作文内容的独特性

和文学性，同时通过不断应用，学生们对于古诗词的理解也更

加深刻，是一举多得的有效手段。所以，在古诗词高效教学的

追求中，教师还需要立足于学生的实践应用，让学生通过运用

获得能力的升华。

总而言之，在目前的高中语文古诗词教学过程中，虽然

方法各式各样，但是再多元的方法也只有正确实施才能够发挥

其效果。因此，本文基于高中语文古诗词教学，展开意境、朗

诵、分层及延伸四方面的教学，通过详细且细致的教学内容，

增强学生对古诗词的认可度，进而增强他们对古诗词的学习兴

趣，积极投入学习，满足他们的身心需求，提高教学效果。如

今教育界正面临巨大的改革，如何摒弃旧的传统，摆脱传统教

学方式的弊端，做到跟上时代的脚步，和现代化相结合是如今

的首要任务。要走出传统高中语文古诗词教学的困境，采用一

种新型的教学方式，使学生在学习中体会到古诗词的魅力，做

到在学习中感受快乐，在快乐中学习，并且在学习中将我国古

诗词文化更好地传承与发扬下去。
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[摘　要]中华文化博大精深，古诗词更是中华上下五千年历史的见证，古诗词鉴赏在高考语文中占据了很大部分，因此，高

中语文古诗词教学质量亟待提高。随着我国教育事业的发展，高中语文教学也面临着考验。
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