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教育天地

引言

初中教学中物理实验是初中生必须掌握的知识和技能，不

仅能够提高学生的动手操作能力，激发学生的学习兴趣，还能

够培养学生观察能力和探究能力，是学生获得物理知识、理解

物理规律、形成科学物理概念的重要途径。但当前实验室配备

的实验仪器从数量和实验效果上尚无法满足实验实践的要求，

因此，将“随手取材”实验引入教学，突出从生活走向物理，

从物理走向社会，激发学生学习兴趣。

一、初中物理教学实验现状

（一）物理实验设备不完善，无法满足学生学习要求

为了积极响应素质教育，响应新课程改革要求，我国大

部分初中学校都已经配备物理实验室和相关实验器材，但是由

于社会经济和科学技术不断发展，各种物理实验设备也在不断

更新，在质量和用途上也有所改变。但是由于很多学校资金不

足，无法第一时间更新换代物理实验设备，导致学生物理实验

设备不完善，无法满足学生学习能力要求。只有在一线地区以

及各地方的实验中学中才有最先进的物理实验设备，即使如

此，在物理实验教学中也无法保证班级每一位学生都有机会到

物理实验台参与教师的物理实验。因为每个学生都有自己不同

的想法和意见，对教学内容和课本内容有不同的见解和体会，

在物理实验教学中，学生只有亲自参与的物理实验才能保障将

已经学会的理论基础知识变得更加融会贯通，真正将知识点转

化成自己的物理综合运用能力。

（二）在物理实验教学中，学生学习能力两极分化严重

在初中物理实验教学中由于教师在教学中是结合班级平

均水平为学生准备课程，讲授物理知识，缺乏分层教学，导致

学生在物理实验教学中学习能力呈现两极严重分化的现象。物

理基础好、实验能力强的学生一直在实验教学中保持自己的优

势，不断提高实验能力，锻炼物理逻辑思维，提高物理成绩。

而物理基础较差、学习能力较弱的学生，在物理实验教学中，

操作慢，不规范，所有物理实验操作流程都是为了应付任务完

成，无法保证物理实验的学习质量。长此以往会导致物理学习

能力差的学生，逐渐失去物理学习的兴趣，不利于学生后续的

长远发展。

（三）初中物理教师实验教学观念落后

在初中物理实验教学中，教师在实验教学中依然采取传统

教学模式，将实验目的、内容、实验方式和实验结果直接告诉

学生。在教学中重视教师的教学主体地位，忽视学生的主体地

位。教师在教学中更重视完成自己的教学任务和课程进度，对

学生的具体实验操作能力，以及在实验过程中的感受都没有加

以充分的了解。学生都是通过在课后采取大量的题海战术和背

诵记忆相关知识点，来提高自己答题能力，应付考试。这导致

学生逐渐对物理学科学习产生巨大的学习压力，失去物理学习

兴趣。

二、“随手取材”实验教学的意义与实践

（一）“随手取材”，一物多用

生活中的一切物品、材料都是开展物理实验的素材，这

些身边的生活物品不仅取材方便，而且拉近了物理与生活的距

离，进而让学生感受到生活中处处是物理，物理就在身边。有

的一件物品就能做多个物理实验，如将铅笔芯的一端用酒精灯

加热，过一会儿摸一下铅笔芯的另一端会觉得烫手，说明铅笔

芯是热的良导体；让学生用大拇指和食指分别压住一端削尖的

铅笔的两端，感受力的作用效果不仅与力的大小有关，还与受

力面积有关，并说明力的作用是相互的；随手取材”实验具有

简单明了、易于突出事物本质的优点，能够避免学生注意力分

散在实验仪器本身，从而导致弱化对实验现象的观察。

（二）自备“物品”，随堂动手

虽然现在各校实验仪器的配备都很到位，但数量上还是不

能满足初中生喜欢动手参与探究的需求。为此，“随手取材”

的实验仍值得大力提倡，它能让学生每堂课都有更多的动手探

究机会，增加了学生探究体验。做好这个领域的开发和利用，

能够有效改善学生实践活动的数量和质量，让学生在“做”中

学，不仅让学生在愉快中学会科学知识，而且还学到了科学研

究方法，提升了科学探究能力。如“电流的磁场”一节让每

个学生准备一段普通导线，自制通电螺线管，因导线成本低且

不难找，人人都有获得动手的机会，同时，由于学生亲手参与

了螺线管的绕线，因而轻而易举就突破了通电螺线管右手定则

的教学难点；探究物体振动发声时，可让学生取出文具盒里的

塑料直尺平放桌面，尺子的一端伸出桌面，用力拨动伸出的一

端，能听到尺子振动发出的声音，用不同大小的力，响度不

同，伸出长度不同，音调也不同。这些实验都是利用日常生活

物品做的探究，从而消除了学生对物理科学探究的神秘感和畏

惧感，进而形成乐于探究的科学态度。

结束语

总之，在初中物理教学中，教师结合学生学习能力和认知

能力带领学生一起做物理实验对学生物理学习意义重大。在教

学实践中，利用“随手取材”教学，因材施教，满足不同学生

物理知识学习需求。进而提升学生对物理实验的理解程度，促

进学生实验操作能力的提升，进而提升学生分析物理问题和解

决物理问题的能力。
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初中物理“随手取材”实验的意义与实践
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[摘　要]物理是一门实验型自然科学学科，实验是物理课程的重要组成部分，实验是物理课堂教学中的重要资源，实验教

学是物理课程教学的重要内容；而“随手取材”实验具有简易性、体验性、创造性、生活化的特点。将“随手取材”实验引入教

学、有利于激发并保持学生学科兴趣。
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