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理论研究

小学数学虽有一定难度，但最大特点是与生活有关，教师

若是将教学的每个流程把握好，营造出适合的氛围、环境，开

展开放式教学是可以提高学生的学习兴趣的，是可以调动学生

的主动性的，是可以达到教学目标的。但是开放性教学并不是

说开展就能开展的，如若运用错方法，很有可能起到反作用。

一、开放式教学之课堂教学

在素质教育背景下，开始强调学生为主体，并且要求学生

动起来。所以在开展课堂教学的时候，教师需要将适合的教学

氛围营造出来，要让学生产生创新的意识、要让学生获得求知

欲望[1]。

例如在教学“解决问题的策略”的时候，教师需要知道，

开放式教学更容易达到教学目标。所以，教师可以在课前制作

教材主题图，并给予学生一定的引导，让学生对这些内容进行

观察，并将其中的信息找出来。之后，教师可以给学生创造

机会，让学生进行尝试，利用所学知识表达题目中的关系。最

后，教师可以让学生进行汇报展示。通过观察、分析、思考，

学生会采用自己喜欢的方式进行汇报展示。比如，有的学生会

将文字运用起来进行描述，即：第一天35个，第二天多了五

个，所以相加是试试五个。有的学生列出了表格。在这样的课

堂教学中，教师并未给学生设限太多，所以学生可以对相关知

识进行深入探索，可以将自己的潜能挖掘出来，可以进行研

究、进行尝试，可以找到不同的解决方法。

二、开放式教学之联系生活

众所周知，知识与生活有着密切的联系。一是知识本身是

由科学家通过研究生活中的事物总结出来的，二是人们需要借

助所学知识解决生活中遇到的问题。所以，在开展开放式教学

的时候，教师可以将知识与生活联系在一起[2]。

例如在教学“千克和克”的时候，教师可以先从学生熟

悉的事物入手，让学生说一说这些东西的重量。比如，教师可

以让学生说一说自己的体重。在说完体重后，学生可以获得一

定的感知，可以初步意识到知识。之后，教师可以将学生常见

的事物进行呈现、展示，让学生尝试填一填它们的单位。如：

一本书重15（）、一块小石头中10（）、汽车重5（）、15个

鸡蛋中1（）……通过填单位，学生可以发现知识与生活的联

系，可以让学生学会创新，可以让学生获得丰富的学习体验，

学生的思维能力能够得到有效地提高，而且学生可以学会站在

数学的角度上分析问题、思考问题、解决问题。

三、开放式教学之教学活动

教学活动的有效开展可以体现出课堂的生机与活力，可以

让学生灵活地运用所学知识进行新知探究。

例如在教学“长方体和正方体”的时候，教师要知道，想

要让学生理解相关知识，想要建立相关的空间形象，就可以让

学生进行自主探究。比如，教师可以将提前准备好的纸片分发

下去让学生进行粘连、剪拼。只有这样，才能使课堂教学进行

创新，才能增加课堂教学的精彩程度。又或者，教师可以根据

学生的年龄、身心发展特点进行合作情境创设，让学生进行合

作学习。通过这一过程，可以营造出良好的学习环境，可以让

学生主动地进行知识探究，可以让学生的视野变得更加开阔，

可以让学生的知识面变得更加丰富，可以让学生加深对知识的

理解，可以使学生获得一定的体验、感悟，可以提高课堂教学

的效率、质量。同时，因为这样的课堂教学是遵循学生为主体

的，所以学生可以通过探索知识感受到学习的魅力，对数学知

识产生极大的好奇。而这，可以使不同的学生获得不同的发

展，可以让每个学生的知识量都变得更加丰富，可以达到理想

的教学目标，可以取得理想的教学效果。而且，整个课堂教学

是民主的、平等的、生动的，所以可以让学生更好的成长与发

展，可以实现高效教学，可以落实教学改革。

总而言之，开放式课堂教学的构建是时代发展所驱，是提

高课堂教学的效率的有效方法，是开启学生灵智的唯一途径，

是使学生成为学习的主人的有效措施。上述提供了几种简单有

效地开展小学数学开放式教学的方法：开放式教学之课堂教

学、开放式教学之联系生活、开放式教学之教学活动，教师可

以运用于实际教学中。只有这样，才能使学生成为课堂教学的

主人，让学生加深对知识的理解，促使学生的思维能力、创新

能力、实践能力得到有效的培养。不过教师要知道，开放式课

堂教学的构建方法不止上述提到的几种，所以教师需要进行不

断的探究、实践，直至找到适合的方法。如此，才能为学生的

成长与发展提供保障。
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放飞学生天性
——小学数学开放式教学实践探究
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[摘　要]开放式教学可给予学生最大自由，使学生感受到学习魅力，从而让学生的个性发挥出来。基于此，本文从课堂教

学、联系生活、教学活动三个方面入手，阐述了小学数学开放式教学实践探究。
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