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“三全育人”背景下研究生课程思政实践途径探究
——以《数字水文与数字流域》课程为例

牟凤云  张用川  林孝松  何勇  刘兆存
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[摘　要]结合“三全育人”和“立德树人”根本任务及要求，以《数字水文与数字流域》课程为例，对如何将“课程思政”

融入研究生的教育过程中进行分析和探索，以实现协同育人机制在课程思政教学中的价值。

[关键词]“三全育人”；课程思政

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.05.777

“课程思政”是一种教育教学理念，是新时代背景下加强

高校思想政治教育工作和传授知识的创新型载体平台，对于坚

持立德树人根本任务，实现全员全程全方位“三全育人”，深

化研究生教育教学改革，提高研究生综合素质，有重要意义。

“课程思政”需依托并借助专业课、通识课进行“浸润”式的

隐性思想政治教育，打破传统思政课程在教育实践中的“孤岛

化”局面。

数字流域是数字中国的组成部分，是流域现代化管理的重

要技术手段，是水利信息化的基础，水利信息化是国家信息化

建设的重要组成部分。《数字水文与数字流域》课程思政元素

丰富，在地理学和水利工程类研究生思政体系建设中发挥重要

作用。本文以该课程为例，对如何在“三全育人”背景下将研

究生思想政治教育贯穿专业课教学过程，并形成协同育人长效

机制进行探究。

一、“三全育人”背景下“课程思政”内涵和教育目标

“课程思政”是专业知识学习与技能训练成效核心支撑

的理念，将思想政治教育工作的内容和研究生专业知识有机统

一，全力做到老师在讲授专业学科知识的同时实现对研究生价

值观有效塑造和引领，改进教学方法，创新教学实践，体现学

科特色，在与学生的交流互动中实现课程思政的育人目标。

高等教育的根本任务是实现立德树人。坚持把德育作为

培根铸魂的重要工作、立德树人的重要抓手。新时代背景下，

将思想政治教育工作开展贯穿于教学全过程，改变以往单一、

传统的思政育人模式，形成育人目标定位为具备较高社会责任

感、职业道德、美学素养、身心素质以及文化传承理念，具有

一定国际视野、团队精神、思辨精神、创新意识和较强的沟

通、交流、协作、终身学习能力。

二、课程定位与思政目标

数字水文和数字流域是“数字地球”和“数字中国”的组

成部分，是流域尺度上的实践，是信息技术支持层和信息应用

服务层构成的纵横交错的多维结构，是水利事业自身发展的迫

切需要。本课程是地理学和水利工程学研究生的专业学位课。

课程定位是通过课程学习，使学生掌握数字水文与数字流域的

基本概念、发展状况、理论框架和业务应用系统，以及所涉及

的关键技术和流域模型，掌握“3S”技术基础知识及其在水利

行业的应用。着力培养专业综合能力强、基础扎实、实践能力

强、素质高，具有创新精神的应用型高级专门人才。

根据学科专业的特色和优势，结合课程特点、思维方法

和价值理念，深入挖掘、综合提炼专业知识体系中所蕴含的

思想价值和精神内涵，科学合理拓展专业课程的广度、深度和

温度，从课程所涉专业、行业、国家、国际、文化、历史等角

度，增加课程的知识性、人文性，提升引领性、时代性和开放

性。

三、课程思政协同育人实践途径

1.场景要素整合，开发课程思政教育资源

依托已有实践基础和科研项目，整合实践资源，拓展实践

平台，依托实践教学基地等平台，拓展多种形式、多种类别的

社会实践育人活动。建立科研育人导向机制，把正确的政治导

向、价值取向、学术导向作为学生培养主要目标，通过专题讲

座等方式对学生开展学术诚信教育，构建学术诚信体系；以课

题研究为载体，充分发挥教科研的先导、引领和服务功能，将

课程思政的理念贯穿于专业教育全过程，不断提高研究生思想

政治素质和专业技能知识。

2.柔性隐形浸润，优化课程思政教育方法

鉴于地理学与水利工程学的学科特性及其与思政课程的

分工差异，课程思政教育策略强调感知柔性、目标隐形、方式

浸润。在突破单纯传统课堂讲授教育基础上，充分发掘和坚持

课程的多元性、互动性和育人性特征，进而打造三全育人的新

格局。在教学实践中，增加体验性、参与性、讨论性的教学环

节。例如：（1）案例分析法，例如在数字流域管理典型案例

中讲授数字黄河、数字松辽河，对数字流域的基础设施进行讨

论分析；（2）实践教学法，例如在讲授数字流域水环境保护

与防汛指挥调度时，组织学生参观国家交通运输部内河航道整

治技术交通行业重点实验室，使学生对于水文水资源与环境保

护与生态航道建设的理念与技术有更直观的理解和认识，引导

学生树立“绿水青山就是金山银山”的生态环境保护理念；

（3）启发式教学法，例如在实际教学过程中，引入数字流域

与数字地球界的一些杰出专家和重大工程项目，介绍科研工作

者勇挑重担，牢记使命，不畏艰难，利用专业知识服务国家、

造福社会的事迹，培养研究生的时代使命和历史担当。这些教

学方法的引入，实现思政内容与专业内容同频共振，既调动了

研究生的学习积极性，又加强了研究生的科研诚信和道德教

育，将课程和思政巧妙地融合在一起。

3. 因时而新、因势而进，坚持厚植育人理念 

坚持问题导向，加强思政工作传统优势同信息技术高度

融合，加快资源整合，促进机制创新。充分利用大数据技术，

通过“互联网＋思政”的授课方式，形成合力，创新课堂教学

模式，推进现代信息技术在课程思政教学中的应用。持续深入

推动主题教育、专题教育，实现多角度、系统性的课程育人效

果。

丰富实践内容，创新实践形式，广泛开展社会调查、社

会公益、志愿服务等社会实践活动。提高研究生的综合实践技

能，培养其创新意识和团队协作精神，将课程思政的成绩体现

到研究生日常的评价考核体系中，真正实现课内外教学的协同

机制，充分发挥多角度立体化育人效果，展现课程思政的育人

优势。实现专业教育与思政教育协同推进，发挥课程思政在价

值引领方面的突出作用。

四、结语

“课程思政”是“三全育人”背景下高校思想政治教育工

作的重要组成部分，研究生专业课程需紧紧围绕立德树人根本

任务，以社会主义核心价值观为引领，以全面提高人才培养能

力为关键，实现思想政治教育和专业知识教育有机融合，形成

课程思政协同育人机制，培养具有坚实自然科学与人文科学基

础，具有扎实专业知识和实践能力的高素质应用型人才。
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