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理论研究

引言
文化生活立足于物质生活的满足，人民追求文化生活不仅

可以增强自身文化水平，也能以社区为单元开展一系列有益于

公民自身以及社区本身的活动。同时也由于公民的工作压力在

不断的加大，能够排解的方式却越来越少，所以群众文化活动

便自发的出现了。公民们利用自己空余时间，喊上自己的亲朋

好友，一起进行各种有趣活动，既可以结识许多志同道合的朋

友，也可以丰富自我，提升自我。

一、什么是群众文化活动
群众文化活动是一种群众自发的，举办的一系列亲民简

单的活动。而随着群众文化活动的发展，社区渐渐注意到这样

的文化活动不仅对公民自身，同时也对社区管理有十分大的帮

助。于是随着社区的介入，群众文化活动开始变得正式，有组

织性。社区也为了开展活动为公民提供场地，设备。但同时也

保留着活动开放自由，自主灵活的特性。比如我们常见的广场

舞，健美操等都是有社区提供场地，提供健美操的指导老师，

公民自己选择是否参加的活动[1]。

二、群众文化活动开展的意义
新时代新风气，群众文化活动作为新型社区活动，谁都不

知道这样的模式会对未来产生什么样的影响。但是就以目前来

看，群众文化活动是一项有助于社会发展的活动。只要管理得

当，坚持活动意义的正确方向，相信群众文化活动是可以为新

时代中国社会提供帮助，为建设伟大的民族事业提供帮助。

（一）便于社区管理社区公民

对于社区来说，要想管理社区公民，让公民在自己的时间

里做不危害社区的行为是一件非常困难的事情。而群众文化活

动的出现，正好解决了这样的问题。众所周知，群众文化活动

是由群众自发开展，是得到大部分公民认同且喜爱的活动。所

以公民在大部分情况下，只要有空余时间都会参加群众文化活

动。能够让群众在空闲时间中集中在一起，做一些有意义的事

情既可以增强文化素质，也利于社区管理所有公民，利用社区

了解所有区民的日常生活。同时也便于社区工作者在开展一些

活动时，正可以利用这样的时机让公民聚集，为活动提供便利
[2]。

（二）延续风俗习惯，让文化不断层

群众文化活动往往带有许多公民的日常习惯，对于其中

的文化内涵公民有着很高的认同感，同时作为中国悠久历史的

受益者，我们每个人心中都或多或少有着前人优秀的文化基因

于文化品质，比如吹弹说唱，京剧等等。即使在现在，我们仍

可以在群众文化活动中看到这些优秀文化的影子。同时中国还

是一个由五十六个名族组成的融合国家。所以在少数名族社区

中开展群众文化活动，不仅可以让少数名族的风俗习惯得到发

扬，也可以让少数名族人民更清晰了解自己民族的文化，让文

化不断层，让文化能够一直悠远长流下去。不仅如此，文化活

动的开展，在保留鲜明性的基础上让文化能够相容。作为一个

一直坚持塑造文化强国的我们来说，开展群众文化活动不仅可

以继承我国优秀传统文化，也可以在社区工作者的适当引导

下，传播西方优秀文化，让中西文化融合，赋予新时代更优秀

的文化成果。

三、社区管理群众文化方法与创新

（一）丰富活动内容

要想让群众文化活动能够面对更多的群体，首先要对活动

的内容进行扩充丰富，从以前的跳舞唱歌等单一文艺类活动转

变为文艺，运动，科技多方面都存在的文化活动。比如社区可

以建设一间体育屋，在其中准备许多健身的器材，有适合老年

人的，也有适合年轻人的。同时也可以在其中建造篮球场，羽

毛球场等等，丰富社区公民工作外的生活[3]。

（二）引导群众形成文化习惯

社区可以有意识的引导居民参与文化活动，比如进行社

区宣传并邀请在居民心中有威严的人担任活动组织者，让所有

人都能够积极参与活动中。社区也可以设置一些奖品，时常开

展一些比赛，让居民们更高频率，更有热情的参与活动中。让

参与活动成为居民的生活习惯。社区在保证活动有意义的基础

上，让活动的优秀内涵深入居民心中，提高每一位居民的文化

水平。

（三）与世界接轨，强化活动文化内涵

就目前来看，群众文化活动是可以作为居民提升自我素

养，丰富自我修养的重要活动。而要想将这样的活动意义延

续，开展活动的组织者就不得不考虑就在活动中加入更优秀的

内涵。而在各国交流日益密切的今日，中国所秉承的并不只是

单单的继承本国优秀传统，同时也要关注其他国家优秀文化。

群众开展文化活动也是如此，不可尘封于自己的世界，应当了

解更多的内容，更多的信息，取精华，取糟粕。把一切有助于

自己素养提升，有利于社会进展的优秀内容与现实情况结合，

共同创建具有多层次，深内涵的文化世界。

（四）优化团队结构，更好的组织文化活动

群众文化活动作为一个整体活动，其所面对的对象是来自

各个阶层，各个年龄段的人群。如果仅仅依靠群众自发性开展

活动是无法满足所有人群的需求。每个人都有自己的个性化需

求，要想完全满足这些需求，首先便需要对组织者与活动工作

者提出要求。第一，工作者应该对每一位参与活动的居民有一

定的了解，基本知晓他们的需求问题，了解他们的日常生活与

参与活动的目的与原因。第二，工作者团队也需要做出一定的

改变。在新时代下，工作者团队需要更多的人才，能够在每一

次活动中出谋划策，制定不同的计划与方案能够平衡所有人的

需求。第三，工作者团队在开展活动中也可以引进其他方面的

各种人才，比如歌舞退休老师，退休的体育老师等等。让这些

退休的老师再次发挥自己的职业能力，在工作班子里为活动参

与者交给他们一些专业的知识与技巧。

四、结束语
综上所述，群众文化活动是新时代社区管理的一个非常有

效的方式，每一个社区都可以使用这样的方式，具体问题具体

分析，让群众文化活动成为剧名提升自我的舞台。
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[摘　要]群众文化的开展得益于如今社会，大部分人们的物质需要得到满足，而为了追求更深的精神需要，于是群众自主的

开始开展一些活动。所谓，一个明智的人必然有着很高的精神诉求，所以在我国社会群众文化活动的发展也会带动整个社会的前

进，加深社会文明化程度。但是群众文化活动毕竟是自行组织的，社会对于此类活动也应当加以一定的管控，帮助其不偏离正确

轨道，防止产生不良好的影响。所以本文将从群众文化的价值与对其如何管理两方面进行具体论述。
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