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阅读写作

一、创设教学情境，培养浓厚阅读兴趣

小学生的学习兴趣很重要，是他们学习知识的内在动力和

关键所在。因此，要潜心设计教学内容，创设丰富教学情境，

激发起学生的阅读兴趣。首先，要精心设计导语，一段符合小

学生心理特征、能抓住他们好奇心和求知欲的导语，能引起学

生阅读的极大兴趣。如在讲授《雨》这篇文章时，可以让学生

描述自己所见过的刮风下雨时的情形，这一常见的情境使学生

都能说出点东西，马上能够调动课堂气氛，此时再问同学们：

“风是怎么形成的？雨是怎么形成的？”就能够激起学生了解

课文进行阅读的兴趣；其次，要使学生带着问题去阅读，提出

恰当的阅读目标要求。如“课文讲了什么事？”“课文中最精

彩的描写是哪里？”等，使学生有目的阅读。但要注意到，提

出的阅读要求要适合学生的年龄特征和知识水平，过深会挫伤

学生们学习的积极性，过浅容易引起学生浮躁；最后，可以采

用灵活多样的阅读方式，为学生创设有吸引力的学习环境。如

可以结合学生年龄和教材特点，采用朗读竞赛、分角色朗读等

方式来调动学生的阅读兴趣，使他们在阅读中感受到乐趣，为

学习课文内容和养成阅读习惯奠定良好基础。

二、朗读默读结合，掌握正确阅读方法

在进行学生语文阅读训练时，掌握正确的阅读方法是关

键。朗读和默读相互结合，对于提升语文阅读能力有重要作

用。朗读是培养良好语感的最佳途径，在朗读的过程中，语言

以视觉符号和听觉符合的形式同时刺激着读者的大脑，需要他

即时破译这些符号，并将之还原为思想、形象和画面。朗读还

有利于理解字、词、句、段在特定语境中的特定含义和作用，

有助于学生语言的积累。而默读要求阅读速度快，在阅读过程

中对于文章含义和作者感情进行深入思考，能让学生在默读中

去感受、去理解、去欣赏、去记忆，长此以往，学生就会在潜

移默化中学会各种语言的法则规律、手法技巧。在教学中需要

将朗读和默读相结合，在不同的情况下采用不同的阅读方法。

如抒情性较强的语言以朗读为主，叙事性较强的语言可以默读

为主；以欣赏记忆为目的以朗读为主，以了解内容为目的以默

读为主。同时，在学生阅读中，要使其掌握基本阅读方法，

做到“眼到、口到、耳到、手到、心到”，围绕“正确——

流利——有感情”这三个指导目标进行朗读训练，围绕“理

解——体会——吸收运用”这三个指导目标进行默读训练。从

而使学生真正懂阅读，会阅读，能够从正确阅读中终身受益。

三、适当鼓励引导，养成良好阅读习惯

在《语文课程标准》中指出：“阅读是学生个性化行为，

不应以教师的分析来代替学生的阅读实践，应让学生在主动积

极的思维和情感活动中，加深理解和体验，有所感悟和思考，

受到感情熏陶，获得思想启迪，享受审美乐趣。”因此，教师

要充当引导者的角色，发挥学生的主体作用，使其主动阅读、

热爱阅读、享受阅读，养成良好的阅读习惯。首先，要养成学

生在阅读中自觉、专心思考的习惯。利希顿堡说：“读过书的

人们记得不多，是因为他们思考得太少。”可见，读而不思等

于食而不化，是没有意义的阅读。因此，要提醒学生在阅读时

要专心致志，静下心来体会文章的意境；其次，要鼓励学生带

着问题去阅读，在阅读中不断提出问题，并与作者进行情感交

流产生共鸣，这样才能达到深刻理解文章的目的；最后，阅读

还要培养学生勤动笔的习惯，一方面可以把文章精彩优美的语

句和片段摘录下来，学以致用，在需要时参照借鉴；另一方面

要鼓励学生养成写作的习惯，在阅读之后的感受或仿照文章的

思路模式等进行习作，运用文章里新学到的词汇进行遣词造句

等，可以促进学生语言的储存和积累，对于学生的写作能力和

文学素养起到很大的促进作用。此外，要提高阅读能力，光靠

课堂教学几十篇课文时远远不够的，教师还需要激发学生课外

阅读的兴趣，使学生形成广泛阅读的习惯。教师要注意适当介

绍符合小学生接收水平并能引起他们阅读兴趣的读物给他们阅

读，从而使他们丰富知识，开拓思路，有所收获。

四、推荐好书，强化内外结合性

在语文阅读教学实践中，教师要为正在成长中的小学生

提供导航，什么书应该精读，什么书应该泛读，教材内的课文

应该怎么去读，课外读物应该怎么去读，如何有效进行课内外

阅读结合，从使用语言的角度发掘文学美，感受语言美，探索

意境美。为学生推荐好书，把了解民族语言特色的任务与运用

语言的能力结合起来，进行有效性探索。通过阅读促进学生提

高认识，热爱本民族语言的纯洁和优美，为进一步丰富和发展

民族文化做出贡献。小学语文教材所选编的多种体材课文都是

内容和形式完美的统一体。它们反映的美的形象、美的意境，

美的语言，对少年儿童有强烈的吸引力和感染力。对提高他们

的思想素质有着积极的影响和作用。小学语文教材中成功地为

我们塑造了各式各样使人赏心悦目、充实饱满的人物形象，这

些正面的人物形象，都为少年儿童留下了深刻的印象。就阅读

教学而言，对于重点作品精读是主体，泛读、略读、品读是重

要内容和知识积累的补充。但就阅读效果而言，精读是准备阶

段，是必须高度重视的阶段，泛读是补充知识。开阔视野的必

然经过阶段，但无论采用哪一种方式读，其宗旨都是培养学生

的语文能力，强化培养学生自主阅读的能力，进一步吸收语言

精华，在精读课文的过程中，逐步品味民族文学语言的魅力。

总之，培养浓厚阅读兴趣，养成良好阅读习惯，掌握正确

阅读方法，对于提升小学生阅读能力有重要作用。因此，教师

应努力探索阅读指导的有效途径，增强学生阅读的趣味性、主

动性和实效性，有意识的把阅读教学作为重要教学目标同时进

行，全面提高学生的阅读能力和语文知识水平。
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[摘　要]小学语文阅读教学强调实践训练，在阅读过程中注重探索民族文化语言特色和精华，促进语言运用能力的有效提

高，是阅读教学更具有较强的操作性和实效性，实现小学阶段阅读教学的审美素质提高，利用语文课内外的教学内容，有意识地

培养小学生健康的审美心理和审美情趣。对于有价值的作品通过反复阅读，进一步深入探索，精读品味，逐步体会到民族文学语

言的魅力。
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