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在中职学前教育阶段，提出践行“保教一体”的人才培养

模式，不仅是幼儿健康成长阶段的正确引导，也是响应我国新

一轮教育教学模式改革号召的坚定选择，可以说，保教一体化

概念理论的提出是社会发展的良性需求，是充分结合了幼儿的

身心发展特点，符合教育的发展规律的正确道路。

一、“保教一体”人才培养模式概述

根据《幼儿园工作规程》，学前教育应当贯彻国家的教

育方针，坚持保教相结合的原则，促进幼儿体、智、德、美

诸方面全面发展，保障身心和谐。在幼儿教育中如何贯彻落实

“保教结合”原则，保与教就如扣环一样，环环相扣。因此，

我们在确定学前教育教学目标和组织实施各项教育活动中，要

树立教育和保育相结合的观念，做到“教中有保”“保中有

教”“保教结合”。

二、“保教一体”人才培养模式的工作原则

（一）在人员分工上践行“保教合一”

幼儿园各班有保育员和教育员，保教结合的实施离不开班

级的教育员和保育员。教育员和保育员面对的教育对象是一致

的，因此两者的工作应该是统一的、密切协调的。保育员和教

育员工作的区别只是分工不同，各有不同的侧重点，以往保育

员认为自己的工作就是保障幼儿的基本日常生活，至于教育工

作则与自己无关，是教育员的任务；教育员则认为保育工作比

较简单，应该完全由保育员承担，自己主要应承担教学工作。

由于过去保育员和教育园的认知的偏差，加上传统的工作模式

的原因，导致保教工作的脱离，造成保育和教育工作的脱离，

因此，在人员的配比上，必须坚持保教结合的原则，也就是

说，保育员与教育员要养成密切配合的工作模式，在思想意识

上，要真正将保教结合放在工作第一位，摒弃旧的思维模式，

把真正把保教结合落到班级工作的实处。

（二）制定园区的工作规划要体现保教结合的原则

学校和教师在制定学期课程和班级工作规划时，要将保教

结合的原则作为课程开展的首要原则之一，在制定具体的课程

和班级工作计划时，要考虑到如何将保育和教育两者相结合，

开展班级活动时要考虑如何在保育中给学生灌输教育的知识，

只有在制定班级计划时，自始至终贯穿保育和教育相结合的原

则，才是落实保教结合、保教一体的工作关键。

三、中职学前教育专业“保教一体”人才培养模式创新

（一）建立信息共享平台，实现家长和老师的良性互动

在开展保教一体化的工作，学校可以尝试通过建立信息共

享平台来实现和家长的良性互动和有效沟通，首先，学校可以

在信息共享平台上传丰富多样的园本资源库，比如电子课本以

及辅导资料等。这样，家长不在学校的同时，可以随时得知和

查看子女在学校的表现和需要完成的作业。在学业监督方面，

学校可以把学生的作业和课堂表现通过视频或者是电子音频形

式上传到云空间里，家长可以随时查看幼儿的学习内容，从而

有针对性的与辅导和帮助。其次是可以建立家长与老师的良性

的互动交流群。教师可以采用微信聊天功能，与家长及时沟通

探讨交流孩子在班级的表现情况，及时与家长沟通，共同发现

孩子成长中的问题，并予以纠正，比如在放假之前，老师可以

通过电子邮件的方式把学生的假期作业传送给家长，家长在假

期及时掌握学生的作业情况，保证保证孩子正常作业的完成。

如此，通过云平台的信息共享，可以实现家长与幼儿园老师的

高效交流和良性沟通，有助于保障幼儿的健康成长，真正实现

保教一体的高效的人才配养模式。

（二）实现保教合一的表现形式的多元化

首先是优化师资队伍，教师应该在教学中帮助学生树立

正确的价值观，同时努力提升自身的教学水平，在保教一体的

工作原则的指导下，要真正的提高自己的教学能力，培养自己

的教学热情，要及时发现自己教学工作中的不足，努力提升自

己，教师在课外之余要积极进行自我提高和学习，努力提高专

业水平。其次在具体的教学活动中要尝试采用多元化的教学形

式，可以借助网络媒体教学资源，选择有针对性的保教结合相

关的国内外资料予以视频教学。当今社会，网络媒体充斥在我

们生活的各个方面，尤其是2020年年初，因为疫情原因，网络

授课一度成为上课的首选。而如今，网上的很多电视教育类节

目也丰富多彩。借助先进的智能电子设备，收听收看体现保育

结合的历史纪录片或者视频等教育节目，也是开展多样化学习

的重要途径。这类节目往往是央视或者省级卫视电视台举办，

题型题目都比较符合中国传统教育范畴，作为家乡和老师，可

以对孩子积极引导，鼓励孩子多听多看。比如中央电视台播出

的电视节目《中国诗词大会》就是很好的体现保育和教育相结

合的例子，把对知识的学习用巧妙的方式呈现出来，在教育氛

围中也蕴含了一些保育知识，学校可以引导学生和老师共同学

习，共同讨论，同时，还可以定期组织专家学者来校进行讲

座，有意识地增加教育培训内容。激发同学们的学习热情，更

好地践行“保教一体”的人才培养思路。

结语

综上，学前教育专业“保教一体”人才培养模式的创新，

首先需要老师在制定园区工作规划的时候，坚决落实保教一体

的原则和落实保教一体的工作方针，其次是在教学形式上要予

以创新，积极开展多样化的教学模式，同时积极提升自身的教

育水平。只有如此，才可以保障学生更为熟练掌握学习和生活

技能，为幼儿的良性的健康发展打下坚实的基础。
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[摘　要]在中职学前教育阶段，实行保教合一的教学原则，可以更好地实现幼儿的良性成长和和健康发展，从保教一体化

的角度来说，学校和家长的良性互动交流、教学形式的多样化等措施，都可以对“保教一体”的人才培养模式起到良性的助推作

用。本文将从保教一体化的工作原则和概念阐述入手，提出几点人才培养模式的创新方法，以促进“保教一体”人才培养工作的

向上发展。
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