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在小学语文的教学过程中，教师不应只局限于教学生说话

和写字的能力，更重要的是对学生人际交往能力和口语表达能

力等生活必备技能的培养。为了让学生能够更好地认知语文学

习的目的和意义，必须要将语文教学和实际的生活紧密结合。

在实际教学过程中，教师应对语文教材进行充分挖掘，把联系

实际生活重视起来，做好学生的引导工作，让他们细心观察生

活，组织学生进行生活实践。让孩子们可以更充分地了解语文

相关知识。

一、开展小学语文生活研究的重要性

新课程改革中提出，教师在教学中要重点培养学生的自主

学习能力和实践运用能力，教师一方面要进行知识教学，另一

方面要培养学生的语文素养水平，并为学生未来的发展打下良

好的基础。生活化教学运用到小学语文教学课堂中能够充分满

足新课程改革的教学理念和教学要求，也能够为学生营造生活

化学习氛围，更利于培养学生的自主学习能力。生活化教学主

要是将知识内容与实际生活相联系开展教学，学生能够通过生

活化内容迅速理解语文知识的难点和重点，也能够增加学生对

语文知识的学习兴趣。生活化语文教学课堂更利于丰富学生的

眼界，学生能够对生活中的语文知识内容充分认识，学生也能

够将语文知识充分结合实际内容进行学习，学生的实践运用能

力得以提升，学生在生活中也会更自主观察，利于学生个性化

成长，也利于学生树立正确的学习观点，学生的语文综合素养

水平也得到提高。

二、开展生活化教学研究的策略

1.拓展学生的学习与生活

在语文教学活动开展期间，一些课文和小学生的实际生活

经历其实没有太多的联系，这就造成大部分学生对这类的知识

内容感到比较陌生，使学生对它们很难产生学习的兴趣，或者

是对这篇课文的内容认识不彻底、不全面。首先要考虑到的就

是因为小学生年龄的原因，他们没有足够的生活阅历和经验，

生活以及学习的视野相对较狭窄，因此，在语文教学期间，老

师要科学地引导学生们让他们多观察自己身边的人和事，要合

理地安排学生进行调查走访以及利用信息网络查找资料。拓宽

自己的视野，使语文生活化教学活动中可以获得更好的成效。

如，在《七律·长征》这堂课的教学中，因为小学生对长

征这样的伟大历史事件不甚了解，也不清楚长征的历史背景和

意义，所以，教师如果采用传统的语文教学模式给学生灌输知

识，极易造成学生对长征这件事的理解存在偏差，使学生感觉

课文非常枯燥和乏味，然后降低了学习语文的兴趣。因此，在

本堂课教学之前，可以组织学生们搜集红军长征的有关资料，

并提前熟悉，保证学生在本节课开始之前对这长征这段历史

有一些基本的了解，在课堂教学中学生就可以做到积极主动地

参与到语文教学活动中来。学生主动地开拓自身视野，积极参

与课堂教学，能够使自己的生活体验与学习更加充实，与此同

时，还有助于学生们提高他们对语文学习的兴趣。

2.引导学生细心观察生活中的事物

传统语文课堂教学中存在很多的教学问题，教师在教学中

要充分利用生活化教学构建高效的语文教学课堂，进而对学生

的各方面能力进行培养。在生活化教学课堂中，教师可以将知

识内容与生活中的事物相结合开展教学，并引导学生在生活中

细心观察事物，学生的观察能力逐步提升，学生有了更多的生

活经验，对生活中的实际内容有了更多的了解，学生在学习中

对课文中作者讲述的生活内容也能够更高效地理解，学生也能

够在学习中感受到作者通过生活事物表达的情感，更利于构建

高效的语文教学课堂。

例如，在学习《北京的春节》时，教师可以让学生提前为

课程做准备。让学生收集有关春节的习俗，到时候比一比看准

收集得多。学生放学后，就会对生活中涉及春节习俗的事物进

行观察、收集。有的学生找到了门画、春联、窗花；有的学生

收集到了鞭炮、年夜饭、守岁、拜年等与春节有关的词汇；也

有的学生说包饺子要往里面放硬币；还有的说要祭神等。通过

这些课前准备，在开展课堂教学时，教师可以引导学生将我们

的春节与北京的春节进行对比学习，从而深化学生对春节的认

识。

3.布置生活化的语文作业

除了语文课堂教学的生活化以外，对于课后语文作业的

布置，也需要生活化。一些老师在语文作业的布置环节还是采

取传统的作业方式，让学生进行课文背诵，熟读或者默写抄写

等形式的作业。这样的方式对学生巩固课本内容是有一定的作

用，但是长此以往，极易使学生们产生厌烦的心理，慢慢地对

语文学习失去兴趣，更加影响他们各个方面的能力提升。对于

语文教学的生活化，要求要把实际生活融入语文教学的每个环

节，而作业也是语文学习中重要的一环。若安排短期作业，教

师应安排学生观察以及记录实际生活中发生的事件，当天的新

闻，父母以及朋友的近况，个人的生活轨迹等，要求学生用语

文的方式描述出来。如果是长期的作业，教师可以让他们多多

留心生活中的点点滴滴，注意观察自然现象和发现生活中的

美。例如，学生们可以将自己想要种植的种子种在土壤里，每

天对其进行观察并做好记录，一段时间之后，安排学生总结自

己的作业成果。这种作业方式可以使学生们对大自然和生活有

更加深入的了解和感受。

三、结语

在小学语文教学中运用生活化教学方法，更符合小学生

的性格特点，也能够为学生营造生活化学习氛围，学生在学习

中也能够将语文知识与生活内容充分结合，提高学生的实践能

力，也利于构建高效的语文教学课堂。
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[摘　要]语文是学生的母语，在生活中也多数会运用语文知识进行表达和交流，在小学语文教学课堂中，教师要注重开展生

活化教学，其教学方式更利于构建真实、生动的语文教学课堂，也利于培养学生的语文综合素养和语文知识的实践运用能力。教

师在语文教学中，应该以学生的实际生活为内容开展生活化教学，促使学生在学习中更专注观察生活，也能够灵活地将学习的知

识内容运用到生活中，学生的语文综合素养水平也得到提升。
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