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生活走进小学数学课堂能够丰富数学教学的内容，将生活

与课本知识更好的结合起来，让学生们对数学知识可以更好得

消化与吸收，彰显数学知识的价值与特色。因此，教师在教学

中要积极引导学生走进生活，亲身体会生活中的各种数学现象

与问题，感受数学知识在生活背景下妙用，真正的学会理解并

运用知识。

一、课堂教学导入生活化，激发学生学习热情

一节课是否具有感染力，关键在于课堂教学的导入是否具

有吸引力。因此，教师在教学导入环节，可以将生活的元素巧

妙地运用起来，通过导入生活相关的话题，能够营造出良好的

课堂氛围，让学生能够轻松的参与到课堂中来，而不是被动的

强迫的学习，这样学生的学习热情度更高，使学生可以尽快融

入课堂角色中。例如，在苏教版小学数学一年级《几何图形》

这一课学习中，为了帮助一年级学生清楚地认识书本上的图

形，教师可以将生活化元素引入进来，使学生能够初步感知图

形的特点，联想生活中相似的图形，使学生能够根据图形联想

到生活中所运用的图形。如，教师提到三角形时，学生就会想

到红领巾；四边形，学生就会想到书桌、图书以及黑板等；扇

形，学生就会自然地想到跳舞时使用的扇子。通过这样的教学

方法，使课堂的学习气氛变得更加活跃，让小学生觉得数学学

习是比较容易的，就在我们日常的生活中，使学生的自主学习

能力得到了不断培养，使学生探索性精神激发出来，学习热情

也不断高涨。

二、深入挖掘教材内容，实现生活化的个性备课

教师需要事先将课本知识把握好才能够带动学生去更好的

学习。著名教育学家陶行知先生曾经提到了这样的备课思想：

第一是备课大纲、第二是备教材，第三是备学生。那么，在同

样的大纲、教材的情况下，教师应该以什么样的形式才能体

现出备课的多样化与个性化呢？解决这一问题的关键点在于学

生。教师在备课前应该根据学生们的数学基础，对数学教材知

识有新的理解与认知。第一，备课时关注于对生活化教学模式

的创建，去设想教材中的内容如何加入生活化的教学内容。第

二，要深入思考在课堂教学中如何去利用生活化的练习，将教

材的中重难知识点在练习中得以掌握。第三，生活化是一种对

教材知识不断延伸的过程，这就需要不断的训练小学生在课外

知识延伸生活化中的使用。

三、创设生活化教学情境，营造良好的课堂氛围

在中国传统应试教育理念影响下，小学数学教学中教师一

直以教材讲解为主课外学习为辅的情况，小学数学知识相对来

说都是比较抽象化的，所以教师在教学中需要引导学生们走进

生活，创设生活化的教学情境，帮助学生们感受生活中的数学

现象与问题。通过对日常生活中对小学数学知识的应用，引出

小学数学的知识点，能够使学生对数学知识学习的兴趣更高。

老师在讲解数学教学内容时，教师可以将具体的生活例子与生

活实际问题通过多媒体的形式展现出来，缩小数学课堂知识与

生活的距离。通过有效的、真实的教学情境能够充分地体现问

题，同时又能提高学生的参与度与学习的积极性，小学数学教

学中通过情境教学中提高互动的组织方式有很多，数学课堂中

运用较多的就是一些游戏情景。

四、数学解题生活化，降低数学学习难度

在小学分数应用题教学中，教师可以将具体的分数应用

题与生活事例联系起来，拓宽学生的解题思维，使学生更容易

理解掌握数学知识。例如，教师在苏教版小学数学“分数乘分

数”这一单元教学结束后，为了了解学生对分数乘法的掌握情

况，可以设置具体的分数应用题来加深学生对“分数乘法”这

一知识点的印象，首先，教师可以创设生活化的教学情景，引

入现实生活中关于粉刷墙面的事例，帮助学生理解题目意思，

提出与实际生活相关的问题：“装修工每个小时可以完成粉刷

的三分之一，那么，五分之一小时可以粉刷这面墙的几分之

几？”，此时，学生们纷纷参与讨论，经过学生的一番谈论与

思考后，许多学生都积极地提出自己的解题方法，其次，教师

让学生从之前已学知识中对分数的概念进行回顾，然后，去引

导学生去自己动手解题，在小组内部进行讨论，通过在小组讨

论，学生可以将自己的想法表达出来，集思广益，从而加深对

分数概念的理解；最后，通过小组交流讨论，同学们都能够理

解四分之一的概念，那么，在解决上面这道问题中，就能够轻

松地解答了。数学是一门与生活密切联系的学科，实现数学生

活化教学能够很好地将数学题目与生活实际联系起来，降低学

生解题的难度，

五、结语

综上所述，生活化情境法是现代教学的发展趋势所在，能

够真正将生活化元素有效性的运用到教学中从而体现数学学习

的价值。教师要学会运用采用生活化教学方法，引入生活化元

素，突出数学教学的生活化特点，在教学中不仅要将数学知识

运用到生活中，还需要教师善于运用生活化教学方法让学生能

够在熟悉的生活背景下展开学习，建立学习信心。
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[摘　要]数学是一门实际运用较强的学科，小学数学教师应该采用生活化教学的方法，让生活走进数学，突出数学教学的生

活化特点，在教学中不仅要将数学知识运用到生活之中，还需要教师善于运用生活化教学的方法让学生能够在熟悉的生活背景下

更好的展开学习，提高数学知识的实践运用能力。
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