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理论研究

相比《品德与生活》《品德与社会》，改名之后的《道德
与法治》课程对法治教育有了更为明确的要求，每册每单元
渗透有分散性的法治教育内容，也就是说课程名称的更改确
实意味着法治教育的加强，或者说改名本身就是加强法治教
育的一个具体措施。

面对新教材，我们每个老师都会遇到各种新的挑战。例
如：面对新课程，需要教师具备怎样的专业素养?在低年级的
课堂，又该如何开展法治内容的教学活动? 教材呈现的内容就
几幅图、几句话，该教什么、怎么教？……我认为主要有以下
几点：

一、学习课标，把握方向

《道德与法治》与《品德与生活》的关系不是另起炉灶，
而是在原来课程的基础上，突出法治教育和社会主义核心价值
观教育，并注重中华优秀传统文化教育的融入，从而对学生进
行价值引领，培养学生的核心素养和公民意识。

二、研读教材，深入领会

（一）了解教材更名的背景
教材名称变化的主要背景：基于中央“全面依法治

国”“建设社会主义法治社会”的战略布局。
为何将“道德”与“法治”组合？对国家和社会的治理来

说，法律和道德相辅相成，法治和德治相得益彰。道德解决不
了的问题，需要法律去规范，法律管不到的地方，需要道德去
弥补。

（二）了解教材的教育主题和价值内涵
1-3年级教材每册都有一个相对集中的教育主题，每个学

期都有一个学期教学目标。在此我们可以知道《道德与法治》
的定位，明确教学目标。

例如一年级上册贯穿着适应新生活这一教育主体，一年级
下册则将教育主体转换为养成好习惯，不断加强学生的行为习
惯的养成。二年级上册，不再单纯的围绕家与学校，而将范围
扩大到公共场所，从而奠基学生的公共意识。二年级下册，教
材注重发展学生的主动性与创造性，从而将教育主题定位追求
创造性的生活。

（三）了解教材的主要特色
特色一：进一步渗透《青少年法治教育大纲》的内容
低年级儿童法治教育的重点应该是在正确儿童观关照下的

规则意识的形成与发展，法治教育是小学道德与法治课程中重
要的教学内容。

教材中在中低段涉及了许多关于规则和规范的教育、基
本文明素养的培养、基础性的道德教育的内容，称为前法律教
育。发生在儿童能够理解法律范畴之前，不是严格意义上的法
律教育，但这些教育有法律教育意义，能够为后续进行的严格
意义上的法律教育内容奠定基础。如一年级上册《上学路上》
了解消防安全知识、基本交通规则，知晓常用公共服务电话，
下册的《花儿草儿真美丽》引导学生初步了解自然，爱护动植
物，为节约资源、保护环境做力所能及的事。

特色二：自然渗透立德树人任务，弘扬社会主义核心价值
观

教材中不仅有和谐家庭、和谐校园、人与自然的和谐、
人与人之间的友善等方面的主题教育，还有优秀传统文化的滋
养，例如拓展的精选经典古诗文。

特色三：运用绘本式表达
低段教材在呈现方式上，主要采取绘本表达的方式。绘本

是近些年来深受儿童甚至成人喜欢的图文结合的叙事文体。采
用绘本表达，可以降低识字量有限的低年级学生阅读理解学习

教材的难度。
三、深入领会，有效实施

1、由图拓展，回归生活。
教材以绘本的形式呈现，用图片来呈现生活中的小情景，

教师在教学中不要单单只说图，还要由图拓展到生活，以小见
大，以点概面，让学生回归到生活，养成良好的道德并会用法
来解决生活中的问题。教师应注重教学内容、生动形象、贴近
学生生活实际，利用教材中的图片，案例来教学，将图与生活
相联系相结合，为学生的理解能力相适应。

2、加强学生的引导，促进学生健康成长。
低年级学生年龄小，独立思考以及分辨能力相对较差，很

难对善恶做出正确的判断，因此教师要加强引导与帮助，适当
的在教学中进行点点拨，同时引导学生回归到自己的生活中，
让学生感知生活中的法、身边的法、培养学生良好的道德与法
治，养成自觉守法，遇事找法的思维习惯。

3、从本班学生的生活实际出发设计教学。
即使教材精心地选择典型的案例，依然无法完全适应每个

地区、学校、班级和学生的具体生活。比如，一年级教材第四
单元是讲冬天的，由于我们国家的南北差异，冬天这个话题如
果不能从本班学生的生活实际出发，可能否无法上。如何从本
班学生的生活实际出发设计教学呢？①理解教材的设计意图：
教材中有很多留白设计，这里就需要教师引导本班的学生填补
自己的生活经验，教材中的省略号的设计，以及主持人的问
题设计也都是如此。事实上，教材已经为教师从本班的生活实
际出发提供了某些指示；③关注教学过程中的生成性，教材这
一文本一旦产生，就成为一种固定化的文本，但是，教学却是
不断生成的。因此，教师在教学中要积极关注学生的态度和反
应，适时地做出相应的教学调整。

4、引探究重体验，设计有效活动。
学生的生活经验是良好品德形成和社会性发展的基础。

教师首先应根据学生已有的经验设计教学，同时要通过多样
化的教学活动丰富和提升学生的生活经验，加深他们对社会的
认识。丰富多彩的教学活动，可以让学生通过学习活动获得体
验，收获感悟。用活动将课堂与生活链接，让学习对生活有意
义。

5、注重教学与学校整体德育活动的融合。
儿童生活的建构绝不能仅仅限于课堂教学。涂尔干就曾指

出，“我们不能僵硬地把道德教育范围局限于教室中的课时：
它不是某时某刻的事情，而是每时每刻的事情”。

教师要注重教学与学校整体德育活动的融合。教师可以利
用教材的开放性设计走向学校日常德育活动，深化或拓展教学
重点，也可以利用教材的框架整合学校的日常德育活动，实现
课堂与日常德育的良性互动，让学校的日常德育活动为本课程
的课堂教学贮备丰富的生活基础。

总之，教材是为了让教师和学生共同使用的。使用教材不
是一个孤立的环节，关键是教师如何创造性使用，《道德与法
治》的教学过程，是教师与学生共同深度建构道德与法治教育
的过程，这是一个长期的教育过程，教师要关注学生的发展动
态，并及时给予帮助和纠正。这样不仅能帮助学生养成终生受
益的好习惯，同时也能够更好地达成课程的教育目标。
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[摘　要]反思之前的《品德与生活》《品德与社会》教学，我们一直让学生学习书中的内容，一直接受成人的观点，成为道

德说教的工具，学生只是被动地接受，有时还会起到逆反的作用，而《道德与法治》提倡以儿童为主体，尊重儿重个性，尊重儿

童的差异，关怀儿童的独特个性。
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