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教育研究

教学相长，随着知识体系的不断的革新，对于教者的要求

就更上一层楼了。若想给学生一碗水，就需要教者必须有一桶

水的储量，这一桶水储量除了教者自己专业知识的储备，更大

一部分来源于教者的科研能力。所以我理解教育科研就是用教

育理论去研究教育现象和教育问题，探索新的未知的教育规律

以及有效的教育途径和方法，以解决新问题，新情况一种实践

活动。教育成果的实现在于理论在实践中的应用。因此就要求

教育工作者在实践中自觉的，不断的将经验反思和理论探索，

在实践中有机结合起来。这样才能不断提升教学质量，引领学

生更好的实现自身价值，激发潜能。在教学过程中需要从教者

转变观念，勤学善思，用科研能力为自己铺设一条更长远的专

业发展之路。

教者若想长期发展，需更新观念，科研助教。

—、去伪存真，砥砺前行

现代教师应该走下神坛，放下架子，走进学生，做学生

的益友。所以若想教好学生，必须了解学生的内心，这样才

能找到一个契合点，激发学生的求知欲。让学生亲其师，信

其道，这就要求我们教者善于反思，善于学习，在反思中不

断寻找自己的“软肋”，在学习中不断强化教育观念，在新

的教育理念指导下去研究学生，研究教材，不断钻研，发现

就是用一个又一个问题，敢于面对教学中所存在的失误，用

科研理论来武装自己，这既是教育改革发展需要，也是教师

从教书匠向学者型教师转化的关键，是教师专业成长的必由

之路。

二、科研先导，网络续航

现在学校都配备了多媒体设备，方便了教师的课堂教学。

所以网络在我们的教学过程中也成了一个不可或缺的组成部

分。通过教育工作者不断采用白板和制作课件，营造了浓厚的

教科研氛围。课上由于学生的兴趣得到了激发，学生的兴趣被

调动起来，可以搞活课堂气氛。课下同行们可以互相借鉴，取

长补短，通过交流激发教学灵感，在多次磨合下使课堂教学效

果达到最佳状态。

三、使教育回归课堂，细化细节，以点带面

教育科研是为了使我们的教育更有科学性，而不是空谈理

论，而是在于改进，解决教育教学中存在的实际问题。我更赞

同李元昌教授的观点：我们不是研究某个大问题，而是研究教

育教学中的小问题；不是将教学与研究对立孤立起来，而是将

二者有机的结合起来。因此，这就要求我们用科研头脑去武装

专业知识，用知识去点燃学生的求知欲望，促进学生的发展，

提高自己的专业能力。在客场，最终我们曾“挖”陷阱，铺

设迷局，让学生来为我们“解疑”，“答惑，这样我们的课堂

教学才能大放异彩，出现“柳暗花明又一村”的境界。长此以

往，疑点越来越少，课堂效果会越来越好。

四、培养教师的反思力和写作力，科研活动必不可少

孔子说：“吾日三省吾身”，可见反思的重要性，就是每

节课结束后都需要反思一下，这一刻我的闪光点和不足之处，

做好分析记录。分阶段总结课堂教学中发生的事件，形成叙事

研究，使教师在反思中提高课堂效率，在研究中成长。

教师通过写作，你可以把自己的课堂活动转变为一种具有

可行性的经验。把教学和科研有机的结合起来，实现在教学中

研究，在研究中教学，形成教研相长的良好态势。这样一个良

性循环，会不断促进教师的专业发展，使学校的教育质量得到

了保障。

五、校本研究，助力前行，缺一不可

校本研究是教者结合本校和学生实际情况而制定的小科

研活动，能够做到有的放矢，把最有价值的知识和问题呈现在

教学活动中来，应该最具有实效性和可操作性。正所谓学无定

法，教无定法。只有适合的才是最好的，只有教者深入研究，

不断探索才能实现适合自己教学发展的路径，才能真正做到

“游刃有余”，“得心应手”，才能把专业知识系统化，实践

化。

教师的专业发展离不开教研的活动，只有不断的钻研，才

能提升教者的专业素质，才能使我们的教育有更长足的进步和

更长远的发展。路漫漫，其修远兮，吾将上下而求索！
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