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教育天地

引言

小学生是记忆学习的黄金时期，更是学生文化素养和高尚

人格形成的关键时期。从小到大教学生国学，进行经典诵读，

既符合我国学生的学习本性，又能使学生从小就接受五千年文

化的熏陶，为其高雅人格的形成奠定基础。《语文新课标》指

出：“语文是人类文化的重要组成部分，是交际的主要工具，

工具性与人文性的统一是语文课程的基本特征。”它着重于

在语文教学中让学生“认识中华文化博大，吸取中华文化智

慧”。可见，民族文化的传承、发展与创新，在很大程度上取

决于语文的核心素养。

一、国学经典教育中小学生语文素养培养的意义

（一）有利于提高小学生的情商

对情商的定义，每一个社会学家和心理学家都会给出不

同的答案，总结起来，其实就是勇敢地去面对困难，去承受

挫折。在自我控制的诱惑面前，这些能力都是通过日常生活和

学习逐渐培养起来的。培养良好的情商，才能实现学生全面发

展，提高学生的综合素质。同时国民教育的内容大多是流传多

年的经典之作，小学生通过学习国民教育经典，能掌握大量的

词汇，并且通过阅读经典读物，还有助于提高自己的语言表达

能力，为人际交往奠定基础，有助于提高小学生的情商。

（二）有利于强化小学生核心价值观

有着五千年历史的中华民族，已经形成了许多优秀的传统

文化和道德品质，这些品质就流传到今天，比如和谐、公平、

诚实、友善等等。我们一直都是这样一个民族，对待其他国家

都很友好。在国学经典教育中，中华民族的优秀传统文化受

到了推崇和追求，通过小学语文教学，学生在学习国学经典的

同时，了解了民族文化的精髓，增强了爱国情操，增强了学生

的爱国意识。小学生阅读国学经典时，既可加深理解，又能与

国学经典相结合，使他们充分认识到社会主义所倡导的核心价

值，从而更好地进行国学经典的学习。在国学经典教育中，通

过教育所体现的精神，能使学生更好地提高自身的综合能力，

提高思想境界，使自己的思想境界达到一个新的高度，形成正

确的世界观、人生观、价值观，并将核心价值观融入其中，提

高学生的综合素质，增强学生的核心价值观，有利于学生将来

的发展。

（三）有利于促进学生思想文化建设

目前，越来越多的家庭选择独生子，在这种情况下，父母

过多地关注孩子，就会把更多的精力放在这个孩子身上，就会

对这个孩子过分溺爱，这就造成了许多学生的问题，特别是文

化素质方面的问题，受网络不良信息的影响和侵蚀，学生内心

虚荣，攀比心强，轻视他人，太过注重自我，对社会责任感严

重缺乏。正因为国学经典教育是中华文化的传统，所以我们要

通过国学经典教育培养学生正确的人生观和价值观。发展学生

的爱国主义精神，提高他们的思想文化素质，树立良好的道德

风尚，实现自我价值。

二、国学经典教育中小学生语文素养培养的策略

（一）从诗词歌赋提高学生语文素养

诗词歌赋是开展国学经典教学的一项重要内容，因此，

开展国学经典教学必须加强学生的学习。一开始，学生对诗歌

的理解还不深刻，老师可以采用传统的诵读方式，让学生先熟

悉一些诗歌，这样他们的文化积淀就会慢慢提高，文学素养就

会不断提高。只有具备较丰富的诗歌作品，才能使学生的语文

素养有更大的提高，才能使他们有更好的发展。自然，只会背

诵国学佳作是远远不够的，主要是要了解诗词歌赋中隐含的情

感，以便更好地理解我国传统的价值观念和道德走向。因此，

当学生建立起对诗赋的基本认识之后，教师就应该引导学生学

习诗赋中的情感，引导学生从时代背景、作者的境遇等方面去

思考，先自己揣摩作者的情感，再全班讨论，在中学生中进行

各抒己见，然后教师对各种观点加以评析，与传统道德观念和

价值观念相结合，让学生学会批判性地学习，继承传统文化中

的爱国、尊师重教等优良品质，让学生真正能吸取国学文化中

的精华，对传统文化有更深刻地理解，这样，学生就能更好地

热爱自己民族的文化，文化自信也会逐渐建立起来。

（二）重视文字的延续性

语文核心素养的提高离不开书写，教师可以引导学生进行

书法“练字”。每星期开设一次书法课，学生跟随语文老师练

习书法，静心感受经典。同时对于一段文言典籍，在不违背原

意的前提下进行故事创编，用心畅谈典籍，也是对国学典籍学

习的有效升华。除此之外，还可经常让学生参加各级经典比赛

活动，激发学生的自豪感和成就感。

（三）引导学生课外学习国学知识

通过国学经典教育引导学生课外学习国学知识，自主学

习，提高学生的语文素养。实施小学语文教学中，课堂学习不

够，教育应正确引导学生，让他们利用课后时间学习，这样不

仅能提高国学知识的学习质量，也能大大增强学生的自主学习

能力。另外，如果学生在课外遇到学习上的问题不能得到及时

的解决，也会对学习质量产生重大影响。为此，教师可以开设

在线讨论平台，学生可以借此机会向教师提问，教师通过该平

台及时帮助学生解答问题，或针对一些比较有意义的话题，教

师组织学生通过该平台进行讨论，从而日积月累地提高学生的

国学素养。

结束语

总而言之，开展国学经典教育，可以有效地培养学生的语

文核心素养，可以让优秀的华夏精神流淌在我们的血液里，更

可以让灿烂的民族文化成为我们人格的脊梁。当前，加强国学

经典教育，推动中华优秀传统文化走进校园、走进课堂、走进

课堂，已成为国家和社会的共识。
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[摘　要]随着我国教育改革的不断深入，国学经典教育越来越受到重视，受到越来越多教师的青睐。经典国学蕴涵着我国优

秀的传统文化，它对小学生良好行为习惯的培养有很大的促进作用，它不仅能使学生读懂经典中的人生，懂得许多道理，更能使

学生养成良好的行为习惯，帮助学生树立正确的人生观。为此，本文在简要分析了我国小学生行为习惯现状的基础，重点探讨了

加强国学经典教育培养小学语文素养的对策，希望可以给大家带来帮助。
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