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引言

对于小学生来说，学好数学并不是一件容易的事。数学是

一门抽象、枯燥的课程，很多学生无法提起学习数学的兴趣。

如果教师能够使用正确的教学方法，就能让学生在正确的学习

过程中顺利地攻克许多数学难题，提高教学的效率和数学成

绩。在小学数学数据分析中可以看出，小学数学是一门结合理

论和生活的课程，因此数形结合思想方法在小学数学教学中发

挥着重要的作用。

一、数形互译

在实际的生活中，不会像数学课堂中的数形问题那么分

明，大部分都是需要数形结合，采用多变的数学思维方式，更

加简单更快速地解决实际问题。这就需要小学数学教师在教学

过程中既要以直观的表象进行分析扩展，又要注重其中内在的

逻辑推理，用图形的直观来阐述数的抽象，用数据的精确严谨

来反映形的属性，将数形结合的思想彻底贯彻，不断提高学生

的数学思维思想和逻辑分析能力，使得学生也能够以数形结合

思想具体解决生活实际问题，获得人们的赞赏和解决问题的成

就感，从而进一步激发学生的学习热情和学习积极性。

二、教学与实践结合，渗透数形结合思想

数学是一门抽象的课程，很多学生因为无法理解数学的概

念而对其失去兴趣，只有保证学生对数学产生浓厚的兴趣，才

能让学生在学习过程中保持良好的状态，对知识产生强烈的求

知欲，提高课堂教学效率和学习效果。学习数学最终目的是解

决生活中的问题，数学源于生活也作用于生活。数学的教学离

不开数形结合，同样也离不开将实际生活与数学结合的思想。

将教学和实践结合在一起，可以让学生感受到数学其实离自己

并不遥远，而是息息相关；在实践中学习数学，体会数学，更

有利于学生对数学的理解。因此教师在渗透数形结合思想时，

最直接、最简单的方法是将数学内容放入生活中。让学生在数

学课堂中感受生活中的数学，在数学中体会日常生活的奥妙。

通过教师的引导可以让学生将自己的日常生活与所学内容结合

起来，从而对数学产生学习兴趣和求知的欲望，提高数学学习

的效率。例如，在数字加减时可以与实际生活中买卖东西相联

系；判断单位时可以与生活中常见物品和自己的认知相结合。

当然，仅靠教师在数学课上的教学是远远不够的，家长也要积

极参与实践。在家庭中，家长可以有意识地在日常生活中提及

孩子学到的数学知识，在潜移默化中渗透数形结合思想。

三、以形绘数

数形结合思想在小学数学教学中的实践，就是要借助直

观的图形、表、线等进行数学概念的讲解表达，使学生较为轻

松地进行一些抽象数学知识内容的学习，正确合理地理解数学

概念，明晰数学思维模式和解题思路，提高其数学成绩和学习

能力。以形绘数，便是以数形结合思想让学生在具象的数学模

型中体悟抽象概念的内涵和外延，化难为易、化隐为显，将数

学模型良好地与数学知识连接，进一步锻炼学生的逻辑思维

能力，使得他们在接触学习数形结合思想的过程中，逐渐寻

找到适用于自身的学习方法和解题思路，促进他们学习进步

和成绩提高。比如，在进行小学数学课程中“小数的近似数”

知识点教学时，为了更好地强调“用数学思维表示近似数时，

小数末尾的0不能去掉”这个关键点，让学生能够更好地理解

和区分，便可以应用数形结合思维进行数学概念只是的表述和

呈现，避免学生将“小数的近似数”与小数性质（小数末尾去

掉0或者添加0，不影响小数的大小）概念混淆。以“比较近似

值7.8和7.80的异同”为例，小学数学教师可以画出具体的数

轴，并在数值上表示出近似值7.8与7.80的不同取值范围，让

学生清晰明了地看到其中明显的差异，从而更深地体悟为什么

“用数学思维表示近似数时，小数末尾的0不能去掉”的数学

概念，并留下具体深刻的印象。

四、用数形结合的案例激发学生的学习积极性

数形结合思想可以使原本枯燥的学习变得更加生动、鲜

活。从人体生理的角度看，科学家已经证明视觉记忆比听觉记

忆更有效，因此图画及具体的形象可以大幅度提升教学效果。

在小学数学教学中，教师应充分重视这一点，应用视觉帮助学

生理解数学。例如，在教学100以内的数字时，学生一般会流

利背诵100以内的数字，但是当问及“55更接近60还是更接近

50”时，有的学生却回答不上来这个问题。主要原因是这些学

生对数的顺序、大小等方面的理解不够。为了让学生感知与理

解数字的顺序与大小，教师可以利用数轴，让学生在脑海中形

成数的模型，也能激发学生学习数学的兴趣。

结束语

在小学数学教学中，数形结合思想方法能把抽象的数量关

系具体化，把无形的解题思路形象化，使复杂问题简单化。这

样不仅有利于学生顺利、高效地完成数学知识学习，更有利于

学生培养数学学习的兴趣，从而开发智力、增强能力，为今后

的数学学习打下了坚实的基础。
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浅谈在小学数学教学中应用数形结合思想的方法
陈丽忍

（新建区金桥中心小学　江西  南昌  330199）

[摘　要]在小学数学的系统知识学习过程中，“授之以鱼不如授之以渔”，除了传授学生加减乘除以及函数几何等基础数学

知识之外，更重要的是培养学生的数学思维，提高其逻辑分析能力。数形结合的教学方法能够帮助学生更好地理解较为抽象的数

学知识内容，从而促进学生的发展，为其以后较高等的数学知识的学习奠定坚实基础。基于此，以下对在小学数学教学中应用数

形结合思想的方法进行了探讨，以供参考。
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