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文体艺术

传统文化是语文形成和发展的基础。语文课程对继承和弘

扬中华民族优秀文化传统和革命传统、增其民族文化认同感、

增强民族凝聚力和创造力，具有不可替代的作用。初中语文教

学融入传统文化是落实新课标的要求，也是初中语文教育发展

的需求。

一、挖掘教材内容

语文学科在传授传统文化内涵方面具有得天独厚的优势，

因为语文教材中具有很多蕴含着丰富传统文化内涵的范本，作

为初中语文教师，我们在日常教学过程中应该注重对这些范本

的挖掘和解读，尤其是要对其中所蕴含的文化意蕴进行深入解

读，让学生在获取课本理论知识的同时，还能受到中华优秀传

统文化的浸染与洗礼。

以《木兰诗》的教学为例。本课的一个目标是让学生感

知中国传统诗歌（民歌）在语言和结构上的特点，借助诗歌来

弘扬一种爱国主义精神、勇于担当的精神与孝文化。但此诗时

代久远，文言词汇较多，给学生理解木兰的形象带来了困难，

学生学习的积极性一开始并不算高。特别是朗读时，如读顺口

溜一般，毫无节奏，语调自始至终都一样，传统诗歌的魅力显

现不出来，很多学生感到索然无味。在后来的教学中我稍作了

修正，在教学过程中引入了孝文化，从传统的道德观念、情感

体验入手挖掘诗歌潜在的深意，让学生能够透过课文发现中国

传统文化的魅力。从“阿爷无大儿，木兰无长兄。愿为市鞍

马，从此替爷征”入手，向学生介绍了中国孝道文化主要内

容，“孝”其实也是一种担当。将《木兰诗》所蕴藏的“孝”

更加直观、全面地呈现于课堂上，也使得木兰的形象更加鲜活

生动。在朗读的时候，学生就能自觉地读出郁闷伤心到自豪

的语气了，在或舒缓或紧张的朗读中再造木兰英雄形象。另

外，《木兰诗》虽然歌颂了中国美德，但是从中也能看到过去

中国社会制度等方面的弊端，为了加深学生对历史文化环境的

认识，让木兰这一巾帼英雄的形象在学生的脑海中变得更加丰

满。

二、渗透民俗文化

民俗是人们在长期的生活中形成的习惯、礼节、风尚等。

传统民俗文化为我们生活和行事提供了很多的规范和依据，也

丰富了我们的文化生活。初中语文教材中有大量的文学作品反

映了我国的传统民俗，学习这类课文能丰富学生的生活和情感

经历，从而激发学生的语文学习兴趣。

例如，在学习《社戏》这篇课文时，通过阅读文本和相

关资料，笔者向学生介绍了在江南民间盛行的举行迎神赛会时

上演的社戏，它是一种民俗活动。学生了解了社戏的由来以及

人们在庆祝社日时的习惯，了解了江南地区的民俗风情，然后

与自己生活的地方的民俗进行对比，进而深刻理解传统民俗文

化，为学生的学习和生活增添乐趣。教师在教学中应结合课

文，挖掘其中蕴含的传统民俗文化，让学生在语文课堂上了解

中国各个地区的传统民俗文化，对这片土地产生更深厚的情

感。

三、优化课堂教学

语文课程标准明确指出，初中语文在全新的教育形势下应

充分发挥学生主体性作用，拉近学生距离，促使学生在和谐平

等的学习氛围中掌握知识，提高学习效率和个人素质。在渗透

传统文化时可适当借助现代的多媒体整合教学资源，调动学生

参与学习积极性和主动性，改变传统单一沉闷的学习气氛。以

《出师表》一课为例，语文教师在教学中可先为学生讲解和这

篇课文有关的历史文化知识，之后借助现代多媒体为学生播放

著名电视剧《三国演义》主题曲《滚滚长江东逝水》，为点燃

课堂气氛和学生后续学习打下坚实基础。再借助现代多媒体为

学生演示«出师表»名家书法作品，带领全班同学一起朗读，充

分感受博大精深的中国传统书法艺术，多媒体课件可适当穿插

课文中重要知识点之一即“亲贤臣，远小人”，并在此引入道

德教育，使学生形成正确的人生观、价值观、道德观，深入理

解传统文化精神，从而达到渗透传统文化知识目的。

四、丰富学生写作

为丰富学生写作素材，教师也应在课后提供多种语文实

践活动，将学生已经学到的知识，转化为带有自身思想情感的

文章。如教师可以在教室中布置“优秀传统文化之角”，张贴

《弟子规》《论语》中的经典语句，或者张贴历史杰出人物，

营造浓厚的传统文化学习氛围，帮助学生理解记忆传统文化知

识。同时，地方政府也应积极配合学校工作，建立健全传统文

化资源的利用平台，充分发挥地方优秀传统文化的作用，带领

学生参观优秀传统文化，形成学生对传统文化的初步印象。在

实践过程中使学生明白文化中蕴含的历史价值与意义，最后引

导学生通过写作的方式，抒发自身情感，提升学生写作水平的

同时，培养学生良好的道德情感，实现学生的全面健康发展。

五、开展学习活动

我国自古以来就被称为“礼仪之邦”，传统礼仪也是传统

文化的重要组成部分。在初中语文教学中向学生渗透传统礼仪

文化，有利于学生吸纳懂礼知礼的良好品德，并在今后的为人

处世中明事理、知分寸，进而提高学生的道德品质。

例如，在一次主题为“孝亲敬老，从我做起”的综合性

学习中，笔者让学生搜集孝敬父母、兄友弟恭、尊老爱幼的故

事，然后拿到课堂上分享，比如：汉文帝刘恒亲尝汤药、仲由

百里负米、郯子鹿乳奉亲、董永卖身葬父等，让学生从中感受

传统礼仪文化，并与今天的“孝”进行对比，分析古人在孝亲

敬老方面的不足之处，进而引导学生理性地对待父母，摒弃愚

孝的做法。通过参与这次综合性学习活动，学生对传统礼仪文

化有了深刻的感悟，这对当代学生的生存和成长有着重要意

义。

结语

中华优秀传统文化是我国几千年来人民智慧的结晶，它是

我们中华民族生存繁衍的有效见证。在初中语文教学中，教师

要将优秀的传统文化渗透到知识传授当中，进而丰富学生的精

神世界，提升学生的品格素养，陶冶学生的道德情操。
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[摘　要]作为拥有五千年文化的文明古国，中国的传统文化有着极其丰富的内涵，为祖国孕育了一代又一代优秀人才。同

时，作为中华儿女的我们，也要担负起传承中国优秀传统文化的重任。语文是一门综合性很强的学科，是各学科学习的基础，是

中国传统文化的重要载体。
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