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教育天地

教学互动是指师生互相交流，共同探讨，互相促进的一

种教学组织形式。有效的课堂互动是完成教学任务的关键。现

代教学理论研究更是强调教师与学生之间要充分互动，深度沟

通，从而提高教学成绩。当然师生互动具有不确定性，因此师

生互动还具有生成性，师生之间的交流，往往会启发自己的思

维，碰撞出灵感的火花。我校在课改中提倡的探究性活动，学

习的内容是动态生成的，教学任务是由师生在探究过程中共同

协商，合作建构的。学生在课堂教学中，可以学会理清和表达

自己的见解，学会聆听别人的看法，促使学生对自己的观点进

行反思，从而活跃他们的思维，拓宽他们的思路，激发他们创

新热情。从而提高课堂教学的有效性，努力做到“一切为了学

生，为了学生的一切”。

一、师生之间积极、充分的情感交流是前提

人是重感情的动物，情感对个性心理特征和行为动机都有

较大影响，是影响学习者行为和学习效果的重要因素。师生间

的情感交流以及由此产生的心理氛围是促进师生积极互动的必

要条件。“亲其师，信其道”，教师把对学生的爱化为一个温

柔的眼神、一个会意的微笑、一句暖心的话语、一个期许的姿

态、一个体贴入微的动作，这些都会使学生感到教师的关心、

赏识，心理上就会产生一种说不出的愉悦与满足。这就无疑能

促进他们积极上进，激发他们的求知欲，增添他们的勇气，鼓

起他们的自信。反之，师生之间的关系紧张，学生会由厌恶教

师进而厌恶学习，即使是难度不大或者很有趣味的教育内容，

也不能引起他们的兴趣。缺乏情感交流和支持是当前师生互动

中存在诸多问题的主要根源之一。这固然有外部客观环境，如

长期传统文化的影响，但教师自身对积极情感支持作用的重视

不够和不善于利用情感支持也是不容忽视的。教师整天忙于日

常的教学，与学生的情感交流似乎成了一种奢侈的享受。曾

有学生在给我的毕业留言中写道：“希望老师和我们多玩一

会笑，希望老师与我们多多谈心。”教师要正确表露自己的

情感，善于表露自己的情感，通过以情感情，以情染情，优化

学生的心境。教师不能把消极的情绪带进课堂，不管遇到多大

的挫折，都要尽力克制和调控，以饱满的热情和良好的心态出

现在课堂上，那么学生也会以轻松自信的情绪听讲，积极参与

教学活动。反之，教师把自身的不快和怒火发泄在学生身上，

势必给学生造成难以言状的心理压力，被动消极地参与教学活

动。和谐、民主的教学氛围荡然无存，师生之间的情感交流受

阻，怎么能产生良好的教学效果呢?

二、和谐、民主的教学氛围是师生互动的关键

师生关系要平等，长期以来，教师把自己更多地定位为

管理者和控制者。为了维持课堂纪律和课堂教学，学生要听从

教师的指令，允许做什么，不允许做什么。在互动中教师要求

自己的行为学生要百分百地接受和执行。在这种情况下，学生

的主体性和主动地位难以得到保证，师生之间的有效互动关系

难以建立。为了建立有效的师生互动，教师要转换其角色。在

教学过程中，要始终体现学生的主体地位，充分发挥学生在学

习过程中的积极性和主动性。教师要成为师生良好互动环境的

创造者、交流机会的提供者、积极师生互动的组织者和学生发

展的支持者、帮助者、指导者和促进者。因为教师对学生的作

用和影响只有通过学生主体的积极参与和反应才能产生积极作

用。教师要树立起“一切为了学生”的观念，尊重学生，全方

位为学生的发展服务，通过教师的“教”唤起学生的“学”，

突出学生在学习中的主体地位。

要想使师生的双边活动有效地进行，就要建立起学生对教

师的信任感。只有师生之间互相理解，关系才会和谐。教师要

改变传统的师道尊严的旧思想，建立民主、平等的师生关系。

教师对学生持肯定、接纳的态度，能缓解学生内心的紧张，从

而激发他们的思维和想象力，使学生积极配合教学。师生之间

只有建立起这种绿色通道，オ会有教与学之间的和谐、民主的

氛围，才能为师生互动创造条件。教师是课堂教学的组织者和

引领者，教师要吃透课标、教材，把握重点、难点，采用多种

教学手段激发不同层次的学生的兴趣，使他们参与到课堂活动

中。在课堂教学的互动中，教师与学生是平等的活动参与者，

他们既是信息的发送者，又是信息的接受者和加工者。传统的

教学以教师为中心，与学生保持单向交往，教学效果较差，所

以要把教师的“一言堂”改为“众言堂”。在课堂上教师与学

生保持双向交往，同时也允许学生之间的交往。当然最佳的交

往模式是多方位的，即从教师到学生，从学生到教师，从学生

到学生等。

三、教师关注全体是重要措施

现在班级人数较多，教师忙于教学，比较注重那些思维活

跃、性格较外向的学生或学习成绩较好的学生，而对于那些性

格内向的学生或学习后进生关注较少，这个情况应引起教师的

注意。对性格内向、不善于表达的学生，教师要付出更多的关

爱和鼓励，多给他们具体的指导和帮助。课堂上多给他们开口

的机会，提高他们说英语的勇气。对因心理障碍造成口语表达

较差的学生，可以适当降低要求，让他们从简单的英语说起，

由易到难。对他们的点滴进步应及时肯定和表扬，使他们获得

成就感，产生上进的动力。

教师对一些学习上比较困难、从不或很少提问的学生，

要充分予以关注，分析和了解其原因，不能漠视。如果漠视这

些后进生，不仅会打击他们的主动性和进取心，还会引起他们

对教师的不满和对优秀学生的排斥，他们变得既不愿意与教师

交流，也不愿和别的同学交流。教育心理学认为，学习后进生

同样有进取心，让他们获得某一种成功，设法满足他们的成功

欲，不仅可以使他们看到自己的潜力，增强进步的信心和勇

气，还可以激起他们对更大成功的追求，并由此引发战胜困难

的决心和毅力。这种积极肯定的态度，会对学生产生良好的心

理暗示，使学生减少胆怯心理，充满自信地投入到各种教学活

动中去。

制约课堂教学质量的因素是多方面的，提高课堂教学效果

的方法和途径也是多种多样的，但是在课堂教学中，如果我们

重视并善于构建有效的师生互动，那么就能充分发挥教学的有

效作用，就有利于我们取得更好的教学效果，从而实现预期的

教学目标。
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[摘　要]教学互动是指师生互相交流，共同探讨，互相促进的一种教学组织形式。有效的课堂互动是完成教学任务的关键。
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