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阅读写作

阅读是其他知识和语文知识综合应用的过程，是高中语文

教学的重要一环。它综合反映了学生的思想认知水平、思维能

力、语言能力。做好阅读课对思想品德教育、受到美的教育和

提高学生的听说读写能力都具有至关重要的作用。

经过几年的高中语文教学，笔者一直在持续不断的总结、

思考、改正，觉得阅读教学要想取得实效性，可以从下面几点

入手。

一、课时目标和单元目标的关系要处理好，以便每次学生

阅读文章时都能有针对性地进行

阅读课的重点是教科书的内容，并且每篇文章都不独立存

在。它存储在每册课本和每个单元中。因此，阅读每个文本并

不是一个单独的整个过程。将每个文本与模块中其他文本的内

容链接起来，可以花一半的精力进行一定程度的相似阅读，通

常相互补充。这样，在设定上课时间的总体目标时要可以遵循

一定的章法，而且阅读每一篇课文时要做到彼此关联，学生就

可以举一反三、融会贯通的学习。

二、根据学生的学习情况来确定教法，认真进行学情分析

根据课堂教学班级设置的现状，迫切需要解决的不是教师

教学方式的问题，而是不同层次，不均衡学生在课堂中学习的

问题。从教学目标的角度看，教学是由学习决定的，因此每个

学生的核心语文素养可以在不同的水平上得到提高。所以，阅

读课的总体目标的确定必须根据学生自身的学习特点。不然，

很容易使老师认为他已经教过很多东西，但是学生却得不到多

大的提升。

笔者进行小课题研究已经一年的时间了，在这方面一直在

不断的探索。归根结底，哪一堂课是轻松和舒适的，哪一堂课

是低沉的和烦闷的，关键取决于学生的知识储备和对本课的学

习期望，以及老师缺乏把握。假如对学生的学习需求不了解，

则阅读问题的预设、阅读目标的确定，都会与学生的实际需求

背道而驰，就不能做到对症下药。

总而言之，只有学生的学习需求被老师真正的了解，合适

的教学策略才会最终确定，使教学得失得以明确，以便阅读课

能充分发挥其具体作用。

三、学生对教学参考书的使用要正确，让课外资料与教材

相辅相成，最大程度地提高阅读文章的效用和收益

当前时期是信息内容多元化的时期，作为中国文化教育

的语文课程，资源是用之不竭、取之不尽、无处不在、无时不

有。一方面，必须对汉语教育的优势和特点有一个刻骨铭心的

认识，完善资源观念，为提高学生的语文素养，充分利用一切

适用的资源。可是语文课本并不是独一的教学资源，此类语言

教学材料封闭、狭窄、薄弱，很容易背离学生的具体生活实

际。引入过多的其他教学资源，甚至很少或根本不需要教材，

教学方法是灵活了，但是课堂教学却显得很轻松，语言培训无

法实施，阅读教学的目标难以实现。

适当的方法是恰当的引入相关资源，以教材为关键，适度

拓宽课堂教学的形式和途径，整合各种教学资源。在基本学习

目标实现的同时，学好教科书，能够学得更好、更活、更多。

换句话说，在上课期间和课后，学生应该能够在必要时妥善的

参考教材，并且学生应该能够积极利用资源，以此作为合理的

方式进行预习和课后练习，并果断地避免照搬照抄，最终成为

抄写工具。

四、指导学生在把握全文时按照从整体到部分的顺序

第一，阅读课应高度重视提高学生掌握文章内容的能力。

在过去的阅读课中，强调分析内容，对把握文章精髓比较轻

视，例如揣摩文章的表达、品味文章的语言、理解文章的主

旨。阅读课程应该正确地指导学生从不正确地阅读到正确阅

读，指导学生有层次的、一遍遍的诵读全文，读得没有语气到

读出语气，从读不通顺到通顺，最终从阅读中获得创作者表达

的情感。

第二，教师一般按照从整体到部分再到整体的顺序完成一

篇课文的教学。首先要获得是对自我阅读和理解的基础经验，

并明确提出难以理解或非常有趣味性的难题（可以是内容，写

法或书面形式）。这一步非常重要。它是学生个性化阅读的

实践，是精确阅读的前提。与此同时，对学生提出的关键性问

题要把握住，结合文章在写法上、语言上、内容上的难点和重

点，并继续部分阅读。这种解释应与文章、内容和方法联系在

一起（不仅需要学生了解所写的内容，而且还应了解如何写；

不仅要了解其优点，还应了解其优点所在位置）最后，回到总

体上，必须能够掌握文章的主题，在情感上受启发，了解文章

内容的内在语言，学习文章的写作方法，并经过背诵和朗读，

把握和理解文章的写法、语言、情感和内容。

经过以上的摸索和实践，使我的教学变得更加轻松，学生

的专业知识丰富多彩，语言表达能力也很流畅。阅读课让学生

接受人格特质的培养，并塑造了阅读文章的各种专业技能，例

如有理有据的阐述自己的观点；分析归纳总结；做读书笔记、

摘录卡片；圈点勾通、批注文章；查工具书查资料；学会辨别

各种文体等。运用以上专业技能，学生从课堂上转到下课后，

就不会不知所措的面对人们的文化艺术瑰宝。他们将在广袤的

天地中自由奔跑，达成自己的理想。
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[摘　要]阅读课应高度重视提高学生掌握文章内容的能力。在过去的阅读课中，强调分析内容，对把握文章精髓比较轻视，

例如揣摩文章的表达、品味文章的语言、理解文章的主旨。阅读课程应该正确地指导学生从不正确地阅读到正确阅读，指导学生
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