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教育天地

一、营造氛围，引导学生“敢说”

很多的小学生不敢在语文课上主动表达自己的愿望，除

了自身的个性因素外，语文教师在课堂上的教学态度和对待师

生的方式也会影响他们的语言表达欲望。因此，为了消除小学

生的恐惧心理，语文教师可以尝试改变自己的教学态度，通过

各种有效的方法，营造轻松自由的课堂氛围，让小学生觉得老

师不再是严格的化身，而是他们喜欢的好朋友。在这种公平、

互动的交流氛围中，小学生会愿意说出自己的一些真实想法。

例如，在小学语文的“口耳目”的课堂教学中，在课后环节有

一个“我们的口、耳、眼、手、脚能做什么的小练习”。其

实，这也是锻炼小学生语言技能的好机会。为了让小学生放松

负担，大胆表达自己的想法，语言教师可以以自己为榜样，告

诉他们自己已经使用了这些身体器官等。例如，老师可以说：

“在课堂上，我用我的眼睛看课本和黑板。当下课了，我用我

的眼睛看到许多学生在操场上玩。看着他们玩得这么开心，我

真的很想加入。”或者老师可以说：“我的手很有力，我可以

用它快速地捡起一块我最喜欢的红烧肉。”等等。通过用手、

脚、眼、嘴等来表达自己做的有趣的事情，让学生觉得原来的

老师不是那么严格，老师也是一个很幽默的人。这时，小学生

们会慢慢放松警惕，轮到自己表达的时候，学生们会根据自己

的运用大胆地说出各种想法。例如，有的同学说：“我的眼睛

就像一架侦察机，很多次老师在门外偷偷看我们的时候，我都

发现了。”总之，通过营造自由、轻松、平等的师生关系，语

文教师有效地减少了小学生在课堂语言表达上的恐惧。特别是

在听完老师的例子后，他们会被老师的描述逗乐，同时也会受

到启发，会在课堂上表达自己的想法。

二、创设情境，引导学生“说话”

小学的学生性格活泼，喜欢新鲜有趣的元素。因此，在

语言教学中对语言表达能力的训练中，语言教师应尽量避免重

复枯燥的训练方法，以免引起小学生的反感。语文教师可以结

合小学生的生理和心理特点，创造丰富、生动、有趣的学习情

境。在这种情境的刺激下，引导学生产生积极表达的愿望。例

如，在小学语文的《比尾巴》的教学中，语文教师可以这样创

设情景：首先，在课前准备过程中，根据课文的内容，准备

猴子、兔子、孔雀、公鸡、鸭子等小动物的头饰和这些小动

物的尾巴的图片；然后，在课堂教学中，语文老师可以根据

小学生喜欢听故事的特点改编童话文本的内容：有一天，森林

王国将会有很多的小动物，他们想参与“比尾巴”的竞争。你

知道哪些小动物来了吗？让学生阅读课文，找出课文中有哪些

小动物。谁得了冠军？最后，在学生读完课文后，利用之前准

备的小道具进行提问和回答。这是一个小游戏，要求学生在回

答问题时使用以下句型。例如，“参加比赛的小动物们有……

有……”和“……的尾巴像……”等句型。学生可以根据头饰

和图片的内容灵活提问和回答问题。总之，利用童话场景，首

先在课堂上吸引了小学生的注意，然后将教材内容创造成一个

互动的表达游戏，学生不仅可以在问答过程中快速记住课文内

容。你也可以在头饰和尾巴图片的提示下了解不同小动物的尾

巴特征。这样的学习氛围就像一个互动的小游戏，能激发小学

生主动表达自己。

三、加强训练，引导学生“说”

要想从根本上提高小学生的语言表达能力，除了要想说、

敢说之外，小学生还必须掌握一定的语言表达技能。只有这

样，才能从根本上帮助小学生建立正确、规范的语言学习目

标，并通过各种专业的语言表达训练方法，让小学生培养正

确、高效的语言表达技能。因此，在日常汉语教学中，当遇到

一些課文中有特色的词汇或句型时，汉语教师可以围绕这些内

容开展专业的培训活动。除了本教材对语言表达技能的教学要

求外，语文教师还应对小学生进行语音标准、语言积累、阅读

训练、语调变化、声调和情感等方面的专业强化训练，从各个

角度帮助小学生提高语言阅读和表达的基本能力，确保他们在

以后的口语表达中不会说错话。

四、开展实践活动，引导学生“练口语”

在掌握了上述基本的语言表达技巧和心理素质后，语文

教师还应根据课文内容，组织各种丰富多彩的语言表达实践

活动。争取一些小学生喜欢的活动形式，引导他们在实际表达

的过程中不断提高语言表达能力。例如，在小学语文“我说你

做”的教学中，这节课的内容属于口语交际教学，主要引导学

生完成以下语言表达技能：一是大声说出来让别人听得到；第

二，注意别人说的话。在这一部分的教学设计中，语文老师可

以从班上随机挑选几个学生上台，引导他们站成一排。然后让

坐在座位上的学生随机给出一个指令，比如“请遮住眼睛”或

“请抬起你的左脚”等等，听到这句话的学生必须按照指示做

出正确的动作，如果没有完成任务，他们会受到相应的惩罚，

比如给大家唱一首歌，跳一支舞等等。在熟悉了这一简单的动

作指导后，教师会增加游戏难度，将原来的动作内容转化为多

个动作，例如，“请拿起桌上的笔，然后翻开课本第10页，重

复上面第一段的第一句话。”教师示范完成后，可以在同一

张桌子上合作继续游戏，其中一个学生作了详细的指导，相应

的学生必须做出相应的行动。这种游戏互动方式看似简单，但

实际完成的难度却在不断增加。小学生不仅要组织好自己的语

言内容，清楚地表达自己的要求，而且要让对方理解自己的意

思，才能做出正确的行为。总之，在各种交际环境中，通过师

生面对面或学生与学生之间的口语交流，能不断丰富和提高学

生的听说能力。
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[摘　要]培养小学生的语言表达能力是一项紧迫的教育任务。只有从基础入手，帮助小学生建立规范、正确的语言表达方

法，训练他们的语言表达技能，才能使他们在以后的汉语学习活动中更加顺利。此外，语言表达能力也是人与人之间进行交流的

前提。一种扎实有效的训练方法可以快速提高小学生的听、说、读、写技能。因此，在未来小学语文表达能力的教学中，语文教

师可以结合学生语文学习需求的特点，创造出一些小学生喜欢的教学方法，以提高教学质量。
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