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一、高中语文素质教育的内容

高中语文素质教育是奉行以学生为主体的高中语文课程。

语文课程的基本能力是从阅读、写作、听力、口语的各个方面

发展起来的，以便促进学生全面共同发展的文化教育。高中语

文素质教育主要在于使学生掌握基于汉语教学的听力，口语，

阅读和写作能力，并将其应用于日常生活中。塑造学生的各种

能力应确保它立足于未来，高度重视实践活动，并进一步塑造

学生的创造生存能力，并建立未来社会和经济发展的工作能

力；要高度重视差异和个性化，发展素养，并进一步处理德

育、体育、智育、美育共同发展与智力教育的关系，除了提高

汉语课程的素养外，科学技术知识和专业技能，心理和身体的

素质以及思想素质的发展趋势与经济、知识时代的发展趋势相

吻合。

从专家学者的角度出发，高中语文素质教育具有以下特

点：

首先，它是以教师为主导学生为主体的文化教育。它突出

学生的个性化延伸，以学生为管理中心，并根据学生的社会经

验和理解特点选择教学策略。教师正确指导的功能，体现在学

习方法的点拨，促进学生学习语文的兴趣。教师在高中语文素

质教育中可以教给学生学习方法，但是学生的学习和独立思考

是不能替代的。

其次，从教育目标的角度看，高中语文素质教育是面对

所有学生塑造各种优秀人才的文化教育。人类的素质有好坏之

分，且包括很多方面。应试教育侧重于极少数有希望升入高一

极学校的学生，它违反了素质教育的规定。中学语文素质教育

必须针对所有学生，并且重点必须放在所有学生身上，推动所

有学生全方位的发展。

再次，从实施的角度看，高中语文素质教育是一个全面

的，多模式的文化教育。与初中时相比较，进入高中的学生接

触社会的深度和广度有了很大的变化，他们基本上都有了一定

的世界观。高中语文素质教育应从学生自身的特点出发，跨越

学校和课堂教学，实行多种方式，将素质教育的内容融入到幼

儿教育、义务教育，以及职业教育中。

最后，从全过程看，高中语文素质教育是启发式教育，

是讲效率重方法的。创造性是素质教育的特点之一，自学能力

方面，高中生已经初步具备，教师的教学方式要根据不同的课

程内容作不同的选择，使每节课的教学效果有所提升。启发性

是高中语文的又一特点，课堂不能施行“填鸭式”教学。它应

符合高中语文课程标准的规定，并把重点放在具体的教学方法

上。

二、高中语文课堂教学中发展素质教育的对策

（一）教师要全面提高个人素质，要有素质教育的意识

素质教育是高质量、高层次的教育，它适应学生的身心

发展和教育的规律。只有具备了素质高的语文教师，语文素质

教育才能顺利实施。语文教师应进一步转变自己的文化教育意

识，确立素质教育的质量观、学生观、教学观、教育观，在课

堂教学中依据素质教育的实效性、发展性、主体性、全面性的

原则，语文教学实践要以科学的教学原则和现代化的教育意识

为指导。为了符合素质教育的规定，语文教师还应全面提高教

学水平和自身的素养。在职业道德方面，教师应具有高度的政

治思想觉悟，高尚的道德修养和崇高的使命感，热爱学生、献

身教育、忠诚事业，并以自己的人格和形象感染学生。在教学

能力上，要有较强的书写和语言表达能力、较强的审美能力和

较强的教学能力，较高的教育理论素养，要有严谨的治学态

度，广博的知识，并且能够使用适当的智能教学方法；在教育

科学研究的水平上，他们要具有科学研究的教学水平，善于总

结，勇于开拓，勤于思考。

（二）完善课程结构，改革和创新教材内容体系

1.说话、写作教材分编和阅读教科书。很长时间，没有专

门的用于说话和写作训练的教材，之后，有一些培训材料，仅

遵循教科书内容的每个模块。这种编辑的好处是方便阅读和写

作，但是还应该考虑到，听说、写作还有阅读各方面都有不同

的练习规律、要求和内容，每一个都保持独立，机械地将这三

者揉在一起，不可避免的互相影响，顾此失彼。

2.阅读文章和教材的内容可以按照相互对接，逐步交付

的标准进行编辑。高一年级对现代文学和简单古代文学的研究

是塑造现代文学分析能力和阅读简单古代文学的能力的关键；

中国当代文学、外国文学和中国古代文学的作品在高二年级学

习，塑造欣赏和分析文学作品的能力；在高中三年级时主要学

习具有高度文化气息的名家名篇、科技说明文、议论文，关键

是塑造评价文学作品和研读文化论著的能力。

3.写作练习，以培养学生写作习惯、行为主体，辅以语言

训练和思维训练，提高学生的创造力和易于使用的写作能力。

4.说话练习，关键是培养学生的口语交际能力，掌握即兴

辩论、表演、讨论、采访、交谈、演讲、发言等口语风格，并

学习必需的沟通技能。

积极主动地使用智能化教学方法，营造最佳学习氛围，增

加媒体信息内容对学生作用的频率，使教学节奏加快。教学方

法的应用要追求课程目标的实现，不仅要追求完美方法的多样

化，而且要合理配置各种方法，以使课堂教学的效率提高。
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