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1.模拟性实验在高中生物实验教学中的作用
1.1激发学生学习兴趣
高中生物实验教学在实验内容与实验操作上已经具有了一

定的难度，因此，对于基础较差的学生来说，进行实验的过程
中往往很容易遇到各种各样的困难，有时甚至无法独立完成实
验，这样一来，其学习积极性就会大大消减。而模拟性试验会
利用到各种多媒体教学设备，且能够以游戏、娱乐的方式对生
物实验进行模拟，因此其本身就具有很强的趣味性，也能够吸
引学生注意力，激发学生的学习热情。同时，模拟性实验往往
还会与日常生活以及学生以往所学知识相联系，其操作难度并
不高，理解起来也比较容易，因此并不会对学生学习兴趣造成
打击，反而会让学生在。体验运用知识、获取知识、解决问题
的过程中对生物实验产生信心、形成学习兴趣。

1.2促进学生能力提升
在传统实验教学中，常常存在着教师讲解时间过多、学生

自由操作时间较少的问题，因此，高中生物实验教学虽然能够
在一定程度上帮助学生理解、掌握生物知识，但对于学生能力
素质发展的影响却微乎其微，这显然是与素质教育理念相违背
的，而通过对模拟性实验的应用，高中生物实验教学却能够充
分发挥出促进学生能力提升的作用。由于实验内容较多，模拟
性实验通常会以小组合作的形式展开，因此，学生在实验过程
中能够使自身合作探究能力得到有效锻炼。模拟性实验的整个
实验过程基本都由学生独立完成，教师仅进行适当的指导，这
对于学生发现问题、解决问题能力的发展是非常有利的。

1.3弥补教学条件限制
生物实验必须要借助各种实验仪器、设备来完成，因此

教学条件对于实验教学效果的限制非常之大，在一些教学条件
较差的学校，很多生物实验都会因缺少相关仪器设备而难以完
成，而这也极大的影响了高中生物实验教学效果。而通过对模
拟性实验的应用，教师完全可以通过简单的模型来代替实验对
象，其实验过程会发生较大的改变，在这种实验教学模式下，
很多实验仪器设备已经不再必要，而教学条件对于实验教学的
限制也会大大减少。另外，高中生物实验往往还会大量的实验
材料，这不仅增加了实验教学的资金投入，同时有些实验废弃
物还会对当地环境造成污染，而模拟性实验可使用模型或是借
助虚拟实验室来完成实验，因此实验教学的资金投入以及环境
污染都能够大大减少，甚至是完全消除。

2.模拟性试验在高中生物实验教学中的应用策略
2.1模拟现实生活情境
在模拟性教学中，教师必须要注意联系现实生活，将实

验内容与学生熟悉的日常生活场景结合起来，创设符合学生
生活逻辑与经验的实验教学情境，以帮助学生更好的理解教学
内容，降低实验难度，同时，教师还要在课下多与学生进行交
流，了解学生的兴趣爱好与个性特点，并据此展开针对性的实
验教学情境创设，从而吸引学生积极参与到学习中，并实现对
学生自主学习能力的锻炼。例如在学习《基因指导蛋白质的合
成》这一课时，教师就可以进行基因指导蛋白质合成过程模拟
实验，将不同形状的卡片来作为代替遗传密码子、反密码子以
及氨基酸的实验模型，其中代表密码子与反密码子的卡片均为 
64 张，而代表氨

基酸的卡片为 20 张，每一张卡片对应一种氨基酸，并
在卡片上标注好对应氨基酸的名称。在实验课开始后，教师
先将反密码子卡片分发学生，并在黑板上画出核糖体以及表示 
mRNA 的线，之后依次给出代表不同密码子的卡片，请持有对
应反密码子卡片的学生上台，寻找该密码子需要运输的氨基酸
卡片，并将氨基酸放置在黑板上所画核糖体、mRNA 的指定位
置，从而完成对基因控制蛋白质合成过程的模拟。在这样的教
学模式下，整个模拟实验过程与学生所熟悉的卡片拼图游戏十
分类似，因此学生能够在轻松的“游戏”中完成实验，同时对
于基因指导蛋白质合成的过程也能够有用更深的理解。

2.2引导学生交流合作
新课改背景下的高中生物实验教学更重视学生学习方法

的指导以及能力素质的培养，因此在高中生物实验教学中，学
生的主观能动性是非常重要的，只有充分激发学生的主观能动
性，并在学生实验过程中进行适当的引导，学生才能够对实验
内容以及实验中发现的问题展开更加深入的思考、探究，从而
实现能力素质的提升。而在模拟性实验教学中，教师则需要必
须要以学生兴趣为出发点，与学生进行积极的师生互动，通过
问题来引导学生思考，而在学生发现问题或是得出结论后，则
可以鼓励学生与其他同学展开小组讨论，发表、交换各自的意
见与看法，从而让学生成为课堂的主人，提高实验教学的有效
性。

2.3重视创新能力培养
传统实验教学无论是实验过程还是实验操作都过于固化，

这不仅严重影响了教学效率，同时也对学生的思维造成了很大
的限制，因此模拟性实验教学中，教师不仅要为学生讲解实验
相关的基础知识，同时还要培养学生的创新意识，为学生提供
充足的自由发挥空间，从而使学生的自主解决问题能力以及创
新能力得到提升。例如在学习《细胞膜──系统的边界》这一
课时，教师就可以进行细胞膜结构模拟实验，利用铁丝穿过药
丸的球形蜡质盒，将其制作为磷脂单分子层模型，之后鼓励学
生在课后按照这一思路，自主选择材料制作磷脂单分子层，并
使两个单分子层能够共同组成磷脂双分子层，最后在下节课中
将自己制作的模型展示给大家，这样一来，学生在制作磷脂双
分子层模型时，会不断回忆细胞膜的分子组成与空间结构，从
而对这部分基础知识产生更深的理解与认识，同时通过对材料
的自主选择以及制作方法的探究，学生的创新能力也能够得到
有效提升。

在新课程改革的背景下，实验教学虽然在高中生物教学中
得到了更高的重视，但由于传统生物实验教学普遍存在着教学
观念落后、教学方法单一、讲解时间过程等问题，因此，实际
教学效果并不理想，而模拟性试验作为一种新兴的实验教学方
法，则能够使这些问题得到有效解决。因此，对于模拟性试验
在高中生物实验教学中应用的研究是非常具有现实意义的。
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[摘　要]模拟性实验是指根据实际研究对象与模型在性质、关系上的相似性，展开类比推理式的实验设计，并通过模型代替

研究对象进行生命活动与生命现象的呈现。这种方法目前已经在化学、生物、物理等学科的实验教学中得到了较为广泛的应用，

相对于传统实验教学，其教学效果有着较大的提升，为此，本文对模拟性实验在高中实验教学中的作用进行了分析，并对高中生

物模拟性实验教学的有效策略展开了探讨。
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