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阅读写作

体验式阅读在小学语文课堂中的有效运用
吴芙蓉

（南昌市松柏学校教育集团  江西  南昌  330000）

[摘　要]“体验”与“经历”一词联系紧密，前者是对后者的再构造。在不同领域中的“体验”一词含义各不相同，本文所

研究的“体验”在教育学中的含义，是指学生自身伴有情感反应的意义生成活动，此活动基于教育学的个体社会化以及社会个性

化，且受情感判断影响。而本文所提到的体验式阅读教学中的“体验”，是指学生通过理解作者的感情、思维模式，将其转化为

自身的感情及思维的过程，这个过程可定义为“学以致用”“为我所用”。教师通过创设情境，带领学生体验作者在文中表达的

情感、价值、情绪，帮助学生转化成自身体验，理解作者体验的独特性，从文章中挖掘出有效信息构建自己的精神世界。
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1.体验式阅读教学在小学语文中的应用

1.1 创设阅读情境，激发体验

（1）直观体验法

第一种为直观以体验法，主要为现场观摩，通过五感可见

的方式帮助学生领悟阅读。

比如在学习古诗杨万里的《小池》时，文中描绘的“小荷

才露尖尖角，早有蜻蜓立上头”，若季节适宜，教师可组织学

生去公园现场观摩，帮助学生理解古诗中的意境，“小荷”的

“尖尖角”是何种姿态，蜻蜓立上去是何等景象，现场的观摩

可帮助学生领悟文本中作者表达的情感、描绘的景色。除去现

场观摩的方式，调查、采访以及参观等都是直观体验法的最佳

方式，但是此种方式耗时耗力，且可控性差，且需要按照文本

的特点、体裁、内容等决定是否采用此方法，因此在教学中不

为常用。

（2）间接体验法

第二种方法为间接体验法，此方法多以“构建虚拟情境”

为主，特点为简单、便捷、省时省力，是当下小学语文中最常

用的情境创设方法。笔者学习著名儿童教学家李吉林老师的六

大情境创设方法，分别为实物演示情境；图画再现情境；音乐

渲染情境；表演体会情境；语言描绘情境；生活展现情境等。

1.2 品味阅读语言，丰富体验

品味阅读语言是学习语文的必备基础，也是体验式阅读

的关键一步，可帮助学生丰富阅读体验，激发学生学习语文的

深层次兴趣，而阅读语言，一般是利用“以读促品”的方式。

“以读促品”是以阅读为核心，以阅读促进思考，以阅读促进

品味的重要方式。读一般分为朗读、默读、诵读、集体读、小

组读、分角色读、带读以及引读，等等，不同的文本类型需要

按照不同的方式读，选择依据为文本的类型、语言特点、语段

特点。

比如在学习小学四年级的科学小品文《蝉》时，课后教学

指导让学生采用默读的方式感知全文，不少教师为了让学生更

好地领悟蝉，可通过间接体验的方式让学生观看有关于蝉脱壳

的视频，品味蝉动作的细微变化。观看之后，让学生朗读有关

此段的内容，学生联想刚刚观看的视频，情不自禁的朗读时进

行思考，特别是在读到“倒挂”“竭力伸直”“勾住”“往后

翻”等描绘动作的词语，可让学生体会到蝉脱壳生动且有趣的

动作。教师可首先示范性朗读，在读到此类词语时附加丰富语

气，引导学生想象基本的形态，从中丰富阅读体验。

1.3 组织阅读对话，深化体验

阅读教学是文本、编书者、教师以及学生对话的过程，

在此过程中，文本以及编书者是传达情感的发起者，教师是传

递者，学生是感知学习者，教师通过组织阅读对话，帮助学生

理解文本，因此，必要的师生对话，有助于学生的学习以及传

递情感。而师生间阅读对话，首先需要教师学会倾听，并鼓励

学生表达，阅读对话主要由诉说以及倾听组成，教师在倾听过

程中可了解学生掌握的程度，帮助学生更胜层次的体会感悟作

者感情，倾听之余，教师可鼓励学生积极发言，发表个人对文

章的看法，取其精华去其糟粕帮助学生构建价值观。其次教师

要善于设问，启发学生反思体验，设问是基于言语上的引导性

表述，在设计问题时，也有几点要求：第一是设问要具备逻辑

性；第二是设问的问题要基于文本，再层层深化；第三是设问

要基于学生能够回答的水平之内。综上。阅读对话建立在倾

听、表达、设问上，教师要学会倾听学生表达，并鼓励学生发

言，在发言时以设问的方法引导学生深入思考，达到深化体验

的目的。

1.4 协调阅读评价，升华体验

阅读教学是帮助学生获取信息、整理信息、筛选信息以

及吸收信息的过程，师生之间的平等、持续对话，可引导学生

思考，在思考的过程中感悟差异，教师与自身经验的差异、个

人感情与读者感情的差异、自我体验与教师体验的差异等，在

差异中深入体验并理解文章。而阅读教学除去上文所述，最为

关键的是是升华体验，需要针对文章进行鉴赏评价，评价是以

共同背景为基础的协调对话过程，即协调教师与学生、文本与

读者、经验与情感之间的关系，通过评价，学生从体验作者达

到体验自己的目的，以理解作者来理解自身，最终升华体验。

协商评价的基本里面，主要以促进师生共同发展为目的，共同

构建文本意义的全新评价理念以及策略。而教师在引导学生进

行协商评价时，可采用描述性的评价方式，比如在鼓励学生读

书读得好时，可夸赞“你读的可真好，读到直插云天、横栏绿

水”，以此方式鼓励学生的同时带动其他学生。

2.结论

阅读是学习语文的关键，不仅影响小学生学习习惯的培

养，更影响其言语能力的发展，传统分析式阅读过分的强调文

本内容及意义，忽略了学生自身成长，对于小学生构建语文学

习思维不利。本文分析体验式阅读在小学语文的应用，主要分

为两大部分，一部分阐述体验式阅读的含义及理念，分析其在

阅读教学中的重要性，第二部分针对体验式阅读教学在小学语

文的应用做分析，首先需要构设情境激发体验，其次品味语言

丰富体验，而后组织对话深化体验，最后协商评价升华体验，

主要以“体验”的视角，从激发、丰富、深化以及升华体验为

核心，引领学生构建属于自身的语文精神世界，帮助其重塑语

文学习思维，在学习语文之路上夯实基础。
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