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理论研究

一、中考试题的命制需要紧扣“课标”，力求科学全面。
如果中考试题不能紧扣“课标”，可能就会导致整个初中

阶段的语文教学走向歧途，就不能达到课程标准的要求。

中学语文课程的基本特点是“工具性与人文性的统一”，

中考命题的时候要注意到这两点的结合，但是纵观这么多年

来，东营市中考语文试题的命制侧重于人文性的更多了一些，

而忽视了工具性这一点。

（一）试题命制时选材不全面。

以题目的选材为例，在人文性上非常的典型，而且也能

够与社会现实相结合。但是在工具性上，我觉得欠缺一些很多

的。需要学生掌握的最起码的知识在中考试题不会去涉及，如

最浅显的语法知识以及文学文化常识。

因为中考试题不去涉及，所以老师在进行语文教学的时候

就会忽视这一些，或者说直接去掉。这是与课程标准的基本特

点违背的。而且语文课程还提到“语文素养是学生学好其他课

程的基础，也是学生全面发展和终身发展的基础。语文课程的

多重功能和奠基作用，决定了它在九年义务教育阶段的重要地

位。”但是因为我们中考试题命制的原因，导致了语文学科在

义务教育阶段的重要地位没有体现出来。很多的初中学校没有

把语文作为一个基础性学科来进行重视，就导致语文教学时间

不够，很多需要开展的活动学校不支持。

（二）中考试题命制题型不够全面。

课程标准的基本理念的第一条里提到“全面提高学生的

语文素养”。这里的“全面提高”在课程标准的解读上提到了

要“具有适应实际生活需要的识字写字能力、阅读能力写作能

力、口语交际能力，正确的理解和运用祖国语言文字。同时还

应通过优秀文化的熏陶感染，促进学生和谐的发展，使他们提

高思想道德修养和生命审美情趣，从而逐步形成良好的个性和

健全的人格”这是咱们课程标准的一个基本理念。

但是我们的现在的中考命题往往只关注了一些操作性比较

强的题目，而忽视了一些难操作的。我关注过其他地区特别是

大城市的一些中考语文试题，他们的中考试题第一题往往是一

个综合性的题目，既涉及了字音、字形、成语、病句、标点、

成语等基础题型，甚至连仿写、语句衔接等题型都会考到。而

咱们这些年来咱们东营中考试题的第一题仅仅就考一个字，一

个音。

我认为题型的设计应该要综合考察学生的各项能力，要把

课程标准所涉及的知识点考全。

（三）综合性学习需要与生活紧密联系。

我觉得综合性学习应该与学生的日常生活紧密联系在一

起。部编版教材里边涉及了多个综合性学习，但是我们真正用

起来的却不多。为什么呢？因为我们中考的时候，特别是这几

年的中考，都是一定不会去考的。那既然是一定不考的东西，

我们老师在备考的时候，那一定不会去复习，更不会在教学过

程中，去引导学生去开展这些综合性学习。我们教材上的综合

性学习的设计实际上就有形而无实。

二、中考备考应该长期化，循序渐进。

我们现在的中考备考其实陷入了一个圈子里边，就是根据

前几年特别是头一年的中考试题，它的题型、考察点，考察内

容，然后老师通过分析，总结出一些必考的和必不考的知识点

和题型。然后有针对性地指导学生只复习这些。因为这样节约

时间，而且对于应对中考来说，效率更高一些。但是我觉得这

样做对于提高学生的整体素养作用不大，仅仅就是为了多考几

分而已。

（一）中考的备考应该是一个长期的过程。

因为我们中考语文实际上是考的不仅仅是初中四年的学

习，他还考察到了小学五年的学习，实际上就是对整个义务教

育阶段九年的语文学习的综合考察。所以我们这个备考实际上

是一个长期的过程，是一个潜移默化的过程。

我觉得应该让小学一年级的老师就应该有这样的意识：我

教小学一年级，是为学生九年之后的中考服务的，甚至为他12

年之后的高考服务的。但是我们现在因为教育体制的关系，小

学老师只考虑小学的成绩，初中老师只考虑中考成绩，高中老

师只考虑高考成绩。这样一来，我们的教学就过于局限性，就

局限的这么样的一个小的圈子里。好多年前就有有识之士提到

“大语文”教学，我感觉很及时，很有必要。“大语文”不仅

仅是指学习内容范围的大，还是一个时间上的大，是一个时间

和空间统一的综合起来的大语文。这样，我们的中考备考才真

正的是为学生的成长而服务的。

（二）中考题型备考常态化。

现在我们中考备考的常态做法是集中复习，专项复习，把

中考备考集中在九年级最后一个学期，这好像就是一种突击复

习。我经常考虑：如果我们在日常教学过程中把一些中考题型

的备考贯穿其中，会不会提高中考备考的效率呢？

以字词备考为例，我觉得这个不需要专门去复习，就应该

在我们日常的教学中去强化巩固。让学生真正地把这些字词化

为整个知识体系的一部分，用到的时候能够轻而易举地拿出来

去熟练地运用。而不是为了中考而去记了一些字一些音，到了

真正的生活中，还是不会读不会用，那这样就失去了语文工具

性的作用。

（三）联系生活实际来备考。

课程标准里边一直在提醒我们“语文学习和教学要联系生

活实际”。忽略了生活实际之后，我们的很多知识就失去了用

武之地。课程标准第三部分教学建议里边提到“要努力体现语

文的实践性和综合性，要重视学生读书、写作、口语交际、搜

集处理信息等语文实践，提倡多读多写，改变机械粗糙繁琐的

作业方式，让学生在语文实践中学习语文，学会学习”。这对

我们字词的学习中其实是很有指导意义的。学生学这些字词就

是为了用，我们为什么不能在教的过程中，让孩子们通过一个

情境来学习这些字。

我在这几年的教学实践中非常重视字词的教学，尝试把字

词教学与学生的生活实际结合起来进行教学。主要是通过开展

一些语文活动来落实字词教学，比如说啄木鸟行动、错别字大

集合、追根溯源学汉字等。让孩子们在学习字词字音的时候，

与生活实际相联系，而不是单纯的学多音字，就是把这一个字

有多少个音把它给列出来，然后给他组个词，让这个学生去死

记硬背。在一个个语文活动中，学生对一些重点字词有了自己

的亲身体验，在以后的运用中就会更得心应手。

中考试题的命制与备考是项大工程，需要我们全体语文教

师集思广益，我这里抛砖引玉，谈了几点自己的浅薄之见。
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以“课标”为根，漫谈中考试题命制与备考
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[摘　要]中考试题是初中语文教学的指挥棒和指向标，中考试题的命制与备考应该以《义务教育语文课程标准》为标准和基

础。
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