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路队是品格教育有序训练的重要内容，是体现班级风貌的

重要方面。去餐厅，去操场，放学，都要排队。当孩子们排着

整齐的队伍，安安静静的，神采奕奕地，愉悦地走着，每个孩

子都显得那么文明，那么落落大方，举手投足之间流露出的是

一种大气，一种儒雅，一种恬静之美；他们昂首挺胸，精神抖

擞，他们的笔直的队伍所呈现出来的规范之美，让人觉得特别

舒服！

如何做好路队训练呢？

一、爱孩子，全面了解每一个学生。

品格教育最大的动力就是爱！我深深地爱着我的学生。我

认为作为教师，我的职责就是为孩子一生的幸福奠基！无数事

实说明，孩子小时候养成的良好习惯，将影响他一生的幸福！

爱孩子，就愿意更快更全面地了解每一个学生。为了更

快更全面地了解学生，我在学校里的大部分时间都在班上，全

面了解每个孩子在每个学科课堂上的表现，每个孩子的性格特

点，每个孩子的优点、不足，需要改正的缺点，适合什么方式

的教育，是批评，还是鼓励，都一一记载在本子上。只有全面

了解了学生，才能走进孩子的心灵，唤起孩子积极上进的激情

和信心，才能对孩子施以适当的教育，让每个孩子都获得进

步。

二、关注细节，耐心训练，形成习惯。

（一）注意讲清要求，进行专门的训练。

进行专门的路队训练，包括站姿的训练、队列行进的训

练、以及上下楼梯的训练。

首先进行站姿的训练。站姿的具体要求是：昂首挺胸，两

眼平视前方；五指并拢，紧贴裤缝。站立的时候要做到精神抖

擞，面带微笑。男孩子尤其要做到昂首挺胸，精神焕发。老师

耐心进行指导、严格地训练。

当学生的站姿标准了以后，接着进行队列行进的训练。队

列行进时，保持安静，不和同学交头接耳，注意前后距离。步

伐自然均匀。队列行进如果遇到下雨时，同一排的同学一起打

一把伞。这样队列既整齐，又能培养孩子的团结互助精神。

当孩子队列已经走的很好了，再进行专门的上下楼梯的

训练。在上下楼梯的时候，要讲清不要把手放在扶手上，更不

能在楼梯上跳，推同学。上下楼梯靠右行，同排两个同学步伐

一致，前后两排同学要隔一个楼梯的距离，不拥不堵，遵守纪

律，注意安全。

进行专门的队列训练和上下楼梯训练，要请做得好的同学

进行示范。反复训练，长期坚持，孩子们的队列是越走越好，

孩子们也越来越会守纪了。

此外，老师尽量用手势、眼神指挥，并告诉孩子们，要学

会看老师的手势和眼神，听从指挥。

在1、2年级的时候，我常常利用每周的班队活动、每天午

餐之后的时间，对学生进行队形队列的训练，以及路队训练。

（二）密切关注每个孩子的表现，进行及时有效的管理。

1、密切关注每个孩子的表现

小学生纪律的自觉性还不是很强，尤其是在1、2年级的

时候。因此，路队中，只有让每个孩子都在老师的视线范围之

内，老师才能及时地、充分地发现每个孩子的具体表现，进行

有效的管理。我通常走在队列的最后面，密切关注每个孩子的

表现，这样能在最大范围内充分观察到每个孩子的表现，以便

对队列进行及时的调控和有效的管理。

上下楼梯的时候队伍比较长，楼梯长度又有限，又如何调

控路队呢？这就要充分了解每个孩子的性格特点、遵守纪律的

情况。在充分了解每个孩子的基础上，我会在编队时，把纪律

自觉性比较强的孩子排在队列的最前面。为了促进走在最前面

的孩子更好地遵守纪律，走好路队，方便管理，我跟全班孩子

讲，走在队列最前面的孩子，是我们班上最优秀的孩子，是老

师最欣赏的孩子。走在队列的最前面，也是最光荣的。因为有

了这个荣誉，路队最前面的那些孩子在纪律上会表现得更好，

老师也就可以走在队列的最后面，专门管理自律性不强的孩子

了。即使路队中有孩子偶尔有不规范的地方，因为有老师的密

切关注，也会在第一时间之内被发现，在老师及时的调控下，

他们也能及时改正。而自律性不强的孩子，总是排在队列后面

离我最近的地方。这样集中管理，同学们在路队纪律方面会表

现得很好。但是如果把这些孩子经常放在一起的话，他们总会

互相影响，在行为上，还会互相模仿，反而不利于孩子的进

步。当他们一有进步，就请他走在队列的最前面。因此，这些

孩子会走得格外认真，表现得格外好。这样充分调动孩子自身

的荣誉感，积极性，每个孩子都会取得很大的进步。

2、进行及时的表扬与鼓励。

让孩子在自己的视线范围之内，密切关注每个孩子的表

现，发现每一个孩子的具体的表现，从而进行及时表扬。我表

扬的方式，在1、2年级的时候，是发荣誉卡。具体操作是：一

发现孩子走得精神，做得好的时候，就奖励一张荣誉卡。

我会让这个荣誉卡有它自身的价值。首先我会给孩子讲，

荣誉卡是老师对你最好的表现的奖励，十张荣誉卡就可以在教

室后面的评比栏上增加一个可爱的小粘粘，集够十个小粘粘后

会有一个奖品，年级升高后，可以把奖品换成喜报。3、4年级

开始，进行加分制，并进行团队评比。这种奖励方式对孩子的

激励的作用是非常大的。我们的孩子都为得到老师的荣誉卡努

力着，每个孩子都昂首挺胸，小背打得直直的，小眼睛特别的

专注有神，效果真的非常好。小孩子的那种认真的劲头很多时

候都特别令人感动。

做好路队，我还经常鼓励每一个孩子：你们每个都是最

棒的，都是最优秀的。我觉得年级越低，就越不要给孩子贴

标签。我以最大的热情，最大的包容，最大的欣赏，去肯定孩

子，把他们引上奋发向上的道路。对于一些实在是太调皮的孩

子，我们还是要进行恰当的帮助。因材施教，促进他们的进

步。

发现孩子身上的闪光点，由衷地欣赏他，赞美他。无论

用爱浇灌  呵护成长
——品格教育“有序” 之路队训练
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[摘　要]路队是品格教育有序训练的重要内容，是体现班级风貌的重要方面。如何做好路队训练呢？一、要爱孩子，全面

地了解每一个学生。二、细致、扎实、有效地开展工作，关注细节，耐心训练，形成习惯：注意讲清要求，进行专门的训练；密

切关注每个孩子的表现；进行及时的表扬与鼓励；对孩子进行自觉遵守纪律训练；充分发挥小干部的作用。三、尊重学生个性特

点，精心指导，开展丰富多彩的课间活动，并与学校、班级活动紧密联系，激发学生遵守纪律的积极性。四、老师要为孩子起好

表率作用。
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技术的运用，针对部件或者设备做到全面性的诊断处理和估产

因素的产生，确保电气相关技术人员能够在合理时间内采取实

际对策进行处理，保障电气系统能够做到正常运行效果，并在

源头上减轻故障产生的现象，有助于电气系统能够维持正常程

序进行工作。变压器在电气系统中存在重要的设备运用地位，

相关人员在维护工作中没能对故障位置做到准确的判断，必须

利用智能化技术实行合理运用，针对变压器的浸油状态实行分

解，通过故障出现的区域进行判断，将主要故障问题实行总结

效果做到全面性的分析，有助于电气系统实行维修过程中减少

时间的缩短，针对故障情况产生较少的不利现象，由于电气系

统在实际情况下实现良好的运用价值[3]。

（三）智能控制

通过我国在科学技术不断加强工作，有助于智能技术对各

个行业实现良好的广泛性运用，促进现代化社会实行良好的发

展趋势，尤其是在电气工程的行业中，科学性的利用智能化对

电气设备实行较好的控制模式。通过电气技术必须利用创新理

念，加强电气工程进行制度改善，利用智能化技术有助于电气

工在自动运转和实时调整过程中，促进电气系统有助于高效率

的控制和预防工作。于此同时，针对传统电气控制系统实行取

消制度，有助于智能化技术提供有效条件。针对供电系统实行

便利调整模式，有利于电力系统能够做到完整化模式。由于智

能化先进技术是现在科学技术发展中的重要成果，有助于在各

个领域得到妥善性的帮助，在电气系统的自控能力形成基础稳

定技术。通过电气系统的运转过程中，为了远程控制和自动运

转实行合理稳定效果，必须对电气系统进行全面的改善，针对

电气工程的工作效率和自动运转效果进行提升，规定合理的范

围。

（四）优先设计

系统设备主要是现代化电气自控范围的主要部分。针对

这种形式的组成具有复杂现象，有助于物理性领域得到相关理

论的证实。针对以往人工设计方面需要进行反复确认能实现，

不具备现代情况的运用。通过我国科学技术的不断发展，引进

智能化技术设计，针对电气系统在设计过程中，将先进的CAD

技术对智能化的专业软件实行操控，明显缩短实际生产工期和

生产质量的效率，减少生产资金成本的控制，加强电气设备的

设计具有专业化的使用。对于遗传计算智能化设计的技术方式

中，能够显现出较为凸显的先进化合实际性，所以，利用这种

先进技术能顾促进电气系统工程设计中有助于得到较好的基础

支撑优势。

总结

随着我国电气工程的不断发展，促进电气工程自动化的智

能化技术具有专业化的应用价值，有效工作质量和效益上的提

升，加强对电气系统能够做到全面性的发展提供保障，实现电

气工程能够保持可持续发展。
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是谁，都不会拒绝老师真诚的赞美与欣赏，就像花儿不拒绝阳

光，小草不拒绝雨露。这是孩子成长、上进的巨大动力！

3、对孩子进行自觉遵守纪律训练。

教是为了不教。学生在校的所有时间，老师不可能寸步不

离。我们必须对学生进行自觉遵守纪律的习惯的培养。

随着孩子们年级的增高，作为班主任，我和学科教师密

切配合，对学生进行自觉遵守纪律习惯的培养。比如说上体育

课，体育老师要求孩子们排着队伍，在上课之前到达操场。我

会在孩子们在教室外排队去操场的时候，讲清要求，明确的告

诉他们，如果路队保持的好，体育课正常进行；如果有人在路

队里面讲话，走得不整齐，就要上楼来重新排队，直至路队走

好了，然后才去上体育课。学生下楼的时候，我不会跟着他

们，而在楼梯口目送他们。如果有不守纪律的同学，马上请全

班孩子上楼，然后重新训练。一般说来，老师如果每次都在现

场进行着管理，尽管学生看不到老师，孩子们还是会表现得非

常好。只要我们管理到位，我们的孩子是会做的很好的。

4、充分发挥小干部的作用

充分发挥了小干部的作用，培养小干部，耐心指导，形成

能力，给小干部以权利，树立威信。队列训练偶尔交给小干部

去组织，让小干部对大家路队的情况进行监管、记载和汇报，

老师根据学生表现考察学生自觉守纪的情况，进行表扬、激励

或相应的惩罚，以促进学生良好习惯的形成。

三、尊重学生个性特点，精心指导，开展丰富多彩的课间

活动，并与学校、班级活动紧密联系，激发学生遵守纪律的积

极性。

好动是孩子的天性，我希望我的学生既认真踏实，遵守

纪律，做好路队；又个性张扬，快乐自信，生动活泼，热情开

朗，团结互助。该静的时候静，该动的时候动，“静若处子，

动如脱兔”，这才是孩子该有的状态，这才有利于孩子的全面

的、生动活泼的发展。因此，我会开展丰富多彩的课间活动，

并与学校、班级活动紧密联系。对孩子的课间活动、游戏进行

精心的指导，孩子们不但会玩得很开心，而且会很安全，既能

促进学生身心健康发展，又能促进孩子纪律习惯、文明素养的

提高。

再如与学校每年的春之旅活动相联系。一开学，我就会跟

孩子们讲，我要选春之旅的团员了，谁表现得好谁就入选。这

样孩子们遵守纪律的积极性也会极大地提高，做好路队的积极

性也得到很大的提高。

四、做好路队，老师还要为孩子起好表率作用。

我要求孩子昂首挺胸，精神饱满，那我自己一定要做到昂

首挺胸，精神饱满；我要求孩子在路队的时候不要讲话，那我

就一定要做到，我在路队的时候、集合的时候不讲小话。

要让我们的教育最大可能的发生作用，除了技巧层面的

方法，还有一个最重要的原则，那就是爱孩子，与孩子成为朋

友。只有孩子感受到了老师对他们深深的爱，我们的教育，才

会最大可能的发生作用。

教育真是一件非常神奇的事情，当你期望你的学生成为什

么样的人，在你辛苦努力之后，他们真的会朝着你希望的方向

去发展。直至有一天，你会惊喜地发现，孩子们渐渐地成为你

希望的那样，每当这时，我心中会有说不出的感动、欣慰和快

乐。
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