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教育天地

前言

小学生往往处于思想启蒙阶段，小学阶段是对学生进行思

想品德教育的最佳时期。因此，在新课程改革背景下，如何利

用语文教育促进学生人文素养的培养和发展是语文教师需要认

识到的关键要素。因此，在当前情况下小学语文教育对学生进

行人文素养培养的进程中会面临哪些困境？本文在分析了实际

教学案例的基础上，结合小学语文教学的各项教学手段以及教

学策略，探讨如何有效促进小学语文教育中学生人文素养的培

养。

一、人文素养的理念解读

人文素养强调“做人的根本在于品质培养”，实际上就是

教会学生如何做人、如何与人相处。因此，从另一个角度来理

解，培养学生的人文素养其实就是让学生懂得做人的学问。通

过对学生进行人文素养的培养，有助于学生形成优良的思想道

德素养，也能引导学生身心的健康发展进而及其对科学精神的

追求，同时也对学生今后的人生形成崇高的奋斗目标以及健全

的人格素养，都有着重要的意义。总之，随着社会经济的快速

发展，人们教育观念的改进，人文素养的培养对于学生形成健

康的人格的重要性已经得到普遍重视。对此，小学语文教师在

进行语文教育的过程中，要在教学细节中逐步渗透对学生的人

文素养培养，促进学生人文素养的提高。

二、小学语文教学中培养人文理念的困境

当前课改情况下的小学语文教学普遍存在一个很重要的问

题，就是教师的教学理念以及教学方法均有待提升。在我国传

统的小学教育模式下，已经在日积月累下形成了一套固有、僵

化的教育和管理的方式，这在一定程度上限制了小学生整体素

质的发展，也直接束缚了教学工作的有效进行及教师对教法的

创新，影响了素质教育对学生整体水平以及教学管理工作的整

体评价标准。传统模式下教学方法和模式的固化会对学生今后

的全面发展产生不利的影响。

用考试成绩来衡量教学成果的思想已经根深蒂固，形成

了唯分数论，忽视学生整体素质水平发展的现象普遍存在。小

学语文的教学过程会受到传统应试教育的影响，一部分语文教

师没有正确认识到在语文课堂上进行人文素养培养的重要性。

如果依旧遵循应试教育的培养模式，只片面重视学生理论知识

的学习，学生在学习中的主动性得不到激发，教学效果可想而

知。教师在固有教学模式下，只是机械填鸭式地灌输知识，忽

视德育、音乐、体育、美育各方面能力的培养，导致对学生进

行的人文关怀不够，素质教育提倡的人文理念得不到体现。

三、小学语文教育中学生人文素养的培养策略

（一）深入重视并挖掘教材中的人文素养

教师要善于引导学生挖掘语文教材中能进行人文素养培

养的实例，并且积极利用语文教材中的人文素材去寓教于情。

研究过小学语文课本的教师应该都有所感触，小学语文教材中

所涵盖的知识内容是非常丰富的，其中很多的课文是对学生进

行人文理念教育的良好范本。语文教材中涉及的经典古诗词是

培养学生的人文素养的优秀素材。因此，教师在课堂教学过程

中，要充分利用古诗词等章节对学生进行人文素养的培养。在

教授古诗词的时候要充满激情，仔细揣摩作者的写作意图，渗

透人文素养的理念。对此，在实际教学中，教师要积极挖掘课

文中的人文精神，通过对学生进行人文教育以提高学生的人文

素养。

例如，在学习六年级下册《石灰吟》这首诗时，教师可

以声情并茂的朗读“粉骨碎身浑不怕，只留清白在人间”这两

句诗，让学生感受诗人蕴藏在诗中的为国尽忠、不怕牺牲的意

愿，感受他坚守高洁情操的高尚情操及其人文精神。同时，为

了强化对学生的人文素养教育，教师可以向学生渗透讲解诗人

于谦的生平经历，便于学生深切体会作者是如何通过此诗咏叹

自己磊落的襟怀和表达自己崇高人格的，进而实现对学生人文

素养的熏陶和培养。

（二）提高教师的人文素养，发挥榜样的力量

  培养学生的人文素养需要教师自身要具备过硬的文学功

底和崇高的人文素养。语文教师想要提升自身的人文素养，需

要教师从自身做起，约束自身行为，还要勤于学习，善于提升

自己，不断丰富自己的专业知识。教师只有提高自身的人文素

养，才能更好地发挥榜样的领袖作用。因此，为学生人文素养

的培养提供良好的榜样，促进学生人文素养的提升，引领学生

身心的健康发展是小学语文教师需要肩负的重任。因此小学语

文教师在培养学生人文素养的过程中必须要重视自身文化水平

的提高。学校方面也一定要重视小学语文教师针对先进的教学

理念和考核机制的引进，从理念上和制度上切实提高小学语文

教师的人文素养。

 一个人文素养较高的教师是学生争相仰慕的对象和榜

样，因此，在小学语文教育中培养学生的人文素养，首先就要

通过教师的自身行动来引导来强化学生的自我意识，使学生的

人文素质得到较好的培养。例如，在《小英雄雨来》一课的教

学过程中，为了使学生学习革命时期英烈们英勇无畏的奉献精

神，使学生的意志力更加顽强，为此教师可以发挥自身的专业

能力，开展《小英雄雨来》的课外延伸阅读材料推荐活动。通

过教师对阅读材料的精挑细选，并与学生推荐的阅读材料相结

合，使学生对雨来奉献精神的认知更加全面，促进学生人文精

神和素养的同步发展。

四、结束语

小学语文作为小学素质教育的重要课程之一，必须承担

起对学生人文素养的培养任务，对此，小学教师需要在语文教

育中渗透人文素养教育，并通过语文课堂教学与实践活动等途

径，促进学生人文素养的提升，实现对学生的人文素养培养。

因此小学语文教师还要发挥自身的榜样带头作用，通过不断的

教学钻研和实践总结，努力实现学生人文情怀的提升。学校也

应当为小学生营造出一个更好的教学环境以及人文环境，以便

于更好地落实小学语文教学中人文素养的培养策略。

参考文献

[1]黄梅.小学语文教学中培养学生人文素养的方法分享

[J].女报:家庭素质教育, 2020(1).123-124

[2]曾俊亭.浅析小学语文教学中人文素养的培养和提高

[J].新智慧,2020,(4).136-137

小学语文教育中学生人文素养的培养
陈育

（攀枝花市东区十九中小实验外国语学校  四川  攀枝花  617063）

[摘　要]人文素养作为教学生如何做人的一种品质修养，对于提升学生的文化素质和塑造高尚的精神品格具有重要的促进

作用。语文课堂是对学生进行人文素养培养的温床。小学语文是小学教育所有学科中的重点科目，其兼具了人文性和工具性。因

此，小学语文教师在进行课堂教学时，要充分发挥语文的学科优势，深入浅出地对学生进行人文素养的培养。
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