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化学五大核心素养提出之后，在全国范围内掀起了以“化

学核心素养”为主题的研究热潮，研究的方向大多是基于化学

核心素养的课堂教学设计研究，但是从作业设计层面来培养学

生的素养还是鲜有涉及。在教学中我们也发现，目前大多教师

主要从备课和上课两个教学环节来进行学生核心素养的培养，

作业环节则较为薄弱。

化学作业设计是化学教师进行课堂教学的一个必备环节，

具有重要的地位、功能和作用，若能从作业层面对学生素养进

行培养，这将是一个非常大的进步。《普通高中化学课程标准

（2019年版）》也指出：课堂练习和课后作业具有诊断和发展

学生化学学科核心素养的功能。化学教师应尽力发挥作业这方

面的作用与功能，精心编写或挑选优异的课堂练习和课后作业

题，以便能有效地形成与发展学生化学学科核心素养。

一、高中化学作业设计现状

（一）目标不明确

作业设计是每个教师的必备技能，一些专业素质不强的高

中化学教师以资料书为“圣经”，奉行拿来主义，不加删减和

修改，用“跟风”的心态布置大量的作业，这些盲目布置的作

业对于学生的训练并没有针对性，反而会消耗学生大量的时间

去完成。而高中生所要面对的科目众多，且其难度较大，这些

科目每一门都会有对应的课后练习作业，加在一起学生需要花

费大量的时间去完成，学生会在心底产生厌烦情绪，进而影响

学生对该科目的学习兴趣，对于学生进行化学的深化学习是不

利的。

（二）作业形式单一

一些教师设计作业时让学生跟着教辅资料的的进度去做

习题，这些教辅资料上的出题方式千篇一律，几乎都是在固定

的思维模式与做题方式下求解。心中早已失去对题目的探索欲

与兴趣，这种心态下的学生也很难主动积极的开展化学习题练

习，进而丧失对作业的兴趣。

二、策略

（一）转变思想，提高作业质量

设计高中化学作业时，教师需要摒弃传统教学弊端，减

少作业量，将设计重心放在检查课堂知识上，进而提高作业质

量。因此，需要教师根据课堂教学重点有效设计作业内容，力

求学生完成作业过程中可以巩固课堂知识，加强对学科知识的

理解，并提升学生知识综合运用能力。

教师可以设计综合性较强的作业题，让学生解答每一道

作业题时，都能有所收获，达到举一反三的作业效果。例如，

在高三第一轮复习《物质的分类》时，教师可以设计这样的

作业题“请同学们应用所学知识，对NaCl、Na2SO4、NH4Cl、

（NH4）2SO4四种物质进行分类。”首先，学生解答此题过程

中会联想到钠盐、氯化物、硫酸盐和铵盐，并通过化学反应

现象进行区分以及找到各自的特点，比如其中一个分类就是

NaCl、Na2SO4属于钠盐，它们的特点就是焰色反应均是黄色，

并都有钠离子，这样的作业设计能够起到检验学生基础知识目

的。其次，教师在讲解作业时，针对这道作业题，可以向学生

提问“找出一种可以鉴别这四种物质的试剂”，引发学生从作

业题展开探究，分析并区别两种阳离子Na+、NH4+、两种阴离

子Cl-、SO42-的化学性质，从焰色反应、生成物气味、颜色等

方面进行分析。这样的作业设计能够起到检验学生知识综合运

用能力的目的，也能够达到作业题举一反三的教学效果。

（二）控制作业量，提高作业质量

在进行化学作业的设计中，教师一定要摆脱以往的题海战

术，能够确保学生在一个相对轻松的氛围下完成相应的作业。

所以选题是非常重要的一个步骤，要根据教学实际和学生水平

来选择作业的范围，能够让作业体现出一节课的重难点，让学

生完成作业后真正有所收获。在让学生进行作业练习时，同一

类型的题目尽可能的不要做到重复，能够在作业中加入一些实

践活动，让学生在作业练习中获得实践能力的提升。例如：在

学习了高中化学必修一氧化还原反应后，我们就可以给学生安

排一个实践性的作业—我的氧化还原反应，让学生两个人一组

进行合作，一个学生做实验一个进行视频录制，通过再次还原

实验让学生回顾了课堂知识，还提升了动手能力。总之，为了

能够确保化学作业的有效性，首先要控制好作业量，让学生能

够在实践中完成一定的化学作业。

（三）设计作业贴近生活，与学习零距离

高中生学习的知识都已经上升了一个难度，会有学生觉得

脱离实际生活从而心底产生读书无用论，将作业贴近生活既可

以让学生巩固新知识也可以让其切身感受到知识力量的伟大。

例如：今年7月河南省会郑州市发生特大洪涝灾害，灾害

过后该地区水质可能会受到污染，影响当地居民的正常生活甚

至由于化工原料的混入而威胁到群众的生命安全。作为一名高

中选修了化学的同学，你有哪些方法可以用来净水？这些方法

运用了哪些化学原理？能否在实验室中模拟工业净水的过程？

在这份作业中学生需要将所学知识进行综合运用，并动手来解

决这个问题。

如此一来学生的知识在充分运用后记忆更加深刻，掌握得

也更加透彻。遇到困难时的不断探索也增强了学习的毅力，扩

展了课外知识[2]。课本与生活的息息相关也鼓舞了学生学习的

积极性。

（四）探究的问题形式的作业设计

学生完成作业的过程不一定局限在纸和笔上，也可以给

学生布置一些探究形式的问题，这对学生来讲不再是純粹的任

务，也不仅仅局限于教材的习题训练，对学生化学学习的高效

性和趣味性有更重要的发展作用。所以这种探究的问题形式也

可以作为有效的作业设计的一种，能够有效地改变学生课堂上

学习的不足，也能让学生更好地总结化学学习的经验，让学生

掌握相关的知识概念。

三、总结

总而言之，教师在进行作业的布置时，应该从化学学科的

核心素养出发，通过创新教学手段，提升学生对于化学学习的

热情；根据学生的具体情况设置多样化的作业形式。因为作业

是教学活动中很重要的一环，所以教师应该明白作业不能只是

课堂的依附，而应该成为学生平等互动的载体，通过学生的作

业反馈，及时调整教学策略，让化学贴近生活，提升学生的学

习质量。
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浅析基于高中化学学科核心素养的作业设计研究
曹发扬

（重庆市暨华中学校  重庆  401120）

[摘　要]在高中教学过程中，作业作为必不可少的一部分承担着重要角色。新课程标准下，教师需要不断创新作业设计，促

使学生将新旧知识融会贯通，提升学生的化学学科核心素养。
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