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在美术课堂中要想更好地继承并发扬中国的优秀传统文

化，就应在课程实施过程中就合理开发并利用本土性的民间文

化，将其与课程教学相融合，以促进学生获得传统文化的熏陶

和艺术情操的陶冶。作为一名在农村学校从教的美术教师，应

当具有发现美、挖掘美、创造美的综合素养，能够在乡土生活

中充分利用身边素材进行课堂教学的能力，进而引导学生通过

对“身边艺术”的观察和体验，进而感受到生活中的各种美。

因此，美术课堂应当积极引入本土文化进行教学实践与创新，

在新课程改革的推动执行，通过课堂教学实现美育教育的渗

透，并将民俗文化与校园美术课程相结合，进而形成农村学校

美育教育的特色课程，促进学生美术学科核心素养的形成，促

进身心健康发展。

一、岭南水乡赛龙舟之美应用于美术课堂的可行性分析

（一）赛龙舟是学生身边的艺术，更能激发参与美术创作

的兴趣。龙舟竞渡是在中国历史上极具民族文化色彩的一种群

众性的娱乐活动，又称为赛龙舟，龙船赛会划龙船等，在岭南

水乡地区更是广泛流行，发展历史悠久，是端午期间重要的民

俗活动之一，是从古代百越人沿袭而来。位于广州增城的石滩

镇水乡河网密布，是三江交汇融合发展的多元文化聚居区，人

们依河而居，独特的地理环境使得石滩人“善用舟”，进而孕

育了丰富且独特的石滩龙船景文化。自古以来，中国就有端午

画龙舟、赛龙舟等传统习俗活动，而龙舟更是在信息传播尚不

发达的历史年代，让水乡人们的交流变得更加亲密的一种社会

性交流活动，为人们的水乡生活增添了别样的乐趣。近年来，

新农村建设如火如茶，水乡人民的生活更加丰富多彩，传统文

化也受到空前的重视，端午龙舟竞渡成为远近闻名一项民间活

动，其中，顾屋村龙舟队还曾荣获2012年广州龙舟国际邀请赛

标准龙冠军。因此，对于石滩镇的学生而言，赛龙舟是身边的

艺术，更是身边的故事，是所有学生喜闻乐见的一种文化活

动，更容易引起学生参与学习和创作的兴趣。

（二）赛龙舟是优质的乡土教学资源，具有丰富的德育教

育价值。在《美术新课标》中明确指出，教师应当更加充分地

利用当地的乡土资源，这将是一个与地方文化相匹配，同时又

能实现育人目标的创新性教学探索，对于农村学校美术课程的

改革与美育教育的实施都具有重要意义。而所谓乡土资源，就

是指学校所在的这一区域内各种自然、文化以及生态方面的各

种教学资源，将其进行精心筛选，并结合校本课程进行开发和

利用，更巧妙地融入美术课程中，使其成为师生共建的地方性

美学知识平台。由此可知，将岭南水乡赛龙舟融入农村小学美

术课堂具有可行性，通过对赛龙舟融入校本课程的开发，不仅

能够使当地农村学校的美术教学内容更丰富，同时还能进一步

提升美术教师的专业技能，促进师生更深入地了解地方龙舟文

化。在此过程中，能够让学生感受龙舟竞渡之后的文化背景和

人文精神，并尝试以不同的美术形式来“制作、展示”龙舟文

化的多样化作品，加深对本土文化的理解，激发热爱家乡的情

感，且能更好地传承本地的非物质文化遗产，形成强烈的爱国

主义情感和民族荣誉感，进而实现德育教育和美育教育的双目

的。

（三）赛龙舟是千姿百态的“活教材”，具有丰富的美

术教学素材。对于大多数农村小学而言，美术教育的素材是相

对匮乏的，但美术教育能实现的育人功能又是其他学科无法代

替的，要实现乡村振兴的建设目标，乡村教育振兴是重要内容

之一，而美育教育更是培养乡村振兴建设者的重要途径。在这

样的矛盾之下，更应当充分挖掘乡土资源中蕴含的美育教育

素材，加强美术课堂的革新，不断提升农村学校的美育教育

教学水平。本土传统龙舟文化，可以说是美术教育的“活教

材”，来源于学生的实际生活，石滩龙舟节“赛龙舟之美”更

是体现了不同维度、不同层次的美，是造型美、色彩美和动态

美的结合体，能够为美术课堂教学提供丰富的教学素材。龙舟

本身就是一件充满美感的艺术品，其中包含了龙头、龙身、龙

尾三部分。龙头是集多种威猛动物于一身（包括牛的耳朵、人

的鼻子、虾的眼睛、羊的齿、大象的獠牙），而龙身以龙鳞装

饰（船舱形成窄长形状），龙尾形似龙尾向上延伸的造型，整

体设计可谓“包罗万象”。而色彩上，多采用绿色、黄色、红

色等鲜艳的饱和颜色为主，体现了人们对美好生活的向往。眼

神坚定的舵手掌握行船的方向，气宇轩昂的鼓手把握划船的速

度和节奏，齐心协力的划手们动作整齐统一、强劲有力。心往

一处想、劲往一处使，赛龙舟的队员们动作千姿百态，用行动

鼓舞人们，要勇敢面对生活中的困难和挑战，只要我们团结协

作、齐心协力，就一定破除万难，取得获得最终的胜利。

二、岭南水乡赛龙舟之美应用于美术课堂的教学策略

（一）深入分析赛龙舟之“美元素”，打造“开放式+研

学式+体验式”为主线的美育课堂。通过对龙舟文化资源的充

分研究和全面梳理，以就地取材的方式组织课程教学，充分发

挥学生在课堂上的主体性地位，以“开放式研学”的模式为教

学主线，引导学生通过观察、描述、绘画、制作等方式深度体

验龙舟文化之美，以更多样化的美术形式展示龙舟文化的精

髓。例如动手能力较强的学生通过搓、捏、压、贴等黏土手工

立体造型制作表达出家乡龙舟文化之美；有艺术特长的学生

通过书法、绘画、国画等形式表现龙舟文化的核心精神；有

表演才华的学生上台表演龙舟手的表情和动作……通过多样化

体验，提高学生的动手实践能力和美术造型能力，培养乐于探

究、团结合作的精神，并为不同爱好和特长的学生提供展示才

华的平台，并将相关作品运用到校园氛围的美化上，激发学生

参与美术课程实践的兴趣，深度体验龙舟文化之精髓，感受龙

舟活动之乐趣，促进学生获得全面成长。同时，让赛龙舟这一

民间文化艺术与学校美育教育相结合，提高学生的审美情趣，

培养创造创新能力，并在美术创作实践中传递龙舟精神，让本

土水乡的龙舟文化在学校家庭社会中发扬光大。

（二）全面整合赛龙舟之“美元素”，通过“多媒体+教

具+实物”引导学生体会龙舟三美。在课程实施的过程中，运

用情境导入的方式通过图片、视频等教学素材的欣赏与感受，

激发学生参与课堂学习的兴趣，吸引其注意力。再通过提问的

方式引发学生思考，通过相关场景的回忆使学生更主动地参与

到相关的教学实践活动中。充分结合图片、微视频等教学素

材，引导学生观察感受龙舟的艺术价值和使用价值，为新知识

的学习做好相应的铺垫。为进一步提升课堂观察的实效，可
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3.基地因地制宜发展

第一，充分利用周边社会资源。充分利用学校与社会资

源，与基地周边农场、乡村、企业合作；与当地企业、商场等

合作；

第二，促进基地均衡发展。尊重各个基地之间存在的差

异，同时加大各省份的推进力度和宣传力度，建立完善的基地

体系，促进可持续发展；

第三，因地制宜，结合当地的区域特色。各基地因地制宜

结合地区区域特色，加强对劳动教育基地的建设，统筹当地有

利资源，形成一种循环式的运营模式。

（四）加强基地资金的投入

第一，加强对劳动教育基地的资金投入。多数劳动教育基

地的投建方以学校为主，而学校投入到基地设施建设的经费少

之又少，这需要对劳加大对劳动教育基地经费的投入；

第二，对经费使用情况作出明确的规定。国家加大对劳动

教育基地的经费投入，基地方对投入基地的经费的具体使用情

况作出明确的记录。

四、结语

在不同的社会阶段中，我国对劳动教育基地的关注都呈现

出不同的重视程度，而在新时代，国家更加高度重视劳动教育

基地的发展。但由于目前诸多因素的影响，我国劳动教育基地

还存在许多的问题，劳动教育基地的建立并不乐观，而各地区

的劳动教育基地的发展情况也是参差不齐。

为了更好的促进劳动教育基地的发展，未来可以在如下

方面进行进一步的研究：第一，扩大劳动教育基地的数量，增

加对调查基地的全面覆盖，让研究的结果更加具有参考意义；

第二，结合其他相关部门对劳动教育基地的未来发展进入更深

入的调查与分析，劳动教育基地未来的发展将会越来越受到关

注，从理论到创新到具体实施都需要我们坚持不懈的努力和探

索[8]。
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准备以图片、视频为主的课件，并配合废旧材料制作的龙舟

教具，再辅助以船桨、大鼓等龙舟比赛常用的实物教具，营造

更真实的课堂氛围。例如通过龙舟竞渡的摄影图、节日视频等

引导学生观察、联想并构思，课堂上通过小组合作的方式探索

家乡节日中的龙舟美，进而完成相关研学主题，通过观察得出

“造型美、色彩美”的结论，再引导学生观察划龙舟的动态过

程，鉴赏龙舟队员们动作的千姿百态，进而得出“动态美”的

结论，围绕“三美”展开以龙舟文化为主题的美术创作活动，

以课堂赛龙舟的形式展开。为进一步提高学生的参与度，还可

以充分发挥翻转课堂的教学模式，在校本课程实施中有效转变

学生为教学的主体，将学生从被动的知识接受者转变成教学的

主体，邀请学生参与教学资源的准备。例如将班级分成多个小

组，设置不同的筹备任务，“资料组”负责搜集相应的资料、

图片，并充分发挥想象力和创造能力，为学生自主学习、合作

学习提供有利的条件（这点可根据实际展开，不是所有家庭都

有查阅资料的条件）。“道具组”和老师一起利用废弃物品制

作观赏性强、易于操作的示范性教具，利用自制教具使学生体

验到龙舟文化的乐趣，感知龙舟的造型美和色彩美等。

（三）多元评价赛龙舟之“美元素”，通过“自评+他评

+师评”提升学生艺术鉴赏能力。在美术课程的实施中，不仅

要注重提升学生的创造能力、想象能力，同时还应当注重培养

学生具备一定的艺术鉴赏能力和审美能力。因此，在教学过程

中要引导学生鉴赏优秀作品，鉴赏自己创作的作品，逐步提升

艺术修养，不断丰富美术知识，提升鉴赏能力。因此，应当构

建“多元评价”机制，让学生通过对作品的自评与他评，谈感

想、谈收获，体验并分享成功的喜悦。同时，引导学生从不同

角度展开评价，提升艺术鉴赏能力，并通过积极的评价机制促

进学生获得全面发展，提高欣赏、评述的综合能力。

总结

综上所述，在小学美术课堂中充分挖掘身边的乡土资源，

因地制宜地推进非遗文化的传承，引领学生亲近龙舟非遗文

化，对于美育教育和德育教育都具有重要的意义。在新一轮的

课程改革中，美育教育的创新与变革就需要积极地突破传统教

育思维，就需要美育工作者们持续地探索，将浓郁而深厚的乡

土文化作为美育教育的灵感源泉，抱着对美术、对生活、对文

化的热爱之心，在生活中找到更多美学素材，让农村美术课堂

更丰富多彩，为农村学生带来“最乡土”、“最真实”、“最

生活”的美育教育，促进学生获得全面发展。
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