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理论研究

实验教学本身就属于物理教学的重要构成部分，与理论知

识的讲授相互促进与发展，两者不可割裂开来，可以还原与再

现物理原理，让学生直观感知和亲身体验知识的形成过程，使

其在实验辅助下学习兴趣更加浓厚、效率更高，推动他们全面

发展.初中物理教师要认真对待实验教学环节，辅助学生清晰

的理解与记忆物理知识，并锻炼他们的实验动手能力.

一、利用实验导入新课，吸引学生主动学习

在任何学科的教学中，新课导入都占据着异常重要的地

位，关系到整节课的质量与成败.具体到初中物理课堂教学中

来说，新课导入环节同样十分关键，为更好的实施实验教学，

教师可利用实验导入新课，先围绕教学主题精心设计与之对应

的小实验，通过实验操作吸引学生的注意力，使他们自觉、主

动地参与到课堂学习中.

在展开“声音是什么”教学时，教师先播放一组常见的声

音，如：锣鼓声、琴声、歌声、雷声和鸟鸣等，引导性提问：

声音是如何产生的？为什么会有各种各样的声音？组织学生讨

论问题，提出各自的见解与看法，然后演示小实验：观察比较

按紧的直尺不发声与拨动发声时的情况，及烧杯中的静水与向

烧杯中倒水发声时水的情况，指导他们分析和总结，使其得知

声音是由物体振动产生的，顺利导入新课主题，带领学生继续

结合实验来探究.

如此，教师利用小实验揭示新课内容，让课堂一开始就

吸引住学生，使其全身心的参与到观察、分析、比较和探索当

中，辅助他们认识千差万别的声音，且知道声音产生的原理.

二、精心设计趣味实验，激起学生学习热情

以“静电现象”教学为例，教师和学生操作同步以下有

趣的小实验：将塑料尺在自己的头发上多摩擦几下后靠近小纸

屑，使其说出看到的现象，即为塑料尺能把小纸屑吸附起来，

引领他们总结出摩擦起电的概念.接着，师生继续同步操作趣

味实验：将两根用丝绸摩擦过的玻璃棒相互靠近；将两根用毛

皮摩擦过的橡胶棒相互靠近；用丝绸摩擦过的玻璃棒靠近用毛

皮摩擦过的橡胶棒，要求学生分别说出看到的现象，得出两种

不一样的电荷，教师指出丝绸摩擦过的橡胶棒带正电荷，被毛

皮摩擦过的玻璃棒上带负电荷，同种电荷相斥，异种电荷相

吸，使其尝试解释前面实验中的静电现象，并罗列一些生活中

的类似实例.

针对上述案例，教师围绕“静电”进行设计一些有趣的物

理小实验，营造活跃、轻松的课堂气氛，引导学生得知通过摩

擦的方式可以使物体带电，辅助他们掌握有关电荷的知识.

三、巧妙设计生活实验，改善学生学习成效

物理是一门与生活有着紧密联系的科目，尤其是初中物

理，属于物理教学的基础阶段，教材中选编的内容大多都同生

活关系密切。初中物理教师在课堂教学中应当把一些生活常见

的器材或物品带到课堂上，巧妙设计生活化实验，为学生带来

熟悉感，改善他们的学习成效.

在“光的折射”教学中，教师先把生活中常见的碗、筷

子和水带到课堂上，操作一个生活小实验：把碗放在桌面上，

缓缓倒入适量的水，再将筷子插入水中，引出问题：碗的深度

有什么变化？从侧面观察筷子在水面处发生怎样的变化？组织

学生学生认真观察与讨论，使其发现盛水的碗看上去变浅，插

入水中的筷子则好像变弯，诱发他们的求知欲望.接着，教师

继续演示生活实验：光从空气斜射入水中，引导学生观察、思

考：光又从什么射入什么？传播方向是否发生变化？使其结合

两个实验现象说明光在同一种介质中传播时，传播方向不发生

变化，光从一种介质射入另一种介质时，会发生变化，即为光

的折射.

在上述案例中，教师合理利用生活资源设计物理小实验，

拉近物理课堂同现实生活之间的距离，让学生体会到一定的熟

悉感与亲切感，使他们通过实验认识光的折射现象与规律.

四、赋予更多实践机会，提升学生动手能力

为进一步提升实验教学的质量，真正发挥出实验教学应

用的作用和价值，实验操作不能完成由教师进行和完成，还要

赋予学生更多的实践机会，让他们亲身经历整个探索流程，锻

炼与提升他们的动手操作能力，从而对物理知识的记忆更为深

刻。

比如，在“力 弹力”教学实践中，教师设计导语：有人

认为力是由人的肌肉紧张所引起，那么没有生命的物体能否

也会产生力呢？指引学生利用身边的器材做推、拉、举、挤、

揉、压等小实验，感知力的存在与作用，然后让他们想办法改

变橡皮筋、弹簧与气球的形状，使其交流亲身感受，结合自己

的实验现象探讨什么是形变，初步认识弹力.接着，教师指导

学生分组自主设计与操作实验：给塑料尺施加向下不同的压

力，观察弯曲程度；给弹簧施加不同的拉力；给弹簧施加不同

的压力，观察弹簧伸长与缩短情况，使其提出猜想：物体受到

力的作用时，作用力越大，物体的形变越大，随后组织他们继

续通过实验展开深入探究.

上述案例，教师几乎把操作实验的机会都交给学生，突出

他们的主体地位，使其亲身感受物体形状与体积的变化，建立

物体的形变概念，初步认识弹力.

在初中物理教学活动中，教师需格外关注实验教学的实

施，做到同理论教学的相互搭配与促进，灵活运用多种多样的

实验优化课堂教学流程与知识呈现形式，让学生充分体会到物

理探究的乐趣，使其构建完善的知识体系，进而升华整体教学

成效.
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[摘　要]物理作为一门自然科学类学科，还是一门以实验为基础的科学.在初中物理教学中，教师需格外关注实验教学的实

施，发挥出实验的功能，带领学生在实验中探索物理学的奥秘，让他们掌握的更为牢固。
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