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教育天地

引言

20世纪中期，我国部分城市高中开设有音乐课，但没有

统一的教学大纲及教材，1996年开始，国家统一在高中开设了

艺术欣赏课，为我国高中音乐教育的发展，做出了不可估量的

贡献。2000年，教育部将“艺术欣赏”增为96学时，艺术教育

的重视迈上了新的台阶。社会发展飞快，单纯开设欣赏教学的

模式已趋于落后，高中学生参与艺术实践已势在必行，只有参

与实践才能加深对艺术理论的认识。于是，在新一轮课程改革

中，新的高中音乐课程标准应运而生。新的“高中音乐课程标

准”充分体现了素质教育的基本精神，体现了高中新课程体系

时代性、基础性与选择性相结合的共同要求。

一、现阶段高中音乐教学的具体情况

在高中阶段，即使校方开设了音乐课程，然而一直处于被

忽略的地位，致使音乐教学显现出了某些弊端。对于高中音乐

教学，新课程改革不仅给予了改革方案，还明确阐述了具体方

法，提出的教学理念也受到了教师与学生的欢迎。现阶段，高

中音乐教学出现了一些不容忽视的问题，广大师生不够注重高

中音乐教学，家长也普遍忽略了此门课程，始终认为文化教育

终于音乐教育。在这些因素的影响下，高中音乐在高中教育整

体里处于被孤立的地位，无论是学校还是教师，都没有使音乐

教学充分地发挥出自身的积极意义。由此得出结论，高中音乐

教学不具备完善的教学结构。

二、全面开展高中音乐模块教学的理论基础

（一）高中学生心理特点和音乐学习心理特点

随着年龄的增长，高中生的独立意识日趋强烈，但是，

这种独立性要求是建立在与成人和平相处的基础上的，不同于

初中时期的反抗。多数高中生能与父母或其他人保持相互尊重

的关系，反抗现象逐渐减少。高中生强烈地关心自己的个性成

长，尤其在意自身的优点和缺点，更在乎别人对自己的评价，

心理总会要求别人了解、理解和尊重自己。这个年龄段的孩子

在面对困难时会想办法克服而不是躲避。高中生已经能够确定

自己的人生目标，并付出努力。很多高中生会因为考虑到自己

的前途而改掉多年的坏习惯，这种意志力是初中生所没有的。

在学习和生活中，高中生也会明确目标并为之奋斗。

高中学生情感因素的不稳定性.导致高中生在欣赏、选择

音乐时会带有浓重的感情色彩，由于高中生自身所处的环境、

受教育程度、家庭教育以及社会对其的影响，导致他们价值

观、审美观有了较大的差异，从而导致音乐学习心理上的差异

性。选择音乐欣赏时，有的是崇拜偶像歌星、有的是为了愉悦

身心，他们很少有人为了系统的学习音乐知识，以及系统的鉴

赏音乐的方法而选择音乐课，他们听音乐很少领会真正的艺术

内涵，大都停留在感官享受之中。

（二）高中音乐课程的基本特点

高中音乐教学课程主要分为六大模块，包括了对音乐歌

曲的鉴赏、学习唱歌的技巧、乐器简单的演奏技巧、舞蹈的技

巧，甚至是一些音乐上的简单的创作和戏剧表演。音乐教师根

据对自己学生的分析，根据学生的个性特点以及学生的兴趣爱

好，在这六大板块之中选择适合自己学生的板块，在音乐课堂

上传授给学生。虽然学生对此的学习并不是日日精进的，但是

在一个完全放松的、愉悦的环境中学生自身不但可以对音乐文

化有着基本的了解，教师还可以在音乐的环境中发现学生潜在

的能力，开发培养学生的兴趣爱好，与现代化的教学理念有着

完美的契合，对于学生的全面发展也有着很大的帮助。

三、高中音乐新课程改革模块教学

（一）加大对于高中音乐课开展的重视

新课程改革是以学生为核心的，将学生作为教学的主体，

不但要帮助学生提高自身的学习能力，还要帮助学生提高自身

的素养，所以高中的教育改革加大了对于学生素质教育的重

视，注重了学生的德智体美劳的培养，为了最大化地发挥新课

程改革的优点，学校首先应该加大对于音乐新课程改革的重

视，让学生们充分认识到这门音乐课对于学生自身道德素质培

养的重要性，使得学生充分认识到音乐课对于自身文化素养以

及品味到底有何具体性的帮助。同时，在教师的角度上，教师

也需要在新课改的过程中充分认识到学生在学习过程中的主体

地位，这样的教育理念里可以在开展音乐课的过程中得到最大

化的体验。

（二）提高教师自身素质，加强岗位业务培训

音乐教师应充分利用网络资源学习。利用中小学教师继续

教育网、中国音乐网、中国教师研修网、中国教师报等适合教

师教育需要的优秀网站，选择相关内容，不断提高自己的教育

教学理论素养和教育教学业务技能。任课教师要经常开展小组

调研活动，通过听课、说课、等形式学习经验互相探讨！每位

教学人员应结合自己所教授的模块，加强业务技能的学习和提

高，加深和丰富自己的专业知识，提高音乐素养，为搞好教育

教学奠定理论基础。
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[摘　要]高中新课程改革在全国各省已陆续开展，与此同时，音乐新课程也被定为高中阶段的必修课，这无疑将会对基础教

育阶段是一个有力的推进，其中，教学的内容结构以模块来划分是最大的改革亮点。但在各大模块中的教学实施中，突显出的问

题日渐增多。从对高校音教的理论与实践的研究来看，目前国内外对高中音乐教学的研究主要集中在教学教法、策略、鉴赏模块

的教学建议及专业课题的教学研究等，近几年来，全国各地普遍存在着高中音乐鉴赏教学（必修）滞后现状和高中音乐选修模块

教学的短缺现象，适应课程改革要求，认真开好必修模块，努力开展选修模块。切实有效提高教学质量，是全国普通高中迫切需

要研究和解决的重大研究课题。
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