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引言

智力障碍儿童属于弱势群体，受到社会的广泛重点关注，

对其语言能力的发展培养同样十分重视。智力障碍儿童因为先

天缺陷影响，语言理解和语言表达等能力存在较大阻碍。所

以，学校、家庭与社会务必对智力障碍儿童语言能力的发展训

练予以充分关注和重视，通过彼此之间形成合力，构建适宜的

环境，促使智力障碍儿童语言能力得到良好发展和不断提高。

一、智障儿童在提升语言能力方面出现的问题

（一）学校的信语言表达课程规划不够完善

语言表达，口语交际课程对于小学阶段的学生而言是必不

可少的，所以当下的各大学校都将语言表达，口语交际课程引

入到了课程规划当中。然而由于智障儿童各方面能力的限制，

导致语言表达，口语交际课程在实际的开展中存在很多现实

的问题。有部分学校将语言表达，口语交际课程融入到了学生

的学习规划当中，但是也有一部分学校由于语言表达，口语交

际课程开展的难度和压力便简化了语言表达，口语交际课程的

要求，在实际的教学过程中，很少为学生进行实际的将语言表

达，口语交际课程进行熟练运用，使语言表达，口语交际课程

成为了一个摆设，而且也有个别学校因为语言表达，口语交际

课程规划和准备不够完善而限制了学生的学习。

（二）常见的言语障碍类型

据有关研究证实，语言障碍儿童普遍存在下述表现，即

语言表达不够顺畅、口吃、社交互动水平显著低于同龄人、存

在自卑心理且不愿与他人交流等。具体而言，常见的语障问题

可划分成下述几种：一是吐字说话不清晰，即发音不正确。在

说话过程中较易发生发音省略问题以及发音语调异常等。二是

语言表达不够顺畅，即口吃问题。在言语表达过程中时常出现

重复问题或者在某一词汇表达时出现中断，难以完整表达整句

话。三是语言相对匮乏。对于儿童来说，其本身所掌握的语句

和词汇量与成年人相比较少，所以掌握的语言表达方式也相对

欠缺，这虽然属于正常状况，但在患有语障症状的孩童身上，

此问题体现十分显著，其难以表达个体当下想法，针对部分基

础性的日常词汇无法快速掌握，语言十分匮乏。四是丧失语言

能力。在此状况下，儿童已面临着严重的语言障碍问题，因大

脑未完全发育或生理因素等问题，导致其语言能力丧失。

（三）教师在信息技术方面的专业能力欠缺

由于智障儿童在智力和理解方面存在一些障碍，使其在学

习时经常无法理解教师的语言和问题，而学生又无法准确的表

达出自己的观点，所以便需要教师来辅助学生。也正是因为智

障儿童与正常的学生有一定的差距，所以教师需要具备更高的

专业技能，这样才能充分的与学生沟通并理解学生的想法，进

而切实的提高学生的学习能力。而在信息技术方面教师也需要

具备更高的专业能力，教师需要充分的利用信息技术，从而让

学生在语言训练的过程当中更加的灵活。所以在现实的教学过

程当中，如果教师在信息技术方面的专业能力有所欠缺，便会

严重限制学生语言能力的训练和学习。

二、提升听力智障儿童语言能力的有效策略

（一）听能领域的推进

听觉记忆和听觉描述：①听觉记忆进展速度缓慢，在听

记一项后期配合度不佳状态下，正确率极低。反而在听记两项

时，幼儿通常总能记住其中一个。②听觉描述难度较大，幼儿

听记两项有段时间不错时，尝试做听觉描述，如闭合或一二阶

段，描述的句子不能坚持听完，最后一句包含关键词时，幼儿

不会记住拿相应物品。如果只说含关键词的问题时，准确率要

比描述两三句更好。③聆听坚持的时间特别短，如只说红色，

紫色，绿色，幼儿能找对桌上对应物品，但如果用句子问，哪

个是红色的？哪个是绿色的？哪个是紫色的？准确率会降低。

六音辨识：该个案不会仿音，因此六音模仿无法进行，只能做

六音指认，为了调动幼儿兴趣，提升配合度，将六音卡片做成

可以悬挂的带孔小卡片，让幼儿将听到的音挂上粘钩；还将六

音做成带磁条的卡片，请幼儿拿铁棒像钓鱼一样吸六音卡片，

虽有进步，但最终没有很好完成六音辨识的目标。

（二）训练语障儿童逻辑与空间思维能力

语言逻辑能力能够基于空间维度对比与句子架构认知两个

层面展开。一方面，空间对比目的在于帮助语障儿童认知和表

达空间层次的形容词。训练空间对比思维，有利于儿童逻辑思

维水平发育，能够有效训练语障儿童在语言方面的组织能力。

而较为常见的形容词涵盖：粗细、大小、高低以及长短等。另

一方面，针对语句架构认知方面，因汉字属于竹节式语言，因

此明确语句逻辑架构至关重要。利用日常生活情境引入，借助

玩具游戏、卡通漫画以及小故事等方式展开情景创设，能够使

语障儿童掌握语句主语、宾语、谓语、动词以及名词等相对简

单的含义和架构，帮助其实施词汇排序与句子搭建。

（三）根据个体差异，采用层次教学

相同班级儿童，治理发展程度同样会产生区别和差异，所

以，教师应重视运用层次化教学，基于儿童具体情况，运用相

对应的教学方法。针对语言能力明显较强的儿童，可以适当的

增加训练量，同样对训练标准做出合理的提高；针对语言能力

不足的儿童，必要的情况下，教师应对其采取专门辅导，通过

强化训练，引导逐字逐句进行听讲与表达。为有效加强训练，

教师可通过小组合作的方式开展教学，以“一对一”的方式进

行科学合理的小组划分，对语言表达能力较强与语言表达能力

不足的儿童划分到相同小组，如此可以有效发挥带动作用。通

过层此次教学，可以对全部儿童语言能力的发展予以充分全面

考虑，促使儿童语言能力得到真正的提高，同样可培养儿童团

结协作与人际交往能力，培养儿童可以更加全面综合的发展。

（四）建立同类型个案研讨小组

目前在听觉语言康复机构，时常会遇到听力障碍合并孤独

症倾向的个案，在个别化听觉语言康复训练的过程中，往往会

有不止一位教师接手这类个案的教学，建议这些教师可以成立

研讨小组，定期交流、研讨不同教学方法对该类型儿童的试用

效果、心得和感受，互相交流，共同提高，有效的方法与大家

共同分享，不仅在合并孤独症的听障儿童康复中适用，在其他

多重障碍听障儿童康复训练中同样适用，最终有助于攻克多重

障碍听障儿童康复训练的难关。

（五）放慢训练速度，给予足够耐心

听力障碍儿童听力语言康复效果评价及其相关影响因素分析
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[摘　要]随着经济和科技水平的快速发展，语言发育迟缓是指各种原因引起的儿童口头表达能力明显落后于同龄儿童的正常

发育水平，对日后儿童的认知发育和日常社交造成严重影响，目前临床主要以语言康复训练为主进行治疗，但该方法单一，起效

较慢。语言发育迟缓在中医学属于“五迟”范畴，中医认为，其病因为先天禀赋不足，而后天失养，言为心声，脑为髓海，若心

气不充，髓海不足，则言语迟缓，智力不聪，故以醒脑开窍为原则进行治疗，头为诸阳之会，是气血聚集的重要部位，针刺头部

经络腧穴能够疏通经络、调节阴阳、运行气血，达到醒神开窍、健脑益智的效果。

[关键词]儿童；听力障碍；听力；语言；相关影响因素

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.05.2205



·2261·

教育研究

语言训练若想保证良好的效果和质量，并非一朝一夕便可

以实现，其属于循序渐进的过程，需教师和儿童进行长期不断

的练习与巩固。尤其是针对智力障碍儿童，由于其语言能力方

面具有一定的缺陷问题，听音区分能力与发音准确性存在相应

的不足，教师无法以针对普通儿童采用的教学方法，对智力障

碍儿童开展语言训练，如此，也对教师和智力障碍儿童有了更

加严格的标准要求。因此，开展教学期间，教师务必对智力障

碍儿童给予足够的耐心，始终保持坚定的恒心，开展反复不断

的语言训练，切勿急于求成，应当以点滴进步的坚持与积累，

以此促使智力障碍儿童语言能力可以得到真正的提高。所以，

对于治理障碍儿童语言训练期间，教师务必付出足够耐心，保

持平和心态，放慢训练速度，以循序渐进的方式开展语言训

练。基于音节、字、词语、句子，开展由简至难的语言训练，

使儿童可以表达出完成的话语，促使智力障碍儿童语言能力得

到真正提高。

结语

语言训练是提高语言发育迟缓患儿语言理解能力和表达

能力的有效方法，通过对患儿进行语言符号理解训练、构音器

官和呼吸训练、多媒体语言辅助训练、语言表达和语言交流训

练，从视、听等方面反复对患儿进行语言感官刺激，使其形成

新的语言通路，从而达到提高语言能力的目的，还要加强抽象

语言与玩具之间的结合，并通过搭配有趣的交互方式，引导儿

童进行模仿表达，还要运用情景模拟训练、事物空间比较等方

法，全面锻炼儿童的语言表达能力。
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们党领导人民建设廉洁家庭的最深厚基础和最大底气，因为归

根结底，人民，只有人民才是我们党工作的最高裁决者；人

民，只有人民才是我们党工作的最终评判者。[6]

万山磅礴，必有主峰；龙衮九章，但挈一领。党政军民

学，东西南北中，党是领导一切的。廉洁家庭建设过程中，必

然要发挥党的领导作用。这就要求坚持四个自信，树立四个意

识，坚决维护党中央权威和集中统一领导，一级带着一级干，

层层落实到实处；充分发挥总揽全局、协调各方的力量和优

势；坚持民主集中制，提高决策的科学性和民主性。

构建党委领导、纪委监委负责、成员单位配合、各级党组

织分级负责的工作机制。各级党委（党组）要切实发挥廉洁家

庭建设的主体责任，纪委监委要发挥督促指导等利剑作用，各

成员单位要成立具体工作部门，细化工作方案，将廉洁家庭建

设工作切实落到实处。

六、持之以恒、久久为功，不断推进廉洁家庭建设再上新

台阶

司法实践证明，家庭不廉洁或者贪腐现象作为一种社会现

象，在未来相当长的一个时期内，仍将是成效与问题并存，治

理力度不断加大与不廉洁或贪腐易发多发交织，人民对廉洁家

庭的美好渴望与不廉洁或者贪腐家庭难以短期内根本治愈糅合

的状态，这就要求要充分认识廉洁家庭建设的的长期性、复杂

性和艰巨性，要将这项伟大建设贯穿于实现中华民族伟大复兴

的全过程。[7]
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