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教育研究

讨论教学法，是指在教师指导下，将学生分成若干个学习

小组，围绕教学中的某一中心问题，通过共同探索和交流分享

活动，从而为学生提供主动参与学习和互相学习的机会，促进

学生自主学习和有效学习的一种组织教学的方法。 设计讨论

问题的前提是一定要紧紧扣《历史课程标准》和《教学指导意

见》，从三维目标入手。在此基础上设计围绕教学重点和突破

难点的问题。

一、精心命题是保证课堂讨论质量的关键

苏格拉底说：“问题是接生婆，它能帮助新思维的诞

生。”命题的原则是要摆脱应试教育的影响，以提高学生素质

为宗旨，贯彻教学大纲，着重于对基础知识内涵的理解和掌

握。命题的范围应是有影响的重大历史事件、历史现象和重要

历史人物，以及与当前形势和社会发展联系密切的热点问题。

在命题的技巧上，主要做法是：（一）注意命题的综合性。

如“19世纪后半期和20世纪初，西方国家的资产阶级已走向反

动，而东方国家 的资产阶级却表现出极大的革命性，试结合

史实分别指出这种反动性与革命性的表现，并分析其原因。”

此题涉及教材《世界近代现代史》和《中国近代现代史》中六

章十节的相关内容，这就帮助学生打通因教材章节所带来的知

识割裂，使相关的知识体系化、网络化。（二）加强命题知识

的横向联系，即学科联系。因为历史与政治、语文及地理联系

密切，命题时充分利用 这种联系，将知识的触角延伸到相关

学科和现实生活中去，以推动学生思维的迁移、融合和借鉴，

加大知识贮量，使之为创造性思维服务。如通过对苏联战时共

产主义政策和列宁新经济政策的讨论，联系到我国1958年的 

大跃进和十一届三中全会以来的改革开放，使学生从历史和现

实中借鉴教训，得到启示，深刻地认识到改革开 放是强国富

民的必由之路，也是历史发展的必然趋势，从而正确看待当前

出现的国企职工下岗和再就业等社会 现象。使学生的认识源

于教材，却又高于教材。

二、师生双方的充分准备是搞好课堂讨论的前提

教师事先公布讨论题，提出目的和要求，布置必读的参考

资料，提供某些带启发性的思考点。并事先确定 3至5个主要

发言人，其余为补充发言人，或按坐位每10人为一组，选出代

表汇集小组意见作中心发言。学生则要根据讨论题认真钻研教

材，查阅有关资料，写好发言提纲，人人都做发言的打算，发

言要力求做到：不离题，不超时、态度认真大方，尽可能讲普

通话，口齿清楚，措词得当。

三、以教师为主导，学生为主体是搞好课堂讨论的核心问

题

讨论时，教师要善于启发和诱思，高屋建瓴，掌握好火

候。当出现沉默时，老师要拨开话题，打破沉默，启发学生发

言；当讨论进入高潮，特别是出现争论时，教师要因势利导，

紧扣主题，将讨论引向纵深，最后做好总结。总结时，要表扬

质量较高的发言和积极性高、进步快的学生。要特别鼓励学生

对书中或前人的一些传 统观念提出大胆质疑，对前人尚未揭

示的规律勇于探索，即使有不妥之处，得出的某些结论不尽成

熟，甚至走入“误区”，教师也要满腔热情地肯定其创新思

维，引导学生找出不足，分析原因，走出“误区”，变不足为 

圆满，变错误为正确，使学生的认识产生质的飞跃。如在讨论

美国的罗斯福新政时，有学生将我国目前的经济 困难与美国

当年的经济危机等同起来，认为要照搬美国的罗斯福新政。

对此，笔者首先引导学生回忆资本主义的发展史，着力揭露美

国无法解决的内在矛盾，认清周期性的经济危机是资本主义的

本质所决定的。接着，笔者在实事求是地介绍我国目前面临的

经济困难之后，启发学生畅谈改革开放20年来所取得的巨大成

就以及目前 经济持续稳定发展的良好态势。从而，使学生认

识到我国目前的经济困难只不过是由计划经济向市场经济转化 

过程中的阵痛，是局部的、暂时的，与美国当时的经济危机呈

现的“大萧条”、“大恐慌”是根本不同的。只是某些现象有

相似之外，况且在程度上也轻微得多。如我国目前下岗待业人

员约为1100万人，这对一个拥有12亿人口的大国来说算不了什

么，与美国当时约有占劳动人口1／4的1500万人失业更是不可

比似的。从而正确理解党中央居安思危，未雨绸缪，倡导有中

国特色的“罗斯福”措施，不失为借鉴国际经济发展历史经验

的明智之举，这对克服暂时的经济困难，确保我国国民经济持

续稳定健康发展很有积极意义。

四、开展课堂讨论，收到了如下效果

（一）开辟了宽松的民主教学环境，充分体现了学生的

主体性，激发了学生的学习热情，活跃了学术气氛，学生普遍

反映：“课堂讨论一道题，课外狠下十分功”。（二）“逼”

得学生带着问题去细细咀嚼教材，认真查阅资料，写好发言提

纲，并积极争取发言。这样，既动了脑，又动了手，还动了

口，印象自然深刻，记忆必然牢固，从而实现了基础知识的再

认和深化。（三）提高了学生运用历史唯物主义和辩证唯物

主义观察问题、分析问题的能力。通过写发言提纲，培养了

学生对各种历史资料的搜集、阅读、综合和运用的技巧。通过

发言和争论，又锻炼了学生的胆量，提高了口头表达能力，从

而较全面地提高了学生的素质。（四）在讨论出现高潮，特别

是发生争论时，学生本能地产生强烈的参与意识，激发了学生

的想象和冲动，从而使学生获得跳跃性的提高。（五）课堂讨

论的收获，使学生品尝到了成功的喜悦，增强了学习历史的兴

趣，进一步激发了求知的热情和自信心，形成了“兴趣——用

功——提高”的良性循环。

　综上所述，随着新课程的不断推广，新的教育理念也不

断深入。分组讨论法是合作学习的一种重要形式，也是新课程

所倡导的自主学习、探究学习的学习方式。
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[摘　要]历史课堂讨论要兼顾至少两个主要的方面：设计与预见的差异﹑“求同”与“异”的冲突。这些都与历史问题的复

杂性及历史认识的发展性有关。英国历史学家爱德华卡尔所说：“真正的历史应该是历史学家跟他的事实之间相互作用的连续不

断的过程，是现在跟过去之间的永无止境的问答交流。”历史学家对历史的认识尚且“永无止境”，何况高中师生呢？
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