
·1200·

教育研究

英语学科是一门交际性语言学科，它要求学生通过英语知

识的学习，形成一种学习方法，具备一种能力，即把语言知识

变为语言技能。自主创新学习能力就是学习者自己能自觉、主

动运用所学的知识对所遇到的问题进行学习、研究，并能用所

学的知识创造性的解决问题的能力，是学习者自己成为学习的

主人的能力。自主学习是就学习的内在品质而言的。自主学习

是素质教育的重要组成部分，也是实施素质教育的一个重要方

面。自主学习重视学生在学习活动中主观能动性和创造精神的

积极发挥，具有独立性、能动性和创造性三个特点。培养学生

的自主学习能力是新课程的需要，也是为了对学生未来负责的

需要。学生只有通过一定的自主学习，才能充分发挥自己的潜

能，才能真正成为英语学习的主人。引导学生自主学习，就是

从引导学生确立自主学习的观念、培养自主性入手，以教材为

载体，给学生以自由表达等方式，并认识自身在培养自主学习

能力过程中的作用，使学生充分发挥个体主观能动性而进行的

创新性学习。

一、建立平等的师生关系
平等的师生关系是民主的、互动的，教师如能把教学的

乐趣留给学生去体验，激发学生这一学习主体的求知欲望，那

么，学生则对教师表现为尊重、信任，“亲其师，信其道”，

他们便会积极主动地参与到教学活动中去，师生关系得以缓

解、升华。平等的师生关系有利于营造民主、和谐的课堂气

氛，这是学生敢于参与、主动参与课堂教学的基础，也为学生

自主学习提供了必要的前提条件。

二、创设学习氛围，实现自主发展
（一）培养学生的兴趣，增强主体意识

兴趣是最好的导师，兴趣是最好的学习动机。学生对学习

的环境有了浓厚的兴趣，便会主动的参与到班级的课堂教学中

来，在教师的指导下积极主动听讲、思考，积极地进行交流、

互动。

当然积极的情感是人的一切活动的发动者和鼓舞者。为

了营造学生自主参与、互动交流的课堂氛围，在每节课中，英

语教师应努力把微笑带进课堂、把鼓励带进课堂、把趣味带进

课堂、把现代化教学手段带进课堂。努力采用新颖多样的课堂

教学形式，有效地发展学生学习英语的独立性、主动性和创造

性，激发学生学习英语的兴趣，增强学生学习的自信心和自主

意识，产生在实践中“创造自身”的要求，并不断提高克服各

种困难障碍的能力，成为学习的主人。

（二）创新教学形式，调动学生学习的积极性

学习最早的含义就是交往，在交往中互通有无，在交往中

取长补短，在交往中互相促进自身的发展。尤其语言的教学更

应该注重在交往中来促进学生的语言发展，也只有通过教师充

分的创造语言的交流机会，让学生在恰当的、有益的、充满挑

战的语言环境中学习，才有可能使他们自发的、主动的、充满

激情的争取表现自己的机会，也只有当学生自主的参与到学习

中来，学习的效果才是最佳的。

培养学生自主创新学习教学就是以学生活动为中心，进行

的一种同伴间交往互助、合作交流。通过合作，学生能够相互

学习，齐心协力解决问题。这还有助于培养学生的合作精神，

提高沟通能力、学习适应性。

新课程初中英语课堂教学以学生活动为主体，教师发挥主

导作用，英语这个交际工具只有通过学生的交际活动才能掌握

它并运用它。因此，课堂教学中师生之间用英语进行交往的活

动极其重要，在教学过程中，英语教师要激发并保持学生思维

的积极性，引导学生合作创新，培养学生学习英语的热情。

这种交往形式是多种多样的，在教学中可以采用师生、生

生间的互动，小组与小组间的操练，教师分组或自由分组相结

合等。

1.面向全体学生，根据学生掌握英语的层次，设计不同的

问题，如简单问题就让英语较为poor 的学生回答，相反，则

让英语较为good 的学生回答，尽量做到人人参与。

2.方法要灵活，时间要有起落。同一种操练方法不宜过

长，否则会导致学生注意力分散，精神乏味。所以教师应起一

定的主导作用，灵活适度使用各种操练方法。

3.发挥学生潜能，尽量给学生提供表现能力的机会，并进

行及时的表扬和鼓励，让学生体会到学习带来的成功和喜悦。

英语和其他学科一样，教师一句恰如其分的评价表扬，一个微

不足道的手势，一句及时的肯定和鼓励，都会给学生增添学习

的乐趣和劲头。

三、学习评价，激发学生自主合作探究学习的积极性
合作过程中学生进行的自我评价，自我批评，共同分享，

能真正有效地促进学生自主学习能力的形成。还有，小组成员

之间的相互评估、分享学习策略，不仅可减轻教师负担，而且

可以激发学生的学习兴趣与学习动机。

新课程强调要建立促进学生全面发展的评价体系，以促进

学生全面发展，培养学生的主动精神、合作精神和创新能力。

也就是说，在学生“自主合作探究”这一学习过程中，我们应

注重对学生的学习评价，让不同水平、不同层次的学生都能

体验到学习的喜悦，体验到进步与成功，体验到学习的乐趣。

Excellent、Super、Good job、So-so、Come on是我们教师在

英语课中常用的口头评价，在得到教师和同学们的共同肯定或

鼓励后，学生自主、合作、探究的成就感油然而生，大大激发

了学生的学习积极性、主动性。

在培养学生自主学习的过程中，监控学习过程也是一种行

之有效的基本方法，是对教师教学过程、学生学习过程等所进

行的检查、监督，并以教学质量控制为核心建立起来的规范、

科学的组织运行机制。教师在教学中要注意做到及时反馈学习

成绩，及时反馈掌握知识情况，及时反馈学习方法的有效性，

使学生及时获悉自己的学习情况。在学生的学习过程中倡导运

用多种方式、方法，从多个方面对学生的学习过程进行考察。

总之，在初中英语教学中，培养学生自主学习能力，就是

为了教会学生学习的方法，真正达到让学生“自求得之”的目

的，为学生终身学习打下坚实的基础。教师应激发学生学习的

积极性，向学生提供广阔的学习空间和参与活动的机会，帮助

学生在自主学习活动中真正理解和掌握学习知识的技能，从而

提高教学效果。
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[摘　要]教学的艺术在于激励、唤醒、鼓舞学生，自主学习使学生真正成为学习的主人。培养学生的自主学习习惯，教师

应做好引导者，使学生自发、自主地探究知识，发挥自主学习的优势，并有利于学生自主地、创造性地学，让课堂成为学生们求

知、做人的乐园。
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