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教育研究

引言

高中政治教学主要以政治学理论为基础，通过政治理论

知识、哲学辩证思想和社会政治事态等方向，为学生确立正确

的思想观念。无论是经济体系、政治构成、生活与哲学还是物

质观价值观，都与中华传统文化有着不可分割的联系。经济体

系、政治关系脱胎于传统文化演变与世界文化融合，生活和哲

学理论是无数先辈对传统文化的发展和总结，物质观、价值观

是传统文化对一代又一代中华儿女的教育，是精神理念的不断

巩固和对外来文化的思考，‘取其精华，去其糟粕’是对传统

文化教育的尊重，也是未来学科教育发展的重要方向。

一、高中政治课中传统优秀文化教育渗透的必要性

（一）促进高中生人文素质的提升

人文素质是高中生必须具备的一个基础素质与学科素质相

比人文素质的作用更为广泛，不仅能够保证高中生具备一个良

好的社会责任感，同时对于高中生的人格也起到了一个塑造作

用，此外与高中政治教育相联系能够明确高中生人文素质教育

是提升高中生思想道德的重要途径，高中生这一年龄段的特点

就是随着自己年龄的增长对社会上的事情和自己的人生开始进

行理性的思考，但是我国以往的应试教育并没有对人文素质予

以重视，高中生一直以来都接受着智与德不平衡的教育模式，

导致精神境界和精神生活极易发生偏移。

（二）有利于高中生三观的树立

三观对于一个学生来说影响极深，且这种影响很可能伴

随学生的一生，上文已经明确高中政治教育本质上属于一种思

想教育，而三观所针对的就是思想观念，中华优秀传统文化中

的爱国情感、社会责任意识以及民族荣辱观等直接影响着学生

三观的形成，对于高中生而言只要他们能够保证自身对社会和

人生正确的认知，才能够在未来的社会中求得更好的发展，高

中政治教育中渗透中国优秀传统文化的基本方式就是了解和感

悟，教师通过为学生列举历史案例，引导学生针对历史案例进

行反思和感悟，从而在中国优秀传统文化的影响下，逐渐树立

正确的三观、正确的民族精神，明确自己所承担的社会责任。

（三）增强高中生的道德素质

中华民族对于群体价值和伦理道德极为重视，且中华优秀

传统文化中所涵盖的群体价值观念以及道德理念对于后辈人也

具备着较大的影响作用。高中政治教育教学中教师通过优秀传

统文化的教学融入能够塑造学生的民族责任感和民族美德，从

而使学生在日后的学习与生活中实现自我人格的不断完善。

二、当前高中政治教育传统文化学习现状

（一）传统文化教育缺失

近年来，国家尽管一直在强调传统文化重要性，也出台

了相关政策促进传统文化发展，然而在高中政治教育中，还是

存在很多缺失。面对应试教育压力及外来文化冲击，在实际上

传统文化并没有得到真正重视。在很多学生眼里，传统文化也

不容易理解，学生并不能够真正领悟其中的内涵和精神，家长

更看重学生学习成绩，对传统文化也不重视，甚至有人提出应

该把传统文化彻底摒弃。因此，在目前教育中，教师为提高学

生成绩，没有时间和精力放在传统文化教授上；学生繁重功课

及升学压力，导致无暇学习；而家长压根把成绩之外的事情排

除。

（二）教师综合能力不足

要想将传统文化渗透于高中政治教学中，还需要教师具

有扎实的传统文化基础。然而大部分教师并不能够做得到。在

传统文学教学中，如传授国学知识时，教师仅是将其照本宣科

地翻译给学生听，而学生接受到的思想只能是教师自己所表达

的，学生自身并没有真正领悟到情感，因此会对学生对传统文

化理解造成一定影响。

三、探究高中政治教学中渗透传统文化之策略

（一）结合政治教学内容，合理渗透文化教育

在高中政治教学中，教师应采取怎样的教学方式才不会显

得文化教育的渗透过于刻意且有效呢？这一问题是广大高中政

治教师需要思考的。显然，既是政治学科，那么势必要以学科

教学为核心进行拓展教育，亦即教师在实时授课中，要结合政

治教学内容，将中华优秀传统文化有效融合其中，引导学生深

入学习政治知识，同时落实对他们文化素养的培育。其实，在

政治教材中就具有很多与传统文化相关的内容，教师完全可以

将其作为文化教育的素材，这不仅能够使学生对政治学习内容

有一个较好的掌握，也能避免文化教育渗透的刻意化。

（二）聚焦政治情境教学，有效融合传统文化

为了更好地开展政治课堂中的优秀传统文化教育，教师还

应聚焦政治情境教学，有效融合传统文化，在课程授课中施以

更多中华文化元素，并借助有利教具，营造良好的教学氛围，

在激发学生学习兴趣的同时增强他们的学习体验。就高中政治

学科的教学来看，教学内容本身的理论性和趋难性会给教师的

指导工作和学生的知识理解掌握带去一定的阻力。

结束语

综上所述，教师可以通过情感的熏陶引导学生树立正确的

价值观念，提高辨别是非观念的能力以及提高公共参与行为能

力的体验，发挥情感教学的优势，构建公共参与的课堂体验场

所，加强课堂与学生的互动，增强学生公共参与的情感需求和

行为能力，落实核心素养的养成。
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浅析传统文化教育在高中政治教学的渗透
江艳

（弋阳县第二中学　江西  上饶  334000）

[摘　要]我国的传统文化历经漫长的历史长河演变成为照亮中华民族的文明之火，经由岁月的洗礼，不断蜕变、积累，形成

文化的宝贵结晶展现在我们面前。在这样一个拥有悠久历史的国家，传统文化是弥足珍惜的宝贵财富。高中政治课堂是学术培养

学生思想品质和道德修养的一门学科，为新一代年轻人树立正确的人生观、价值观，是学生未来立足社会的根本，充分汲取优秀

的传统文化对学生培养，以此发扬自身专长，让传统文化融入高中政治教学中，寻找政治教学的捷径。
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