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教育天地

前言

深度学习是相对于浅显学习而言的，在传统语文课上，

教师主要采取“讲解——接受”式教学手段，即教师讲，学生

听，学生所了解和掌握的知识都是听到的知识，没有经过自己

的思考，也无需去消化，这种“囫囵吞枣”似的教学方式让学

生的学习浅显化、表层化。新课改强调以学生为主体，让他们

的学习行为真正发生，所以教师应当以促进学生深度学习为目

标展开教学活动，文章就如何实现这一目标进行探讨。

一、坚持以学生为本，树立科学的教学目标

在传统的语文课上，教师受应试教育、传统教育思想等因

素的影响，将传授学生应试技巧、语言知识为主要任务进行教

学，目标就是提升他们的语文成绩，让学生在考试中考取更多

的分数。这样的教学目标有很强的功利性，不仅不利于学生学

习行为的真正发生，而且让很多学生因此而对语文学习产生畏

惧、抵触心理。深度学习理念下，教师应当坚持以学生为本，

在这个基础上树立科学的教学目标。现如今，核心素养在教

育领域中掀起全新的浪潮，发展学生核心素养成为新时期下教

师必须落实的任务。因此，在语文课上，教师应坚持以学生为

本重新树立教学目标，除了传授他们语言知识，还要着重发展

其思维能力、文化素养、审美情趣等。只有坚持这样的教学目

标，才能保证教育教学取得预期效果。

二、采取多元化教学法，促使学生参与知识建构

深度学习理念下，教师应改变过去“讲解-接受”式教学

手段，以实现学生真正参与为目标采取多元化教学法，促使学

生真正参与知识建构。

例如，运用问题导学法。顾名思义，利用问题去启发学

生，代替过去直接在课堂上将知识灌输给学生的方式，让他们

在问题的引导下自主探究知识。这种教学手段的优势在于，第

一，它将主动权真正交还给了学生，有助于培养他们的自主探

究能力、思维能力。第二，它能够拓宽学生学习深度，让他们

对知识的认识不再停留在“听说”层面，而是通过自己的双手

去获取。如上《狼牙山五壮士》这节课时，教师可以通过“阅

读文章，将其分成几个部分，然后用小标题串联起来，并说一

说文章是按照什么顺序安排的？”“五壮士为什么要跳崖，表

现了他们什么样的精神品质？”诸如此类的问题，让学生去思

考这些问题并给出答案。在一连串问题的驱动下，学生自主阅

读文章，认真梳理故事情节，感悟人物的精神等。他们的主动

学习代替了教师直接灌输，从而落实深度学习目标。

又如，运用小组合作学学习法。教师在课堂上可以提出一

些开放性问题或学习任务，然后让学生展开小组交流，各自分

享自己独特的看法，这种教学方法的优势在于，第一，它使学

生的学习行为在课堂上真正发生，不仅可以锻炼他们自主探究

能力，而且学生的思维在互相讨论、交流的过程中得到发散，

即发散性思维、辩证思维、创新思维得到培养。第二，这有助

于培养学生的合作能力、分享意识等。例如，在上《穷人》这

节课时，教师可以让学生发挥想象，给这个故事续写一个结尾

并且在小组中分享、交流，选出最合理、最精彩的结尾。这样

既能激发学生阅读兴趣，还能加深他们对课文内容的认识与感

悟。除了这些教学方法，教师还可以采取角色扮扮演法、分层

教学法等教学手段，这些都可以实现学生在阅读课上的真正参

与，对于拓宽其阅读深度有重要意义。

三、拓展延伸教学内容，提升语文教学深度

深度学习理念下，教师必须突破教材的桎梏，不能再照

本宣科，否则会让教学流于形式，应当根据教学需要有方向、

有目标地拓展延伸教学内容，以此提升语文教学深度。例如，

在指导学生阅读《鲁滨逊漂流记》这篇课文后，教师可以带领

学生阅读《鲁滨逊漂流记》整本书。又如，在指导学生读完

《我的伯父鲁迅先生》一课后，可以组织学生课后阅讀有关于

鲁迅的书籍，如林贤治的《人间鲁迅》以及曹聚仁的《鲁迅评

传》，还可以阅读鲁迅的有关作品，如《阿Q正传》《朝花夕

拾》等。通过课外阅读延伸加深学生对课文的理解，同时增加

学生知识积累，拓宽其视野，达到提升学生学习深度的目的。

结论

综上所述，深度学习是一种有效的教学思想，重在思考、

贵在参与、巧在拓展、妙在引领，促使学生学习行为的真正发

生。有效教学视角下，教师应深入研究深度学习内涵，在这个

基础上结合语文学科特点，坚持以学生为本树立科学的教学

目标，采取多元化教学方法，除此之外，还要拓展延伸教学内

容，使学生拥有更高的语文素养，让语文课堂成为学生发散思

维、吸收知识的舞台。
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[摘　要]通过文献查阅、经验总结等方法针对深度学习理念下小学语文教学策略进行探讨。研究结果表明，深度学习理念在

语文教学中的融入能够改变学生学习肤浅、教学低效等局面，促进教学效果的提升。基于此，文章就深度学习下如何科学展开小

学语文教学提出几点建议：坚持以学生为本树立教学目标；基于多元化教学法运用促使学生参与知识建构；拓展延伸教学内容。
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