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教育研究

在开展幼儿园教育过程中，教师应充分重视劳动教育，在

日常教学中合理渗透劳动教育，有利于帮助幼儿养成良好的动

手实践能力以及生活自理能力，同时养成良好的劳动意识，这

对于幼儿的成长能够起到非常积极的作用。因此，幼儿园教育

过程中，需要充分重视劳动教育，培养幼儿劳动习惯，不断提

高幼儿综合素养。

1.同幼儿分析劳动的意义和价值，培养幼儿劳动意识

在开展幼儿园教育时，教师应引导幼儿模仿《洗手绢》

《采茶》等相关动作，通过丰富、形象、生动的劳动教育活

动，可以引导幼儿明确劳动的意义，自主参与劳动活动。教师

可以组织幼儿共同到厨房参观炊事员日常劳动，通过共同参观

可以了解到自己每天吃到的很好吃的饭菜都是炊事员辛苦劳动

所换来的，在参观过程中需要启发幼儿尊重和爱惜炊事员劳动

成果。通过组织幼儿亲临其境对炊事员进行观察，可以明确劳

动的意义和价值。教师在日常教学中可以合理运用多媒体技术

给幼儿播放教师精心制作的课件，引导幼儿更多的了解教师、

医生、农民以及工人等日常劳动情况，同时组织幼儿共同收集

各行各业劳动相关画报、图片以及照片等。通过这种方式能够

帮助幼儿充分认知人们劳动以及劳动对于社会和生活的贡献。

教师合理运用多种教育手段和形式开展幼儿园劳动教育，能够

更好的培养幼儿的劳动意识，同时教育幼儿要尊重和珍惜别人

的劳动成果，这对于幼儿今后的学习和生活起到了非常重要的

教育价值[1]。

2.给幼儿创造劳动的条件和机会，帮助幼儿养成良好的劳

动习惯

在日常生活中处处都有幼儿劳动机会，需要教师在教学过

程中把握好实机。随着社会的快速发展，人们生活质量不断提

高，幼儿在生活中吃的用的应有尽有，但是并没有给幼儿提供

一些动手实践的机会，这会对幼儿的健康成长带来很多不利的

因素。因此，在教学过程中，教师需要多鼓励幼儿自主实践，

通过自主参与劳动，可以逐渐提高幼儿动手能力。教师应把握

好幼儿日常生活中的每个契机，要求幼儿自主做一些简单事

情，给幼儿提供一些劳动机会，加深幼儿劳动体验，有利于不

断提高幼儿综合能力以及劳动兴趣，形成良好的劳动习惯。教

师可以组织幼儿共同打扫教室卫生，主要包含的内容有楼梯扶

手、擦洗玩具柜、桌椅、修补和整理图书等，还可以组织孩子

参与小菜园的种植管理以及喂养照顾养殖园的小动物等活动，

通过共同开展劳动教育可以使幼儿充分感受到在劳动中的快

乐。通过组织幼儿开展劳动，能够在具体操作中掌握一些劳动

技能，使幼儿更加热爱劳动，同时培养幼儿吃苦耐劳、自强、

独立自主的精神以及集体主义精神。幼儿在开展劳动时，需要

教师多给予幼儿一些赞美和鼓励，通过亲切话语可以调动幼儿

劳动积极性，有利于取得很好的劳动教育效果。

3.与家长共同携手，家园合力提升幼儿的劳动素养

幼儿园开展劳动教育时，需要家长与教师多多配合。由于

幼儿之间的家庭环境存在着一定差异，使幼儿的性格特征也有

着很大的不同。为了提高劳动教育效果，需要教师和家长更多

的进行有效沟通交流，教师指导家长如何让幼儿在家中积极参

与自己能力范围内的家务劳动，通过“亲子游戏点子汇”“夸

夸我的家庭劳动小能手”等活动开展家园合作，家园合作可以

取得很好的劳动教育效果。作为家长应配合教师让幼儿干一

些力所能及的事情，鼓励幼儿自主完成。幼儿在完成家务事以

后，会产生满足感，并感觉到劳动是一件光荣的事情，同时幼

儿在劳动中，能够接受个性品质以及思想教育的锻炼，这对于

幼儿情操陶冶、意志磨练、品格塑造以及幼儿的未来成长等都

起到非常重要的教育意义。因此，在开展劳动教育工作时，家

长应和教师在思想上、要求上保持统一，通过持之以恒、坚持

不懈能够达到事半功倍教育效果[2]。

结束语

综上所述，幼儿园教育过程中开展劳动教育活动，教师需

要结合幼儿自身实际情况合理应用多种教学方法，逐渐培养幼

儿良好的劳动意识，同时要求幼儿养成自理能力，并在自己能

力范围内不去依赖他人。教师有序进行劳动教育，注重对幼儿

思维能力、动手实践能力的培养，也作为幼儿园教育中不可或

缺的教育内容。在开展劳动教育过程中，教师需要合理运用多

种方式培养幼儿劳动技能以及形成正确的劳动习惯，这对于幼

儿未来成长奠定了坚实基础。
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[摘　要]随着我国社会经济的迅猛发展，需要越来越多的高素质人才。针对高素质创新人才来说，应逐渐提高自身劳动素

质，才能更好的顺应社会发展，推动社会进步。幼儿园的教育对象大多为独生子女，他们的劳动观念以及劳动意识淡薄，出现这

种情况主要在于家长以及教师没有注重劳动教育，对于幼儿未来的成长带来了很多不利影响。基于此，本文将详细分析劳动教育

在幼儿园教育中的实践，并结合幼儿自身性格特征、年龄特点、发展规律等，制定完善的教育策略，希望帮助幼儿从小养成良好

的劳动观念，增强幼儿主动劳动的意识，促进幼儿快乐、健康成长。
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