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在这里，我结合语文诗歌教学的内容，提出“作文也要诗
意化”的“快速训练语言表达”的观点。

我们知道，语文教师要提升自身的审美素养，积极引导
学生提升审美层次，加强个人的全方位素养提升。而这些素养
中，优秀的语言表达是一个语文老师必须具备的优秀素养，这
是语文教师必须树立的观念。而教学中，与这一观念最契合的
就是语文教学中的诗歌教学。

我们先简要领会一下古典诗词的美学意蕴。
古典诗词的美学教育在当前的教学中是很重要的一部分，

领悟古典诗词的美妙，自然也要从情感出发，结合人生去体味
其中的诗意与温情。在教学中，王勃《送杜少府之任蜀州》、
李白《送王昌龄左迁龙标遥有此寄》等都是“送别诗”诗的典
型代表，教师带领大家进一步了解了诗词背后的历史人生后，
于是我们在美学的情感上就有了“乐观豁达”与“悲伤低沉”
截然不同的美的体会。

另外，诗歌教学中“引用典故”的独特手法，会将相关历
史转换为短小生动的故事，既生动有趣，又让大家在潜移默化
中对知识进行深入的了解。

唐诗宋词光华灿烂，构建了中华传统文化的“初心”，更
与我们当下不能忘却历史，更不能厚古薄今的思想教育完全统
一。因此，诗歌教学的美学拓展，使我们提高语言表达的教育
关键！

文学和审美素养是从事诗歌教学的前提条件，诗歌中蕴含
的美是多方面的，所以我们可以在作文教学中，引导学生树立
“诗一样的意境美”。

中学作文也要诗意化。如何指导学生这样写作文，提高
学生写作的语言表达能力是中学语文教师的重任。针对这些问
题，我结合自己的教学经验，浅谈以下观点：

一、重视诗歌积累运用，循序渐进学习
一篇好的文章是一个人的生活阅历、内心情感、人生感

悟等多方面的集中体现，而中学教材中所选的诗歌，都集中体
现了文学大家的内心情感和独特的人生感悟。学生如果平时长
期积累这些好的诗歌，在写作中适当引用。比如，我们可以告
诉学生，写有关“读书”的话题时，就可以结合所写内容将
〈〈观书有感〉〉中的诗句引用到作文里。在写景作文的指导
中，可以让学生总结学过的写各类风景的诗句，然后寻找灵
感，根据需要写入作文。例如：写小草的有“草色遥看近却
无”；写柳树的有“万条垂下绿丝绦”；写冬雪的有“千树万
树梨花开”；写夜雨的有“巴山夜雨涨秋池”……诸如类似，
写各种景致、景物的都可以有诗句的描绘。这样，既增强了文
章的美感，又丰富了文章的内容意韵。

我们经常说，日常生活是文学创作的唯一源泉。实际上诗
歌就是诗人生活的积累和感触。老师要指导学生根据自己写作
的实际情况走进古典诗歌里，开放自己的视野，领悟诗人的生
活，结合自己的眼睛拍下一幅幅的生活画面，体味各种人生的
感悟。这样通过自己对诗歌的体会和感受写出来的文章会更生
动、更有感悟。

老师要鼓励学生在观察生活的同时，把诗歌中类似的感悟
写成随想等；我要求学生不必天天写，周周写，只让他们什么
时候有感悟，有灵感了就记下来。字不在多，写不在勤，而在
坚持！

光写也不行，我还要求学生时常看看自己以前学过的诗
歌，有什么感悟就随时记下来。时间长了，学生观察生活、运
用语言的能力得到了很大的提高。写作时也不会因为苦于没有
素材、没有语言了。

老师在上课的时候，可以在讲解课文的过程中，把与课文
相关的诗歌里的句子和情感内容进行比对分析，丰富学生知识
面的同时，也充实了学生的作文素材和语言。

二、强化诗歌的审美意趣，进入作文

诗歌作品中蕴含着丰富的人文精神。应充分发掘诗歌中丰
富的人文性。在华夏文明灿烂的长卷中，诗人灿若星河，作品
浩如烟海，风格异彩纷呈。仅唐一代，就有奔放飘逸的李白，
沉郁顿挫的杜甫，通俗平易的白居易，清新峻拔的杜牧，奇诡
险怪的李贺，绮丽精工的李商隐……中国的诗歌，像一条横亘
古今的河流，流淌着中华文学艺术的精髓，激荡着历史精魂的
心曲，成为传承民族灵魂的载体。一首好的诗歌能增进人的见
识，熏陶人的思想，陶冶人的性情，净化人的心境，提高人的
文化修养。在古代诗歌教学中，教师积极引导，学生主动参与
学习、探究，深入地理解，仔细地揣摩，自如地运用，自然会
受到诗歌中人文精神的熏陶与影响。这样，既可以培养学生的
审美感知力、审美想象力、健康的审美情趣，又可以培养学生
的民族自豪感、爱国主义热情、崇高的理想、坚强的意志、健
全的人格等等。

作文教育，是通过自然美、社会美、艺术美以及其他各
种美的形态对于学生施加影响而进行写作的教育活动。《普通
高中语文课程标准》中明确指出“：审美教育有助于促进人的
知、情、意全面发展。语文具有重要的审美教育功能，高中语
文课程应关注学生情感的发展，让学生受到美的熏陶，培养自
觉的审美意识和高尚的审美情趣，培养审美感知和审美创造的
能力。”这句话将审美教育与传授知识、发展智力、陶冶情操
和进行思想教育融为一体，指出了审美教育在语文教学中的重
要地位。

而作为语文教学组成部分中不可忽视的一部分，作文教学
和古代诗歌教学如果完美结合，其丰富而精深的艺术内涵，具
有经久不衰的艺术美。能够作文“诗意化”，天然具有审美教
育的功能与价值在中学时代，是对学生世界观、人生观形成时
期的很好指导。也是作文指导的创造性发展，因此在中学语文
作文教学这样一个语言表达综合能力的教学过程中，进行审美
教育，帮助和指导学生结合所学诗歌去充分感受美、鉴赏美、
创造美，从而使学生得到陶冶，受到教育。从而提高学生的写
作能力，强化语言表达能力的培养。

美国著名学者博伊说：“教学内容不应当仅局限于学科范
围本身，还要在课堂上体现出人文主义的精神。”所以，我们
的作文教学，就要和诗歌结合起来，给学生强化这样的意识，
既是对民族经典文化的传承、弘扬；又是对学生作文倾注诗意
的灵感，培养孩子们提升语言表达能力的最好的方法和契机。
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[摘　要]在学生的学习生涯中，语文学习一直是重头戏，然而语文学习最终总是需要体现在书面的表达上，不管学生在学校

的语文测试，还是我们在社会上参加的各种类型的考试，都需要考查学生的语言表达能力，特别是中高考，作文就占语文试卷分

数的40%多。然而，语文教学在我看来，应该是一种长远的语言表达技能的培养。如果把这样的技能艺术化，就可以称之为大语文

了。因此，我认为，在作文教学的过程中，应该在平时教学中渗透语言表达技能的培训，强调语言表达的“美感”。这对提高学

生的写作能力可以起到事半功倍的作用。
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