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学生在学习过程中表现出来的综合能力就是自主学习能

力，包括独立探索、掌握知识、处理问题等能力。学生的独立

学习能力的提高，需要小学数学教师重视加强学生对某一知识

的渴望，学生个人的学习活动，教师要引导他们合理自主的安

排，学生独立学习时会使用科学的学习方法，从而对知识的获

取是高效的。所以，要与不同教学方法相结合，使学生的独立

学习观念更加强烈，使他们独立学习能力提到增强。

一、学生独立学习能力得到塑造的关键性

学生的独立学习能力需要教师从小塑造，这是数学课程标

准对教师提出的要求，以前数学教学中依赖型学习和被动学习

的状态就会在这一要求下被打破，这一教学任务需要小学数学

教师在课堂上贯彻落实，下面几个方面是其关键性的体现。

首先，学生独立学习数学知识的能力，需要教师重点塑

造，学生对知识的主动探求会得到推动，学生就会以主人身份

在数学课上学习。完全不同于以前的被动学习，这要求学生把

自己的主体影响力充分展示出来，主动的学习数学，数学学习

的困难就会在积极的学习态度下被克服，有利于加强学生学习

数学的成效。

其次，学生独立学习数学知识的能力也要引起教师的重视

和增强，学生学习数学的空间可以在一定程度上得到拓展，使

学生有更强的学习观念和热情，学生对知识的接受能力也能得

到提高，使爱学习数学的习惯在学生很小的时候就能形成。

最后，学生的独立学习能力在数学课上的塑造也需要引起

数学教师的重视，这样学生就能独立思考数学问题，爱思考的

良好习惯就能在学生的小学时期得到塑造，可以极大的提高小

学生的解决数学问题能力。

二、有哪些教学方式可以使小学生独立学习能力得到提高

（一）学生的独立学习能力在信息技术条件下得到提高

把信息技术引入小学数学课堂，对数学知识学生可以做

到直观、全方位地了解，小学生对数学的兴趣就会得到有效提

高，学生的独立学习观念也会在一定的学习驱动力下产生，这

也有利于教师把学生应有的独立学习能力提高。例如“长方体

和正方体”教学，利用信息技术展示正方体、长方体的图片，

小学生在教师的引导下进行直观的观看，长方体、正方体有关

的知识及物体模型的特点，学生就有了一定的认识，就会有非

常好的思路在小学生大脑中形成。特别是正方体和长方体的体

积计算方式的推导过程，学生可以在视觉界面的刺激下创建独

立的学习、推导的观念，这不仅可以使学生独立学习能力得到

塑造，他们的数学学习效果也会增强。

（二）学生的独立学习能力的提高可以通过构建情境的方

法

以教科书内容为基础，教师把与它相符合的教学情境构建

出来，学生在教师的指导下进入这种情境，就会让学生体验到

较强的独立学习感受，推动他们对教科书中包含的数学问题和

知识进行主动探寻。所以，使用构建情境法，可以把一个有效

的环境提供给小学生，使他们的独立学习能力不断提高。如教

师教授“混合运算”这部分内容时，可以构建一个教学情境，

让他们模拟购买学习用品：“老师为同学们买了10盒碳素笔，

每盒装有8支碳素笔，同时又买了铅笔8捆，每捆中的铅笔数

为10支，价格较贵的是碳素笔，需要花9元在每盒上，而铅笔

价钱则是2元每捆。请大家计算一下，这次的笔需要花费多少

钱？买一支铅笔要比买一支碳素笔省多少钱？”小学生身处在

购买情境中，可以把已有的购买经验调动起来，对数学问题有

更好的理解，可以推动学生在处理、提出、发现数学问题，主

动探索知识的时候把独立学习能力提高。

（三）学生的独立学习能力可以通过动手操作来增强

学生在动手操作教学中会有比较强的独立学习观念，并

且学生获取知识的能力可以在快乐的独立操作过程中得到合理

锻炼，并提高他们学习数学的情感。所以，学生的独立学习能

力，可以在动手操作下得到切实提高。例如，教授“三角形面

积计算”时，学生在教师指导下开展动手操作活动，利用完全

一样的两个三角形，把一个平行四边形拼出来，再利用这个平

形四边形把三角形的面积公式推导出来。

在感知、探索、观察新课知识的时候，教师也可以通过学

生动手操作的方式来开展。比如学生自主思考和观察时，教师

可以这样引导：“有什么样的联系存在于平行四边形、两个三

角形的高和底之间，大家有什么结论总结出来？”这样，有更

强的学习成就感和喜悦感在动手操作环节被学生感受到，这非

常有利于学生的独立学习能力和学习观念的提高。

总而言之，学生的独立学习能力的提高和塑造，是小学数

学教学中的一项关键任务，在教学过程中不断落实，学生的全

面、自主发展就可以得到推动。在教学中，信息技术可以作为

教师教学的辅助手段，在教学中构建教学情境，同时学生的独

立学习能力也可以在动手操作环节中得到有效的提高，数学教

学过程就可以在学习理论的支承下得到优化。
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[摘　要]以教科书内容为基础，教师把与它相符合的教学情境构建出来，学生在教师的指导下进入这种情境，就会让学生体

验到较强的独立学习感受，推动他们对教科书中包含的数学问题和知识进行主动探寻。
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