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有人说：给我一个足够长的杠杆，我能翘起地球，学生的

自信在很大程度上得益于教师的有意培养，充分相信学生，给

他们足够展示自己的空间，不断鼓励，长此以往，他们能力就

能在教师的关心下不断增长，在你面前大放异彩。

听话、懂事的杨杨

杨杨，同学们都这样亲切的叫她。一开始接触，杨杨给

我的印象是一个听话、老实、胆子特别小的小女孩，和所有学

生一样，每天按时上下学、及时完成作业，很少言语，从她身

上除了听话好像也找不到其他的词语来形容了，在她身上我仿

佛还能找到一点我小时候的影子。去年因为疫情的原因，大家

都在家上网课，杨杨也不例外，也是因为这次网课让我更加了

解了她。网课期间，由于缺乏家长的监督，杨杨的网课表现

很差，不能按时签到上课，上课中老师提问经常找不到人，

还存在早退现象，也就是一节课基本上只上了半节或者根本

不上，作业常常不能按时提交，老师打电话提醒询问，她总是

找各种各样的借口来搪塞，这样表现的杨杨真叫人失望。由于

她网课期间的表现，我已经先入为主，四年级开学我对杨杨并

不看好。可是，孩子总是在不断变化不断成长的，总能给你意

想不到的惊喜。也就是从四年级开始，慢慢有了一个不一样的

杨杨！开学第一天，一向胆小内向的杨杨竟然当着全班同学跳

了一段舞蹈，跳得还很好，简直不可思议，这还是我以前认识

的杨杨吗？一个想法在我脑中油然而生，既然跳得这么好，那

班上的文娱委员不就有人选了吗！在全班同学的一致同意下，

杨杨当选为我们班的文娱委员，全权负责班上的节目排练，从

此展现了她不一样的一面。一开始杨杨还是有些胆怯，在与同

学的交流、表达自己想法时不太敢开口，后来经过多次引导、

沟通，慢慢的，每次的节目，从选舞蹈、选歌曲、动作改编、

教会其他学生，我都给她最大的自主权，我从旁协助，她乐此

不疲，搞得绘声绘色，同学们也都乐于听从她的意见和指挥。

她的变化还远不止这些，现在每次课堂上总能听到她独特的见

解。这一次的全县数学能力竞赛，杨杨还战胜全班同学，进入

决赛。现在，每天放学时总能听到她那句悦耳的：“老师，拜

拜”！

文静、秀气的欣怡

欣怡是一个文静、秀气的女孩子。在教室看到这个孩子

的第一印象就是她很认真，每次都能看到她在认真的听老师

讲课、认真地完成作业。可长时间接触下来发现：虽然欣怡每

天看上去都很努力、很认真，学习成绩却并不理想，这是为什

么呢？为了解开这种疑惑，相较于以往，我便更加留意她。

渐渐地，我发现我所看到的认真只是表象，其实她有很多题

目是不会的，但又一心想在老师心中留下好的印象，所以不

会的问题从来不问，每次上课都能看到她频频点头，摆出一副

我听懂了的样子。经过一次沟通过后，我向她明确传达出不懂

就要问的观点，欣怡慢慢的有了改变，开始问问题了，成绩也

有所进步。可是小孩子总是这个问题解决了，另外一个问题又

产生了。一次单元测试之后，我要求大家将考试卷子拿回家给

家长看一看，以便让家长了解孩子最近的学习情况，第二天到

校再交给课代表统一收上来，一切都进行得井然有序。意外出

现在第三天早上，欣怡的妈妈手机联系我，向我确认欣怡这次

单元测试的成绩，我才发现：原来欣怡因为自己成绩考得不理

想，压根没把试卷拿给家长看，还跟家长谎报了成绩。这还是

我心中那个诚实的欣怡吗？我的心中除了生气还带着心痛。古

人说：“教不严，师之惰”。欣怡会出现这种问题我也有很大

关系，于是我又再一次跟她进行了心灵的沟通，一次考试成绩

说明不了什么，可是我们不能丢掉最宝贵的品质：诚实。从那

次沟通之后，欣怡的一切都在向着好的方向发展。在我的鼓励

下，她竞选班上小组长，并成功当选，从取小组名字、制定小

组公约、小组口号等，将她负责的小组管理得井井有条，深得

小组成员信任。除此之外，欣怡的成绩也有了很大进步，每次

课堂提问都能看到她高高举起的双手，课堂上又多了一个活跃

的身影。

爱奔跑的小宇

小宇，长得白白净净的，父母没什么文化，对他的学习

疏于管教。孩子从我接手，无论是在学习上还是生活上，都有

很多不好的习惯：上课不认真，坐不住，爱起哄、爱撒谎等。

为此，我多次和他父母进行沟通，希望他们对孩子的教育引起

足够的重视，多次沟通，家长总是说 “让老师多费心，老师

您帮我严点管”。家长的教育态度直接影响孩子的学习态度，

整个学期下来，小宇的学习习惯是改了犯，犯了改，循环往

复，以至于他的成绩非常糟糕。四年级开学初，小宇的学习态

度还是一如往常，没有什么变化。但是小宇在体育和劳动方面

的能力确实比其他孩子突出，这难道不是一个改变小宇的突破

口吗？一个想法在我脑中油然而生，说做就做，借着班会的机

会，我向大家宣布，任命小宇为我们班的体育委员，我也从他

的脸上看出了他的高兴。可是，好景不长，一天下午，小宇带

着委屈走进我的办公室。我带着惊讶，耐心询问他：“小宇，

发生了什么事呀？满脸不高兴的，你告诉老师”。原来呀，是

体育课上同学们不服从小宇的指挥。受了委屈，这才往我办

公室来。我又紧接着问：“那你打算怎么办呢？是下定决心取

得同学们的信任呢？还是一有问题就跑来办公室找老师呢”？

毫无疑问，他选择了前者，这也是我所希望他做出的选择。经

过这一次谈话，小宇慢慢的有了改变：那个上课老师不认真，

爱起哄的小宇不见了；那个总是扰乱课堂秩序、不按时完成作

业的小宇不见了；那个一下课，老在厕所周围转悠的小宇不见

了。换之来的是一个为了赢得同学的信任，不断追求进步的小

宇。看到他终于有所转变，我倍感欣慰。我又再一次与他的家

长进行了沟通，把最近一段时间小宇的学习情况说给家长听。

并再次告诫家长：“我们应该督促他把基础知识学好，并学以

致用”。经过这次谈话后，家长的教育态度有所转变，开始积

极配合我的工作，随时询问孩子的在校表现。慢慢地，小宇的

学习态度端正了，不好的学习习惯也渐渐不见了，作为体育委

员有条有理的管理着班上同学。

我们接触到的孩子各种各样的都有，懂事的，调皮的，

好动的，话多的……不管他们身上有多少问题，只要能改正，

就是一种进步。我们报之以信任，他们回报我们以进步。他们

的进步让我知道，信任具有无穷的力量，能使每一位学生的力

量和可能性发挥出来，使他们享受到脑力劳动带来的成功的乐

趣。
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信任，让孩子茁壮成长
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[摘　要]三年教学生涯，与学生朝夕相处，在这一过程中见证他们的转变与成长。
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