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德育教育

少先队是对小学生开展思想品德教育的重要堡垒，是少先

队组织建设的核心工作之一。少先队活动历来都是学校开展德

育的重要途径，也是学生提升思想道德水平的重要载体。随着

我国德育形势的日趋严峻，需要不断创新少先队中队活动的形

式，提高德育的效率，优化德育效果。

一、以队员为中心，提高队员自身能力

新《课程标准》指出：“以学生为中心，以学生的发展为

本。”我市的德育提倡“以人为本”。这同样应是学校少先队

工作的主旋律。少先队要以新时代人的素质为大背景，以学生

发展为出发点和归宿，尊重学生的主体地位，使学生通过自身

的独立思考、自主选择和参与体验探究活动，获得体验、提高

认识、养成习惯、提高能力。

以往的少先队员工作把学生看作被塑造的对象，被动接受

教育的客体。新时期的少先队工作把学生看成有自主性、主动

性、创造性的主体，主张积极发挥学生潜在能力。辅导员在工

作中要注意角色的转换，从说教者变为引导者，运用各种活动

形式，帮助学生通过自主实践和理性思考，不断提高素质，在

活动中弘扬主体性，学做小主人。比如开展“我是小主人”活

动，每一位学生都蕴藏着无穷的潜力，每个人都能在这一角色

中表现出不同的特色，比如做一些力所能及的家务事……作为

辅导员，只有循循善诱地去引导，让学生在这类活动中充分地

发挥自己的创造能力和各种潜在能力，才能激励学生的自信心

和自主能力。

二、在活动中渗透体验教育的思想

要发挥少先队活动育人、实践育人的优势，积极地创造

体验活动的载体，广泛开展体验活动，并且在活动中明确少先

队教育的政治思想、道德思想、行为准则、知识技能等方面的

内化要求，科学选定体验内容，认真设计体验项目，就要在继

续深化“雏鹰争章行动”“手拉手活动”的同时，广泛开展符

合少年儿童身心发展规律、具有儿童情趣和时代气息的各种体

验活动。从家庭生活、学校生活、社会生活和自然生活等各方

面，帮助少年儿童寻找一个岗位，扮演一个角色，学习一种本

领，体验一种感受，明白一个道理，形成一种品质，养成一个

习惯，发挥少先队活动的优势，从开始的“打一日工”“当一

天家”的活动到暑假时延长至“打工的一星期”和“这星期我

当家”等，让学生在更长的活动中体验生活、感受生活。还可

根据不同的节日和纪念日开展相应的体验活动，如“我是一名

环保小卫士”“我是交易会小主人”等，来增强儿童的环保意

识以及一些商品交易的基本常识。另外，开展少先队“体验教

育”活动，要重视环境建设，要创建一些体验活动的基地、阵

地，以此为载体，举办校园文化艺术节、科技节、学校游园等

活动，为队员营造出一个宽松、自由、民主的环境。

三、开展“生活化”的活动，从生活中得到教育

美国教育家杜威曾经提出：“儿童将来要参与社会生活，

现在就该投入社会生活。教育不应只是生活的准备，教育本来

就应是生活，是学生的一种生存方式。”因此，少先队活动理

应与学生的生活连接，把教育过程还原为学生生活和成长的过

程。

在“3·15”开展的“我是交易会小主人”活动中，孩子

们自己学习《消费者权益保护法》《食品卫生法》等相关知

识，出任经理、会计、保安、导购员、税务员、维权员等。通

过“角色扮演”来体验生活，体验各种职业的困难和乐趣，自

己融入到现实生活中。通过这种形式获得的体验是深刻的、具

体的，也是实用的。学生在这样的活动之后明白了买卖物品的

过程中除了讨价还价之外，还要注意物品作为商品时的基本要

求：是否是“三无”、是否过期、是否能被大家所喜欢等等。

四、以校本课程为途径，拓展德育工作空间

校本课程是以学校为基地，以促进学生发展为目标，根据

学校条件、学生需要而自主开设的独具特色的课程。它无疑为

少先队工作提供了丰富的资源。

我校的少先队工作重在队员的体验，以此为载体，结合校

本课程，让队员选择多样的探究实践方式，使队员们的探究、

动手能力、收集和处理信息的能力、获取新知识的能力、交流

与合作的能力都有所获益。如结合我们学校周边的水在近十年

受到严重污染的实情，组织学生对其进行调查。学生通过对父

母和长辈的问卷调查，以及自己的实际观察，了解到水受污染

的主要原因。学生不仅在参与的过程中学到了知识，同时在探

究问题的过程中发现了问题。学生在查找水污染资料时，能够

沿着臭水、脏水寻找各个污染源，并能够对这些地方以后的整

改提出自己的设想……我们从另一层面看到了探究性、开放性

体验活动能够给我们的孩子带来激情，以及让他们真正走出教

室、走出校门、走上社会，在广博的大自然中再次寻找自身能

力的价值。同时也看到了学生不是单一的接受者。

结语

少先队组织在学校教育中占据着举足轻重的地位，是学校

德育的重要组成部分，二者相辅相成，相互依托。少先队德育

工作是辅导员老师通过引导少先队员自行组织，展开并在活动

结束后进行自我评价的过程，以此来深化少先队德育效果，达

到少先队德育工作的目的。而提高少先队德育的实效性，让少

先队德育工作得以有效开展，让少先队员们成为国家更合格的

接班人亦是德育教育体系中重要的一环，也是辅导员老师和少

先队员们的精神呼唤。
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依托少先队组织开展高效德育的策略分析
胡慧婷
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[摘　要]德育是学校发展中的重要力量，对学生的成长与发展具有重要的指引作用。少先队组织是整个教育事业中不可缺少

的一个重要组成部分，也是学校教育的得力助手，少先队更是开展德育的一个重要部分。学校少先队不能脱离学校工作的实际和

教育工作的规律，同时，教育部门和学校更要十分重视和充分发挥少先队组织的教育作用。
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