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教育天地

一、苔花如米小，也学牡丹开

经典咏流传节目中的一首《苔》惊艳全场，每次听到这

首歌我都会跟着旋律哼唱起来，伴着深深的感动，我总会想

起我的学生：小杨。报到当天，班里有一个学生一直站着，我

问她：“你怎么不坐到座位上？是没有凳子了吗？”她只是看

着我笑，不说话。其他同学说：“老师，有凳子，她自己不

坐。”在我再三要求下，她依然是站着听我讲完了军训注意

事项。到了部队进行军训时，小杨出现过找不到班级、队列

训练困难、交流不畅、甚至睡觉不脱鞋半躺在床上等等状况。

短短一个星期，所有人都知道我们有个“特殊”的孩子。整个

军训期间我就在思考“如何让她不自卑的在学校生活、如何让

班里同学不歧视她、如何建立一个团进奋进、团结有爱的班集

体”。

在第一次班会课上，我先给大家讲了一个故事。主人公

和他们一样大，从小在父母的呵护下长大，到了上幼儿园的年

纪，父母和老师发现她和别的小朋友不一样，不能和小朋友们

正常交流，读歌谣做游戏全都无法正常进行。可是没有一个人

嫌弃她，爸爸妈妈依然把她当成掌上明珠，老师经常带着她和

小朋友们一起玩耍，因此小朋友们也都带来好吃的东西与她分

享。我觉得这个孩子虽然和我们有些不一样，但是她真的很

幸福，因为有爱她的人，更因为有爱她尊重她的集体。听到

这里，我们班的同学就明白我说的孩子就是小迪了。同时我

们班也有了一个不成文的规定：尊重小迪，让她感受班集体的

温暖，她和我们都一样！我把小迪安排在了第一桌，离老师最

近的地方，这样我可以随时关注到她，也让其他的同学们意识

到老师对她的关心，在老师的影响下，孩子们都可以做到关心

小迪，平等待人。但是，关心爱护不等于溺爱，为了不让小迪

觉得自己太过特殊，也为了让她有成长，班级所有的活动我都

会安排她参加。值日的时候，可以看到小迪扫地、擦黑板的身

影；早读的时候，可以看到小迪举着课本认真倾听的样子；大

合唱的时候，可以看到小迪站在最前排面带微笑的样子……很

久之后，我们班不少同学跑到我这里惊喜的说：老师，小迪和

我说话呢！

是呀，她就是那朵如小米一样小的花朵，不引入瞩目，可

是她也有自己的梦想和追求，也一定会像牡丹一样花开遍地，

芳香四溢！

二、随风潜入夜，润物细无声

2013年7月30日是我最幸福的时刻，也是我真正体会在鬼

门关走了一圈的日子。因为双胞胎姐妹的降生，我的心脏也随

之出现了增大、三个尖瓣开合的情况，同时出现了胸积水、肾

积水积液等症状，整个月子期间只能半坐着无法躺下。医生告

之我的家人猝死率是50%。经历了21天，我终于从鬼门关走出

来了，也终于和我的双胞胎女儿见面了。这让我深深的感受到

了生命的脆弱和瞬息万变！第二年在我很艰难的情况下，我毅

然地接下了又一届班主任工作。有了孩子之后，我对班主任这

份工作有了重新的认识，对待学生更加关心她们的思想动态，

做思想工作也更加的细腻，解决学生问题除了严格却也更加柔

和！对待我的学生我本着像对待自己的孩子一样，我希望自己

的孩子遇到什么样的老师，我就朝着什么样的老师的方向去努

力。

小敏是我们班一个极其开朗、爱笑的女孩，就算所有的

人出现心理问题，我们也不会认为小敏会出现问题。而现实就

是这么的残酷，最不可能的事情就发生在她的身上了。夜深人

静，她不知用了多大的勇气，用裁纸刀在自己的手腕上划了一

道一道又一道……直至凌晨四点，她叫醒了自己的妈妈要求去

医院看看，当她的妈妈看到屋里已经处理的差不多干净的斑斑

血迹，已经完全吓懵了！而她之所以还有求生意愿，只是因为

黑夜太漫长了，自己一个人不敢到外面透气而已！她的妈妈告

诉我这件事件后，我除了震惊还是震惊！冷静下来后，我觉得

孩子一定是生病了，而且是很严重的病。我先和她妈妈电话沟

通，让她带孩子去医院做一个检查，好确定孩子身体状况适合

上学，再和心理医生了解相关的病情。当天下午她妈妈就给我

回话说：我找了个熟人问了，说孩子可能是一时冲动，观察观

察吧！可是，我依然想不通。孩子得遇到了多难的事情，才让

她采取了这么极端的方法，而且不是一刀，而是无数刀！于

是我让她妈妈来到学校，进行了一次长谈，我告诉她孩子生

病了，就要给孩子看病。我告诉她，孩子的学习你不用担心，

如果真的需要请长假，我们可以办理休学，等孩子回到学校的

时候，愿意重新进入新的年级也可以，愿意回到我的班，我一

定给孩子敞开大门，初一3班永远是孩子的家！也许是我的这

句话给了家长一颗定心丸，家长当天下午就带着孩子去医院

了。下午五点，孩子妈妈给我打电话说，是中重度抑郁症，需

要住院治疗！听到这里，我的眼泪一下子就下来了，我既心疼

孩子，又感到害怕。因为我不是专业的心理医生，关于抑郁症

也都是电视和报纸上了解的一知半解，我真怕孩子住院后会受

很大的罪，而我又是那么坚决的让她的妈妈带她去医院看病的

人。总之各种矛盾心理让我当时有些崩溃了！

小敏住院的2个多星期，每天我都会和她的妈妈打电话了

解孩子的病情，第一天做了血液检查，第二天进行了药物治

疗，第三天心理医生进行了测试……随着小敏病情的缓解，我

也终于安心了，我知道让孩子去医院看病是对的，我们培养学

生首要的是有个健康的体魄、健全的人格和阳光的心态。

我告诉她，人的生命太脆弱了，你是一个和我一样，在死

亡边缘走过的人。我们应该更加珍惜现在经历的所有的一切，

包括好的也包括不好的，因为那些都是我们生命的财富。生活

中还有太多太多的美好你没有看到没有体会，你一定要乐观、

积极、自信，你的存在就是一个美好。我希望三年后、六年

后、十年后……你能回到学校看看我，看看我们的校园！当时

我们都哭了，我相信小敏听懂了我的意思，她一定会坚强的活

着，也一定会绽放出她的美丽，而我一定会在今后的某一天等

到她来看我！

教育是爱的共鸣，是心和心的呼应。我们只有热爱学生，

才能教育出好学生。付出爱的过程是甜美的，也是艰辛的，我

相信以我们微博的力量是可以感动我们可爱的学生的。
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[摘　要]我们面对的不是一个个冷冰冰的机器，而是一个个有着鲜活生命，正在茁壮成长的孩子。如果说智慧要靠智慧来铸

就，那么爱心就靠爱心来成就吧，让我们用师爱的温情去融化他们“心中的坚冰”让他们在愉快的情感体验中接受教育。
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