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思辨能力，即学生思考与辨别分析的学习过程。想要培养

学生形成良好的思辨能力，就需要语文教师做好引导者与指挥

者，应结合学生的实际学情与教学内容，为学生思考与辨析提

供充足机会。同时，语文教师需立足多个角度引导学生，应与

学生保持良好互动，通过发散、带动学生学习思维的发展，帮

助学生高效开展语文学习，在丰富语文课堂教学的同时，为培

养学生形成思辨能力奠定扎实基础。

1.指导学生形成良好的学习习惯

想要有效加强学生的思辨能力，教师首先应巩固学生的

学习基础，使学生形成良好的学习习惯与学习思维，进而激发

其思辨意识，帮助学生高效学习。具体而言，在教学期间，教

师需积极与学生开展互动，应正确引导学生，使学生积极参与

教学实践，帮助学生获取语文知识、解决学习问题。这样一

来，学生会在学习过程中保持良好的思考习惯，使学生逐渐形

成良好的思辨能力。同时，教师应高度重视教学实践，可定期

组织学生开展思辨活动，通过指导学生分析、讨论、思考相关

主题，进一步活跃学生的学习思维，丰富学生的想象空间。例

如，教师在讲解民风民俗的相关知识后，可设置以下主题供学

生思考：民风民俗在新世纪是否已经过时？随后，教师应指导

学生划分为两个小组，分别为正反方围绕话题开展思辨。这其

中，正方同学认为民风民俗是传统文化，需要我们不断继承，

将其发扬光大；而反方同学认为应结合新世纪的发展趋势，适

当摒弃不再适用的民风民俗。通过此种方式，学生们会在思

辨活动中产生更多讲解，这对强化学生的思辨能力具有重要帮

助。

2.结合教学内容培养学生的思辨意识

在语文教学中，教师需要充分发挥教学内容的应用价值，

应指导学生深入分析问题本质，通过加深学生的学习深度，进

一步培养学生的思辨意识。具体而言，教师需要带领学生深入

分析文本内容，如语言描写特点、表达手法、作者的思想情

感等，这样可以帮助学生精确找准文章重点、感悟文章精髓与

核心内容。同时，教师需加强学生的语感和思维灵敏度，应借

助教学内容，指导学生深入分析语言意味，以此强化学生的语

感，使学生在思考过程中形成良好的思维灵敏度。这样一来，

通过对文章内容的深度分析，学生会在比较和迁移中形成良好

的思维能力，对加强学生的学习效率具有重要帮助。例如，教

师在讲解《腊八粥》一文时，为了加强学生对课文的掌握深

度，使学生深刻领悟作者的中心思想，教师可以在文章留白

处，引导学生进行想象，鼓励学生自主思考和探索，以此加强

学生的思辨能力。不仅如此，教师可以设置学习小组，要求学

生在组内一同讨论相关问题，通过互相交流，进一步发散学生

的学习思维，为培养学生的思辨能力提供有力帮助。

3.通过设置疑问加强学生的思辨能力

问题是激发学生思辨意识、带动学生参与思辨过程的重要

条件。对此，教师需要预设教学问题，引导学生进行思辨。针

对传统的提问而言，多为教师进行提问，供学生寻求答案，但

此种方法相对单一，不利于全面加强学生的思辨能力。对此，

教师应适当整改，可以在课前预设相关问题，结合教学内容为

学生设置思辨话题，通过还原学生的学习主体，进一步引导学

生开展思考与分析，切实加强学生的思辨能力。同时，通过预

设教学，学生的思辨过程更长、更具针对性，对加强学生的学

习效率具有重要帮助。例如，教师在讲解《为人民服务》一文

时，教师可以在课前预习环节，提问学生：“为人民服务的意

义是什么？”通过此种问题，引导学生开展预习和思考，使学

生自主分析相关内容。随后，教师可以在课堂讲解中鼓励学生

进行解答，进一步强化学生的思辨能力。

4.借助情境教学延伸学生的思辨过程

培养学生的思辨能力时，教师可以设置多样化的教学情

境，以此延伸学生的思辨过程，为学生提供更加丰富的学习机

会。众所周知，古诗词是语文教学中的重要内容，为了帮助学

生更好地理解抽象的古诗词内容，教师就可以设置多样化的教

学情境，使学生深入感悟诗词情感，并在此过程中培养学生的

思辨能力。例如，教师在讲解《石灰吟》的相关知识时，教师

首先需指导学生掌握诗词类型，即“托物言志”，随后，教师

需要带领学生开展朗读，应要求学生带着情感进行朗读，为后

续教学情境的营造做好铺垫。在朗读结束后，教师就可以设置

相应的教学情境：在了解这首古诗前，我们对石灰的认知多半

停留在建筑材料上，但本诗借助石灰隐喻人生态度，那么你们

对本诗有什么看法？通过此种方式，引导学生展开想象，在加

强学生对诗词理解深度的基础上，进一步强化学生的思辨能

力。

结束语

总结上文所述，新课改后，语文教师应树立新的教学理

念，需遵循新课改的教学要求，着重培养学生的思辨能力。同

时，语文教师应分析教学现状，明确学生的实际学情与兴趣需

求，需充分突出学生的学习主体，全面贯彻培养学生思辨能力

的教学方针。这其中，教师应培养学生形成良好习惯，并结合

教学内容激发学生的思辨意识。同时，教师需合理设置教学问

题，以此引导学生进行分析，进一步加强学生的思辨能力。最

后，教师需设置多样化的教学情境，通过丰富的教学情境，进

一步延伸学生的思辨过程，为巩固学生的思辨能力奠定扎实基

础。
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[摘　要]思辨能力是学生综合素养中的重要内容。新课改后，语文教师需跟进新的教育方向，重点培养学生的思辨能力，通

过激发学生的学习思维，帮助学生更好地吸收语文知识，助力学生全面发展。对此，本文结合小学语文教学实践，提出了以“培

养学生学习习惯”“激发学生思辨意识”“加强学生思辨能力”“延伸学生思辨过程”为切入点的教学策略，旨在进一步加强小

学语文教学的有效性，为培养学生形成思辨能力提供一定帮助。
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