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引言

从知识来源的角度来看，小学科学知识都是对实际生活

中科学规律的总结，加强生活化教学，有助于完善科学知识体

系，从而帮助学生更好地理解科学现象。从能力发展的角度来

讲，学生科学素养的培养工作需要在社会中完成，加强生活化

教学，不仅能够拓展科学教育空间，而且还能落实核心素养的

基本要求。为此，广大教师务必要致力于生活化教学体系的构

建，将生活化教学作为增强科学教育实效性的突破口，并对其

实践策略进行探索与完善，以便为实现教学效益最大化目标提

供可靠的保障。

1.整合多样性的生活元素，增强科学教育的实用价值

众所周知，小学科学教育主要是借助科学教育资源帮助学

生发现并总结科学规律，促使学生能够形成正确的科学思维，

从而获取改造生活的能力。从教育本质来看，科学教育的过程

就是其实用价值体现的过程，要想将其有效价值充分发挥出

来，广大教师首先就要满足科学教育实效性的提升要求。[1]为

了实现上述目标，科学教师必须要对多样性的生活元素进行搜

集与整合，借助生活素材增强科学知识的实用价值，从而满足

学生综合能力的培养需要。一方面，教师需要围绕教学目标对

相关的生活元素进行整合，从不同角度确立生活元素的选择标

准，以此丰富生活化教学内容。另一方面，教师需要全面掌握

学生的实际发展规律，了解他们的生活经历，尽可能选择学生

熟悉的生活素材，这样才能增强科学教育的实效性，从而满足

学生的学习与发展需要。例如，在教学《造房子》时，为了帮

助学生更好地掌握房子的形状与结构，教师需要为学生提供动

手制作的机会。首先，在教学之前，教师需要为学生布置搜集

任务：根据自己的想法搜集生活化的制作材料，明确每种材料

的具体用途。在教学过程中，教师需要为学生提供动手机会，

让学生通过折叠、搭建、组合等形式获得多样性的房子结构，

以此强化生活化素材的科学价值，从而降低学生获取科学知识

的难度。

2.创设生活化的科学情境，增强科学教育的动态效果

生活是五彩缤纷的，同时具有较强的动态效果，将生活化

教学引入科学教育活动当中，不仅有助于构建生态课堂，而且

还能满足学生的心理和情感需要。鉴于此，广大教师必须要认

识到现代教育技术的应用优势，借助现代教育技术将生活场景

“迁移”到课堂上来，争取在增强科学教育动态效果的同时，

也能促进科学教育体系的优化创新，从而获得巨大的教学效

益。值得注意的是，生活化情境的创设并不是随意的，广大教

师既要立足于教学重点和难点，又要着眼于生活化情境的科学

价值，只有同时满足上述要求，才能获得理想的教学效果。[2]

例如，在教学《昼夜对动植物的影响》时，教师可是借助微课

为学生展示多样性的生活场景：牵牛花在一天不同时段中所呈

现出来的样貌不尽相同；小狗、小猫喜欢在白天活动，而猫头

鹰、蝙蝠喜欢在夜间活动，等等。待学生观看完视频后，教师

需要为学生提供回忆生活经历的空间，引导学生联系生后经验

对类似的科学情境进行阐述，促使学生能够从多个角度了解昼

夜对动植物的影响，从而帮助学生更好地理解“事物是普遍联

系”的辩证观点。

3.开展探究性的实践活动，增强科学教育的再生优势

生活化教学不仅为小学科学教育提供了更多的教育内容

和教学手段，而且还在教学范围和空间上进行了拓展延伸。鉴

于此，广大教师必须要立足于生活化教学的再生特点，为学生

提供多样性的探究实践机会，促使学生能够在实际生活中发现

更多的科学现象和规律，从而为培养学生的科学素养创造良好

的条件。[3]例如，在教学《怎样搭配食物》时，教师可以为学

生布置探究任务：针对我们生活中常见的食物进行合理搭配，

提出两种以上的搭配方案，在确保饮食结构合理的前提下，也

要满足人体的营养需求。为了更好地完成学习任务，学生会主

动对食物搭配方法进行学习与研究，这样不仅能够开阔学生的

视野，而且还能帮助学生养成良好的饮食习惯，这对确保学生

的健康成长是十分重要的。因此，在科学教育的过程中，广大

教师必须要注重实践教学，尤其是加强对生活化实践教学的重

视，这样才能切实满足学生改造生活能力的培养需要，从而落

实学以致用的基本宗旨。

4.结语

综上所述，不论从哪个角度来看，加强生活化教学在小学

科学教育中的有效渗透都是教学改革发展的必然趋势，同时也

是满足学生能力发展需求的重要保障。因此，广大教师必须要

不断强化科学教育与实际生活的密切联系，从教学内容和形式

两方面入手，促使学生能够从多个角度体会到科学教育的实用

性价值，并利用获取的科学知识对实际生活进行改造，以此强

化学生的科学素养和改造生活能力，从而更好地顺应新课改的

发展趋势。
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[摘　要]新课标指出，基础教育的主要目标是发展学生的综合能力，其中既包括专业能力，也包括改造生活的能力。广大教

育者只有切实认识到生活化教学的重要意义，掌握有效的实施策略，才能更好地实现基础教育的根本目标。具体到小学科学教育

当中，广大教师更要明确科学教育的本质要求，抛开新课改的基本要求不谈，科学教育本身就与实际生活有着密切的联系，只有

实现生活化教学在科学教育中的有效渗透，才能强化教育教学活动的实效性。因此，在双重要求的指引下，针对生活化教学在小

学科学教育中的实施策略进行深入思考与研究至关重要。
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