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理论研究

引 言

班级管理方式及相关制度的制定影响着教师及学生的日常

行为习惯，对学生的个性心理及学习方式都有着重要影响。传

统的班级管理方式是以班主任为学生的学习、生活以及个性发

展的权威指导，班主任基于多年的工作经验对学生的学习情况

和个性发展有一定的掌控能力，但与学生的相处时间较少，而

且很难照顾到班级每个学生的心理动态发展和学习变化情况，

因此，班主任和家长之间的沟通合作在初中班级管理中是十分

必要的，一方面，可以更加全面地了解学生在各个阶段学习及

身心发展的动态变化，给予学生更加科学合理的管理计划；另

一方面，家校分工合作将学生校内、校外的学习及生活进行结

合，可以提高教师管理班级的工作效率。

一、初中班级管理中德育教育内涵

初中阶段是学生心理发展的重要阶段，因此初中班级管理

中的德育教育不仅包含培养学生的爱国主义精神和社会担当，

促进学生加强自主管理，引导学生端正学习态度等内容，还包

含学生心理健康的辅导。例如引导学生塑造阳光开朗、积极

向上、独立自信的性格，培养学生的抗挫能力，锻炼学生坚毅

的品质等等。因此教师在开展班级管理工作时，要从生活、学

习、环境构建等各个方面出发，渗透德育内容，培养学生健康

的价值观念，提升学生的思想素质，最终促进学生健康发展。

二、基于家校合作的初中班级德育管理探究策略

（一）教师与家长进行良性沟通

随着互联网信息技术的飞速发展，教师可以有效地利用信

息技术应用搭建起家长与教师沟通的有效平台。笔者利用信息

技术应用QQ以及微信为初中班级学生家长组建了学生德育教育

沟通交流群组，家长在对学生进行德育教育过程中出现问题可

以及时地在群组中提出问题。当一位家长提出问题后，常常会

得到大部分家长在群众的响应，部分家长提出自己在德育教育

中也遇到过类似问题，部分家长则为提问家长出谋划策或是讲

述自己的解决方法。之后，笔者会在群组中给出相对专业的德

育教育建议，提出问题和遇到相似问题的家长可以得到较为专

业的解决方法；笔者也会适当地对帮助解决问题的家长所提出

的方法进行评价，委婉地提出其中的不足之处和明确指出可行

之处，让家长能更好地掌握教育方法。通过信息平台的搭建，

班主任教师可以有效地促成家长与家长之间、家长与教师之间

针对学生德育教育工作的沟通，帮助家长掌握更适合初中学生

实际情况、更加专业的德育教育方法。

（二）构建德育环境树立良好班风

“孟母三迁”的故事告诉我们，生活环境对人的成长与发

展有着重要的影响。因此教师在开展班级管理工作时，可以为

学生构建德育环境，树立良好的班风，通过环境渲染提升学生

的思想素质。德育环境可以分为自然环境与社会环境两部分。

班级是学生学习和生活的地方，对学生有着深刻的影响，因此

教师要建设良好的班级环境。例如教师可以为学生构建和谐、

团结的班级环境，培养学生的团队意识和班级荣誉感。在构建

和谐、团结的班级环境时，教师首先要以身作则，为学生树立

榜样。像教师在平时与学生沟通时要尊重学生，当获得学生的

帮助时要向学生道谢，在学生遇到困难时要及时给予帮助与关

怀。在教师的影响下，学生也会不自觉的帮助班级同学，与同

学建立良好的关系。

（三）重视学生实践中的体验与感悟

初中班主任开展班级管理德育工作并不仅仅是为了让学

生明白什么是对什么是错，而是要让学生能够付诸行动，规避

不正确的行为，这才是德育的真正意义。因此，我们在开展班

级管理工作的过程中不能仅停留于理论教育上，还要落实到实

践教育中，通过具体的实践为学生带来深刻的体验和感悟。比

如，在节假日可以组织学生参加社会实践活动，尤其是公益性

活动，如组织学生去敬老院送爱心等活动。学生在亲身参加过

这些公益性活动之后，一定能够切实体会到帮助他人的快乐，

以此深化学生的情感体验。为学生树立起良好的道德行为。还

有在班级管理中开展爱国教育的时候，也可以组织学生去参观

红色教育基地，让他们切实体会战争的痕迹与残酷，深刻的认

识到我们现在的幸福生活是由无数的革命先辈用鲜血和生命换

来的，以此激发学生的爱国之情。通过这样的实践活动一定比

口头传教效果更好。

（四）定期举办班会，加强家长与学生之间的沟通

初中阶段的学生社会成长大环境相同，学生在一个阶段会

集中出现比较突出的问题，为提高教师与家长的沟通效率，定

期举办班会可以在较短的时间内改善学生集中出现的问题。班

会的形式根据不同的主题可以是多种多样的，教师可以变换班

会的具体形式让学生从单纯听教师讲授行为规范，转变为班会

的参与者甚至举办者，同时也可以让家长成为班会的参与者，

通过多样的形式让主题班会达到纠正学生日常行为的目的。

同时，班会主题的制定可以是反映某一时期的社会热点、学校

出现的突出问题、教学过程中学生出现的集中问题等等，既要

贴合学生的日常生活，同时也要让学生在参与班会之前有所准

备。班会结束之后，教师可以组织小组比赛、社会观察等班级

活动，让学生在班会之后将所学的行为规范落实到日常生活

中，小组之间可以相互监督并进行比赛从而实现行为的强化。

结语

总之，在家校沟通理念的带动下，家长与班主任同时参与

到班级管理活动当中。作为学生的管理者、引导者，班主任应

积极与学生家长取得互动，依靠经验、技能、情感、目标上的

互通有无，建立全新的班级管理模式。
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[摘　要]初中生的德育教育是班主任教师在初中班级的教育工作中应该放在学生学习教育之前的一项，提高学生的德育水平

是为了学生在未来可以更好地融入社会、奉献社会，是为了学生未来的人生所做的教育建设工作。家校合作的方式是教师做好初

中学生德育教育工作的重要形式，利用家校合作可以给予学生发展德育能力一个良好的平台与环境。班主任教师在初中的德育教

育工作中应该发挥好教师的调和、引导作用，努力协调教师、家长与学生之间的关系，促成家校合作关系成型。
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