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教育天地

前言

小学数学教师传授知识时，不但要注重引导学生学习知识

点，还应鼓励学生用数学思维思考所学的知识，使学生在思考

中灵活运用数学思想方法解题，学生解题时认真分析知识，学

生分析知识的过程中建立起完整的知识框架，由此学生能够在

学习中理清课程内容，这样一来，学生不容易混淆知识点，体

现出学生的脑海中建立完整的知识网，这对于培养学生数学核

心素养非常有利。

一、小学数学核心素养的含义

从通俗角度分析小学数学核心素养的含义，总结得出数

学核心素养包括学生学习数学知识时，能够思维严谨、逻辑清

楚、思考缜密，并且学生能够准确说出数学概念、数学公式和

数学定义的含义，学生除了清楚表达数学知识，还应在学习中

做到运用数学知识解题，学生能够学以致用，才能在运用知识

的过程中提高学生逻辑思维的缜密性，学生思维严谨缜密，能

够使学生运用理性思维思考知识，在深思熟虑中学生深层次分

析知识点，学生在深层次分析中对知识的理解更透彻，从而在

深入理解知识的基础上，学生更容易记住、掌握抽象性的知识

点，表明学生的学习效率和综合能力在教师引导下明显提高，

只有这样才能推动学生提高数学核心素养。此外，从数学的角

度分析核心素养是指学生运用数学思考求解不同的数学题，也

就是说学生灵活运用数学思维求解数学题，求解中学生头脑中

认真思考学过的知识，体现出学生对做题非常认真，学生认真

审题、做题，有利于促使学生形成逻辑清楚的思路，学生思路

清楚、逻辑缜密能够快速想出做题方法和解题思路，在整个过

程中培养学生数学理想思维，以及培养学生数学核心素养。

二、小学数学核心素养与数学思想方法

（一）提问中渗透数学思想方法

培养小学生数学核心素养时，教师必须在教学中以学生为

本，由此在传授知识时，教师根据课程的重难点问学生问题，

在提问中渗透数学思想方法，并且通过设置疑问，能够激发学

生主动思考问题，学生思考中用数学角度看待不同的问题，

以及运用数学思维去解决不同的问题，学生在解决问题时能够

灵活运用不同的知识，学生不仅做到学以致用，还提高独立思

考能力、独立解决问题的能力和运用能力，体现出学生的各种

能力有所提高，以此能够促进学生的数学核心素养进一步提高
[1]。

例如：讲解“鸡兔同笼”的应用题时，教师结合应用题的

题干问学生去动物园时，小明看到了很多动物，在看动物时小

明数小动物的头有20个，同时发现54条腿，问学生这些有多少

小动物？此外，教师还可以问学生从上面看笼子里有头35只，

从小面数有脚94只，问学生笼子中的鸡兔各有多少只？通过提

问引发学生积极思考，学生认真思考的过程中分析简单的做题

方法，以此学生能够在解决问题中将复杂的问题用简单的方法

解决，进而促进学生的数学核心素养进一步提升。

（二）合作中渗透数学思想方法

数学课堂上教师发现引导学生合作学习能够实现教学目

标，由此在传授数学知识的同时，教师根据学生们的实际情

况，将学生分为多组，每组成员均等，并且教师在引导学生合

作学习知识时渗透数学思想方法，使学生在合作中能够运用数

学思想思考知识，学生不仅在教师引导中勤于思考数学知识，

还在教师带动中主动投入到合作探究中分析知识点，在分析知

识的过程中学生们互相讨论、互相交流，以此活跃课堂氛围，

学生在活跃的氛围中主动合作探究知识的奥秘，在合作探究中

学生们形成数学思维，并且学生在合作中共同探究课程的重难

点。除此之外，学生之间互相合作，能够在合作学习中深入分

析知识，由此提升学生合作学习效果，以及在合作教学模式

下，有效提高全体学生的数学核心素养。因此，教学中教师应

为学生们提供合作学习机会，这样一来，有利于调动全体学生

积极在合作中运用数学思想方法做题，使得学生高效解题，在

高效解题中学生做到互相合作、互相帮助，在合作的过程中学

生的核心素养得以发展和提高[2]。

（三）教学活动中渗透数学思想方法

小学数学教学中教师意识到长期灌输知识，很难培养学

生的数学核心素养，由此教师积极优化教学方法，从而在讲课

过程中教师先传授知识，然后教师剩余的教学时间用于引导学

生进行教学活动，在教学活动中教师组织学生进行举手抢答游

戏，或者引导学生进行数学游戏活动，通过开展不同形式的教

学活动，不仅能够渗透数学思想方法，还有利于提高学生们的

数学核心素养。例如：教师讲解“认识图形”时，教师讲解图

形特点时，引导学生举手抢答不同图形的形状特点，在举手抢

答的活动中学生认真观察不同的图形，仔细观察过后学生踊跃

举手抢答，在抢答中学生思维灵活、反应快速，同时学生认真

说出正方形、长方形、三角形等不同图形的形状特征和不同图

形的区别，学生在抢答时注意力专注，思维灵活，进而提高学

生逻辑思维的灵活性，以此促进学生提高数学核心素养。

总结

综上所述，小学数学教师培养学生数学核心素养时，可以

在提问中渗透数学思想方法，并在合作中引导学生合作探究知

识，以及引导学生在教学活动中运用数学思想分析、思考数学

知识，使学生在思考和分析中深入理解抽象的知识点，由此学

生牢固掌握数学知识，从而体现出教学中教师运用不同的教学

方式渗透数学思想方法，有利于提高学生数学核心素养。
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[摘　要]在核心素养的理念下，小学数学教师应改变传统的教学思想，从而在数学教学中注重引导学生用数学方法解决问

题、思考知识、探究数学题的解法，使学生能够在独立思考中和自主探究中归纳出解题思路，并且在教师引导中学生能够用数学

思想思考知识，学生在深入思考中推理知识以及理解知识的奥秘，在整个过程中学生的数学核心素养得到提高。
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