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数学是基础的学科之一，不仅是学生必须掌握的基础知

识，更是小学阶段的重点教学内容。经过专家与学者的数据统

计，在当前教学中仍然有大部分的教师在生活化课堂的构建上

并未掌握技巧，这就导致生活化教学成为了幌子，学生的学习

仍然是以传统的填鸭式教育加上题海战术作为基础。而改变这

种现状最直接的方式就是多多观察学生的日常生活，以学生熟

悉的情境作为基础构建高效数学课堂。

一、结合实际生活，构建教学情境

小学数学的课堂中想要构建教学情境相对较为复杂，之所

以产生这种情况主要就是因为教学的方式与学生的实际生活着

较大的出入。[1]在教学当中教师一定要对学生的实际生活进行

了解，也只有了解了学生才能够通过学生喜欢的方式进行数学

知识的教学，通过学生愿意主动参加的教学活动巩固学生的数

学知识。

比如在《三位数乘两位数》的教学中，为了让学生掌握三

位数乘两位数的方式以及技巧并能够达成简单的计算，教师应

该先从学生比较熟悉的乘法内容入手，带领学生逐步深入以获

取相关的知识，在这一过程中还要适当地结合学生较为熟悉的

生活素材。在这里教师可以选择通过购物小票统计的方式展开

教学，首先教师可以出示数张超市购物的小票并引导学生进行

简单的计算。首先假设3张小票中共计购买了矿泉水6瓶，每瓶

2元，那么学生能够通过自身掌握的知识得出答案2×6=12元，

随后的一个月（30天）中每2天购买12瓶水，那么学生通过计

算能够得知2×6×（30÷2）=180元，那么共计买了14个月，

总计多少钱呢？180×14=2520元。这种按照层次进行逐渐提高

的计算能帮助学生逐步掌握和巩固计算的方式方法，按照规律

进行计算学生不仅能够达成比较简单的理解和学习，更能让学

生在沉浸式的体验当中掌握数学知识，在提高学生学习兴趣的

同时以教学情境作为基础让学生获取到了更加深刻的数学知

识。

二、借助生活经验，改变教学方法

课堂教学的设计能够直接影响到学生的学习效果以及课

堂教学的效率，这三者之间有着相辅相成的密切关联。[2]生活

化教学主要就是在课堂中重新展示学生熟悉的生活氛围，在熟

悉的情境中引导学生进行深入且细致的思考，构建直观、合理

的教学活动，让学生在这样的氛围下对数学知识以及其形成、

发展的过程进行全面的理解，以带动学生综合能力的提高与发

展。

比如在《小数的意义和性质》的教学中，为了让学生能

够更加直观且清晰地对小数进行了解并掌握较为简单的应用方

法，教师可以通过生活化的内容进行简单的分析和介绍，以应

用题的方式帮助学生进行了解。首先教师可以为学生构建一个

以超市作为基础的情境，随后教师可以为学生展示超市内各种

物品以及零食、玩具的购买价格，并通过抽签的方式让学生获

取到自身的消费金额。这里教师需要注意，学生的消费金额应

该尽可能地包含小数且简单易算。在得知到物品价格以及自身

的消费额度之后教师可以让学生尝试将手里的全部金额用完，

完成任务的途中学生需要不断地进行相应的计算和组合，在组

合当中的小数以0.1元为基础单位更加容易计算，在消费的过

程中学生有着较高的主动性，也能够结合自身在生活中购买物

品的经验自然地将0.1元与1元进行对比和组合，对其大小、转

关等也能够形成明确的认知。通过这种方式教学能让学生产生

一种熟悉感，不仅学习的内容相对直观且简单易懂，更能让学

生的生活经验发挥其根本性的作用，提高学生的学习效果与综

合能力。

三、设计生活实践，改变应用渠道

传统的数学知识只能够通过作业、提问的方式进行应用。

但这些固定的方式会让学生在长期的学习当中产生一定的审美

疲劳，因此，教师在课堂中引导学生将进行知识应用的过程中

应该进行适当的生活化的改变，引导学生主动地进入到知识的

应用与实践当中。

比如在《可能性》的教学中，为了让学生理解概率问题

并能够充分理解知识点，教师可以在让学生简单理解了可能性

的基本运作原理之后通过生活中的内容让学生展开实践。首先

可能性的问题教师可以沿用比较常见的抽奖的形式展开，比如

说在一个转盘中共计有4中奖品，那么每种奖品的概率为多少

呢？这些问题并不复杂，但因为是从学生的实际生活当中所得

自然能够引发学生的解题兴趣，在回答问题的过程中学生已经

将知识进行了极为熟练的应用，这样主动地应用知识也能够对

学生的学习效果起到真正的巩固作用，让学生将知识进行深入

的理解与消化。

总而言之，在小学数学的教学中应用生活化的侧录音进行

教学有着极大的意义，在教学设计当中教师也应该与时俱进积

极进行调整和改变，结合学生的实际生活经验以及生活中的常

识客观地进行数学知识的讲解，借助生活中常见的元素推动小

学数学教学改革的发展与教学方式的创新，让学生获得更加优

秀的数学核心素养。
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[摘　要]随着当前社会的进步与教学改革的落实，小学数学的课堂教学相对之前而言产生了天翻地覆的变化。在新课改当中

小学数学学科收到了明确的要求，教师应该以学生的数学核心素养作为基础，以学生作为主题展开教学设计。因此，在小学数学

的教学当中生活化的教学方式已经逐渐成为了主流的教学方案，与生活本就息息相关的数学知识在这种方案的影响下逐渐进行了

改变。本文主要对小学数学教学中如何将数学带回生活进行探究。
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