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教育研究

新教学大纲指出，现阶段我国学校落实教育工作的目标已

经不仅仅是培养学生的高技能、高智能，而应该顺应时代、社

会发展的要求，培养学生的情感意识。基于此，初中历史教育

者在落实教育工作的时候，应充分把握新大纲，重视情感意识

教育、科学化认知教育与情感教育的关系，为学生营造良好的

学习氛围，帮助学生培养正确的情感意识。

一、初中历史教育培养学生情感意识的必要性

首先，在初中历史教育过程中培养学生的情感意识是新课

改的要求。现阶段我国教育的目标是培养具备综合素质的、能

更好的适应社会的人才。因此，历史教育的目标是要扩大学生

的历史知识面，发展学生的唯物主义精神，帮助学生树立正确

的人生观、价值观、历史观，提升学生的归属感、自豪感，使

学生积极投入到民族复兴的浩大工程之中。对情感意识培养较

好的契合了现代教育的目标，将会发展成教育的一种必然。其

次，情感意识的培养是学校实现教学目标的基本保证。历史具

备极强的时代感以及“故事感”，相对其他课程而言，更易激

发共鸣。中国拥有几千年的历史，在历史的长河中有荣耀、有

屈辱、有奋发、有颓废，而这些无疑是培养学生的爱国主义精

神、帮助学生感知英雄气概的最佳素材。也因此，利用初中历

史教育落实情感意识的培养具备优势，能够帮助学校实现教学

目标。

二、在初中历史教学中培养学生情感意识的有效对策

（一）变革传统教育理念，引导学生培养情感意识

教学理念影响教学质量。在传统教育教学理念下，教育者

忽略了学生的教学主体地位，以机械的、“填鸭式”的教学办

法向学生灌输大量的知识，学生被动的接收知识，学习的主动

性难以被激发，教学实效性难以保障。因此，教育者应有意识

的、主动的变革自身的教育教学理念，尊重学生的教学主体地

位，发挥自身的教育教学主导作用，帮助学生培养情感意识。

首先，重视情感意识，在摆正认知教育与情感教育关系的同时

帮助学生端正思想；其次，充分挖掘历史教材内隐含的情感因

素，打破传统的授课模式，激发学生自主探究、自主学习的欲

望。再次，教育者应不断提升自身的情感素质（美感、道德感

等），不仅要以身作则为学生树立良好榜样，更应具备能够科

学指导学生的能力。最后，指导学生从唯物主义视角出发看待

历史以及历史相关的问题，正视情感意识在历史变革、社会发

展过程中所扮演的角色，继而帮助学生建立正确的人生观、价

值观。

（二）多样化教学手段，激发学生的学习欲望

教学手段是教学工作落实的办法，直接影响着情感意识教

育的质量。现阶段可选择的教学手段非常的多样，然而并非所

有的教学手段都适合落实情感意识培养教育。教育者应充分考

虑自身的实际情况以及学生的实际情况，选择能够激发学生学

习兴趣，带给学生愉悦情感体验的教学手段。将历史知识与历

史故事有机结合，借助讲故事的机会向学生传递历史知识点，

让学生与历史人物产生一致的情感。如岳飞的精忠报国情怀；

朱自清拒绝“救济粉”的民族气概，用英雄的故事涤荡学生的

灵魂，培养学生的爱国情感，落实情感意识培养的教育目标。

其次，借助现代多媒体的优势，落实现代多媒体教育，在课堂

教育过程中为学生播放历史影视资料，“再现”历史。例如，

在进行《西安事变》教育时，教育者可以先搜集相关的影视资

料，并利用课堂时间将影视资料播放给学生，善用语言激发学

生进入情境，增强学生的情感体验，学生的学习兴趣被调动，

不仅教学工作事半功倍，学生的情感意识也得以培养。最后，

参观历史博物馆或是参加历史竞赛活动等能够开阔学生的视

野，增强学生的学习主动性，学生在获得历史知识的同时，了

解了真实的历史，更能辩证的看待问题，也更易树立正确的价

值观以及积极的情感意识。

（三）创设良好的课堂氛围，帮助学生获得良好的情感体

验

虽然课堂之外有更为宽广的学习的平台，但是受客观条

件的制约，初中学生学习历史、培养情感意识的最主要场所

还应该是历史课堂。教育者应充分的认识这一点，为学生创设

良好、愉悦的课堂氛围，为培养学生的情感意识提供保障。首

先，增加教学语言的艺术性，快速的抓住学生的注意力，帮助

学生全身心的进入历史情境。其次，巧设问题情境，善用图

片、视频，烘托课堂氛围，激发学生产生与历史人物相同的情

感，增加学生的情感体验。最后，充分考虑学生的实际情况，

善用典型的历史事件为学生创设身临其境的历史体验环境，激

发学生的学习兴趣，提升情感意识培养的效果。

三、结语

综上所述，利用初中历史教育培养学生情感意识具有一定

的必要性。情感意识的培养不仅能够促进学生繁荣全面发展，

更能促进学校教育的发展。因此，教育者应充分重视情感意识

的培养，及时转变自身的教育理念，采用多样化教学方法，为

学生创设良好的学习氛围，激发学生的兴趣，使学生成为德智

体美全面发展的综合性人才。
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[摘　要]现代社会对人才质量的要求极高，只有具备了高情商、高素质、高文化技能、高人际交往能力的人才能更好的适应

社会的发展。学校肩负着为国家、社会培养人才的艰巨任务，应紧随时代发展的步调，及时调整自身的教育教学方法，重视培养

学生的情感意识。本文从初中历史教育培养学生情感意识的必要性出发，给出了初中历史教学中培养学生情感意识的有效对策，

希望能为教育工作者提供帮助。
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