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生活中物理小实验，可以让学生体验物理知识的形成和发

展过程，促进了学生的感性认识转化为理性的知识完成知识的

构建，从而达到发展智力、培养学生学习兴趣的目的。教师通

过开发一些与生活密切相关的小实验不但培养学生的动手能力

还有助于学生创新意识的形成，有助于提高学生对物理实验的

兴趣。

一、通过小实验的开发，吸引学生更加关注生活中的物理

现象，培养学生的探索兴趣

兴趣是最好的老师，那些新奇的、对生活有意义的知识和

问题最能激发学生强烈的兴趣。在观察这些物理现象时，教师

要引导学生注意整个现象发生的过程、产生条件和特征等。如

在观察“摩擦起电”规象时，要提示注意：①手帕摩擦过的塑

料膜对碎纸屑有什么作用？②手帕摩擦过的两块塑料膜，在相

互接近时，会发生什么现象？③把用手帕和毛皮分别摩擦过的

两块塑料膜靠近些，？它们之间会产生什么现象？通过观察，

学生自己得出了“摩擦过的物体带电及同种电荷相斥，异种电

荷相吸”的结论。通过对上述物理现象的观察，不仅成功地诱

发了学生的学习兴趣，满足了学生的求知欲望，而且有利于发

展学生的观察能力。

二、让学生学会通过画图、识图来进行小实验的设计，培

养学生小实验的设计能力

充分发挥课本中各种各样的电路图、滑轮组装配图、物

态变化图像的作用。从画图、识图及图像与实物转化的角度，

训练学生对物理规律掌握的程度的，换句话说，也就是靠想象

来认识物理规律，然后靠作图来进行分析、判断的。如“电磁

感应现象”这一节，在学习“导体做切割磁力线的运动”这一

内容时，可启发学生联想“右手拿镰刀割麦子”的情形。根

据“右手定则”，磁力线方向（麦子）、导体运动方向（镰

刀）、导体中感生电流方向（四指）的关系就十分明确了。

从上述例子中可以看出，想象使学生头脑中出现一些超乎他们

自己经验的形象；由于想象的材料来源于实践并与感知、记忆

密切相关，因此教师应引导学生运用画图、识图、观察图表和

模型等，来帮助学生对没有直接感知过的，或根本不能直接感

知的事物，产生清晰的表象，以开拓学生的思路，扩大知识范

围，促进学生想象能力的发展。

三、鼓励学生做好课外小实验、小制作，提高学生自己动

手动脑能力，让学生养成自主控究物理规律的习惯

学完一部分内容可让学生在动手完成各种小实验、小制

作过程中，思维异常活跃，学习欲望高涨，参与意识增强，都

迫切地希望进一步探索问题。通过实验，学生学习到的物理知

识就比较深刻、牢固。如课本中“纸盒烧开水”、“日光灯启

辉器中双金属片的自动控制作用”、“小风轮”、“电铃”、

“楼梯开关”等小实验、小制作，有很强的趣味性和知识性，

十分贴近学生的生活，符合初中学生好奇、好问、好动、好学

的心理特征。教师要鼓励学生做好这些课外小实验、小制作，

并有意识地在教学中加以讲评。课堂讲评小实验、小制作，可

以创设活跃的课堂学习气氛，给学生提供参与学习的机会，并

使班级中不同认知水平的学生的求知欲都能得到满足。同时，

教师可以根据教材的要求，引导学生把对教学内容的学习和对

小实验、小制作的学习结合起来，从而使教学内容的学习和小

实验、小制作的学习达到某种程度的互补。这佯，既促进了学

生对教师所讲授内容的学习，加深了对所学内容的理解和记

忆，又促进了一系列附带内容的学习。

四、通过实验课的教学，培养学生的实验技能和创造性思

维能力

物理是一门实验科学，中学物理实验又是学生将来从事

科学实验的起点。因此，在物理实验课的教学中，必须重视培

养学生的实验技能和独立工作能力，使学生养成良好的实验习

惯。比如在电学实验中，教师要反复强调安培表、伏特表的连

接特点及“＋”、“一”极的接线位置，让学生学会用欧姆定

律正确估算量程，避免量程过大使测量值的误差大，又避免量

程过小使电流烧坏仪表。学生掌握了基本实验技能，就能独立

动手操作，打好实验的基础，学到课本上没有的或者是一带而

过的知识。通过实验，不仅有效地帮助学生领会物理知识，更

重要的是通过观察实验现象，分析和解决实验中的问题，能够

培养学生的创造性思维能力。

五、老师做好每一个演示实验，激发学生的求知欲，为学

生做好示范

教材中所设计的演示实验都是经过宜心设计的，最具有代

表性，而且是其中涉及到一些基本仪器的使用，所以教师应在

实验前应尽可能准备好每一个小实验，起到示范作用.并在可

能的情况下再适当地增加一些教材上没有小实验，并可采用在

老师的指导下由学生自己去完成的形式，这样做不但可以大调

动学生的积极性，还可以培养学生自己动手的能力，为他们进

行分组实验打下基础.或者让让学生在原有演示实验基础上由

学生自己去思考如何去改进这个实验，这样可以充公发挥学生

的创造性思维，培养创新他们的创新意识.提高他们的创新以

能力。

总之，我们要在物理教学中充分重视实验教学，把实验教

学真正做为培养学生素质的主要手段，联系生活，结合实际采

用灵活多变的方式，扎扎实实地把实验教学开展工好.充公发

挥实验教学在物理教学的作用.
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利用物理小实验，培养学生的实验能力
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[摘　要]教师通过开发一些与生活密切相关的小实验不但培养学生的动手能力还有助于学生创新意识的形成，有助于提高学

生对物理实验的兴趣。
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