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阅读写作

“核心素养”，是教育界一个十分热门的词，是指学生

应具备的、适应终身发展和社会发展需要的必备品格和关键能

力。语文作为基础学科，主要从语文知识、语言积累、言语技

能三个方面来培养学生的语文素养。而阅读教学，能够在很大

程度上助推学生语文核心素养的形成。教师应在自己的教学实

践和反思中总结出切实有效的方法，根据不同学生的发展需

求，丰富学生的语文核心素养。

一、积累语言，注重朗读

读书破万卷，下笔如有神，读书百遍，其义自见，古人的

千古名句意思就是说，书读多了，就能够明白其中的意思，悟

出其中的道理，由此可见读书的重要性，鄙人认为，这里的朗

读，应该做到有感情的去朗读，应做到抑扬顿挫，轻重缓急，

犹如给课文赋于新的生命，新的色彩，教师应注重培养学生感

情朗读的习惯，引导学生贵在坚持，并且要以身作则，言传身

教，课堂上要进行范读，以起到示范作用，让学生感受到美的

熏陶，课后之余还应多播放课文上名家的范读，让学生先听，

然后跟读，培养学生的朗读语感，在朗读的过程中，如能配以

手势，配以情境音乐，让学生身临其境，让学生激情飞扬，徜

徉在朗读的欢愉之中，不知不觉中便深深地爱上了朗读，激发

了学生的兴趣，培养了朗读语感，积累了语言，养成了习惯。

我们还应注意形式的多样性，如分角色朗读，分组竞读，男女

竞读等等，再或者进行朗读比赛，形成浓烈的朗读氛围。此

外，在学生朗读之时，教师还应注意对重点段落，句子，词语

适时引导，启发学生，充分利用朗读的优势，达到有机结合，

比如我在教二年级课文《寒号鸟》之时，抓住寒号鸟跟喜鹊之

间的对话，“寒号鸟，别睡了，天气暖和，赶快做窝”，告诉

学生应读出语重心长的语气，而“傻喜鹊，不要吵。太阳高

照，正好睡觉”这句话应读出嘲笑，不屑一顾的语气，通过前

后鲜明的对比，学生强烈的感受到了喜鹊的勤劳，善良，寒号

鸟的高傲，懒惰，真正实现了让学生在朗读中明白意思，感受

到了其中的意境，悟出文章的道理，这就是朗读带来的强大的

效应。

二、背诵内化，形成积淀

如果说朗读是培养语感的源泉，那么背诵便是在朗读的基

础上再次升华，背诵是在朗读的基础上再次强化，它在培养语

感，陶冶情操，明白至理的过程中，真正让书上的知识转化为

自己的东西，装进了自己的头脑，从而积累了丰富的语言。我

们应重点对课文上的古诗，名言名语，谚语，成语进行背诵，

做到有的放矢，这些都是前人的毕生经验的总结，让学生在背

诵的同时，老师应让其明白意思，使学生印象深刻，背起来朗

朗上口，更容易记住，也更容易记牢，在背诵的整个过程中，

学生积累了知识，熏陶了情操，有些学生甚至能提出了自已的

独特见解，这就是背诵带来的奇迹吧！

三、广泛阅读，拓展延伸

我们如果光局限于书本上的语言积累远远是不够的，老

师应注意引导学生应多阅读课外书籍，让学生在更广阔的天空

中飞翔，在阅读的过程中，教师应告诫学生切忌囫囵吞枣，不

懂装懂，遇到不懂的地方我们应及时弄清，可以通过查字典，

百度，再或者问同学，问老师的方式都可以，对书上的好词佳

句，优美段落，成语，名言警句，小故事……我们可以把它记

在小本子上，不是说好记性不如烂笔头吗？学生在阅读的同

时，应注意抓住重点词句，品析人物的各自特点，感受其丰

富的内心世界，能透过文章看到作者所要表达的思想感情，

可以备一本读书笔记写下自己的感受，感悟，心得，总结，反

思……广泛的阅读不仅能获取大量的信息和丰富的知识，久而

久之，学生必能举一反三，融会贯通，还能汲取精神养料，感

受美妙的情操，从而提高人的整体素养。

四、结合实践，创设情境

语文课程是一门学习语言文字运用的综合性、实践性课

程。”把语文教学与现实生活结合起来，引导学生把学到的知

识应用于实践，通过实践升华为能力，从而提升学生的核心素

养。教师要给学生提供实践运用的机会，搭建展示个性才华的

舞台。如我在教三年级语文《走马灯的奥秘》之时，其中有一

段“走马灯像磁（cí）石一样，把茅以升吸引住了。他仰着

头，目不转（zhuǎn）睛地盯着走马灯。”这里的磁石和目不

转睛，如果一味地进行解释，显得过于刻板，而且不容易理

解，我就选一个学生上来表演，把教室的风扇当作走马灯，当

风扇慢慢旋转起来的时候，嘿，那个学生演得惟妙惟肖，围着

风扇转来转去，眼珠子压根就没有动过，还挺着个大肚子，逗

得同学们捧腹大笑，这种表演式的教学更直观，更形象，而且

活跃了课堂气氛，激发了孩子们求知的兴趣，同时也理解了其

中的意思，像类似这样的教学我们应大力提倡，抓住一切能让

学生表演的机会。此外，我们还应经常举办手抄报评比、读书

笔记展览、故事会、朗诵会、好书推荐等活动，让学生进一步

感受读书的快乐。同时，学生在生活中学语文、用语文，培养

学生的语言文字运用能力、表达能力、实践能力、合作能力都

得到充分锻炼，语文核心素养如春风细雨般悄悄潜入学生的心

田。

我们作为人类灵魂的工程师，太阳底下最光辉的职业，要

时刻提醒自己要与时俱进，要把学生语文核心素养的提升放在

重中之重。如在我们的语文课上，学生能真正学会积累，学会

阅读，学会运用，培养学生好读书、读好书，这样，学生语文

核心素养肯定会不断提升。正如叶圣陶先生所说：“语文教师

能引导学生俾善于读书，则其功至伟。”
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[摘　要]《全日制义务教育课程标准》指出：“语文课程应致力于学生语文素养的形成与发展。语文素养是学生学好其它课

程的基础，也是学生全面发展和终身发展的基础。”“九年义务教育阶段的语文课程，必须面向全体学生，使学生获得基本的语

文素养。”那么什么是“语文素养”呢？ 按北京大学教授温儒敏的说法，“语文素养”是指“中小学生具有比较稳定的、最基本

的、适应时代发展要求的听说读写能力以及在语文方面表现出来的文学、文章等学识修养和文风、情趣等人格修养。”全国小语

会会长崔峦也认为，“语文素养”是一种以语文能力为核心的综合素养，其要素包括语文知识、语言积累、语文能力、语文学习

方法和习惯，以及思维能力、人文素养等。如何培养学生的“语文核心素养”，是每一名语文老师必须研究的重要课题。
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