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引言：留学生来到中国学习汉语，不可避免会到一些方

言区，那么在学习的过程中就会遇到学习到的汉语可能在现实

生活中无法得到普遍的使用，而在生活中遇到的是一些晦涩难

懂、无法理解的方言。这种情况可能会造成学习者在学习过程

中产生一定的抵触、排斥心理，这样无疑对接下来的学习产生

困难并且无法满足学习者的学习需求。那么就需要在对外汉语

教学的过程中帮助学习者处理好方言与普通话的关系，汉语教

师也要在教学中随时注意这一情况。

一、汉语方言区的方言与学习的标准语

目前我国对外汉语教学通常都是以标准语（即普通话）的

教学为主，而普通话在我国也确实是一直加以普及，但是，有

专家明确表明，在生活中的交流中，有极少数人能够说得一口

流利、标准的普通话。同时，在汉语教学中，我们也很难保证

所有的汉语教师都会以普通话进行教学。

方言这一概念，说的是在某一个方言区内一群人使用的

“语言的变体”，不同于标准语以及普通话，是具有地方特色

的语言。而标准语则是现代汉民族的共同语。

由方言和标准语这两者的概念来看，二者有着密不可分的

关系。

在交流的过程中，我们也很难界定到底是说了方言还是标

准语，因为我们的词汇范围实在是过于庞大，有的标准语甚至

是在方言不断演变而来的。同时，普通话的标准也十分模糊，

比如我们经常提到“川普”“港普”，都是方言和普通话混合

而来的。在文化的演变过程中，方言和标准语也一直在互相影

响，互相吸收。因此，二者有着千丝万缕的联系。

二、具体策略

（一）正确看待方言问题，积极完善教学中的方言教学

我国对外汉语教学已经得到了非常高的重视，但是从目

前的所有教材来看，几乎没有涉及针对方言区的方言教学问

题，当然，这一模块确实比较庞杂，要想细细整理是要付出很

多精力的，但是，我们可以在平时的教学中有相对应的渗透。

比如，在某个方言区的汉语教学中，可以在课堂上讲到某一具

体的语法点或者词汇、语音等的同时，可以稍微提到方言该如

何表达这一具体内涵，让学习者大概了解当地的表达特点和含

义，完善教学中的方言渗透，更能达到学习者的学习目的，方

便学习者在方言区更好地进行与他人的交流，适应当地的生

活。如果学习者学到的一直都是方言区很少使用的标准语或者

普通话，那么就会让学习者慢慢产生抵触、排斥的心理，不利

于学习者更好地学习下去。如果在对外汉语教学中长期保持这

样的状态，毫无疑问是对这一领域不利的发展，进而对中国的

文化交流和其他方面都有着连带的影响。

（二）充分利用方言问题，借此弘扬中国优秀传统文化

语言是文化的特殊形式，是文化的重要载体，我们重视对

外汉语教学领域也是希望中国文化能够得到广泛传播、被更多

的人看到并接受了解的。方言是一个地区长久发展的结晶，同

时也能够体现着方言区独特的发展背景和文化底蕴。在一个方

言区内，通过方言表述出来的必定有着一个地区独特的风俗文

化、或是反映着当地与其他地区不同的人文、地理这些当地发

展的印记。在对外汉语教学中，我们不妨利用这一特点，在渗

透方言的同时，向学习者传播我们的优秀传统文化，让学习者

体会到新鲜、不同的文化，进而传播中国博大精深的文化。所

以，在对外汉语教学的过程中，我们更加不能够忽视甚至放弃

方言的渗透教学，我们要充分利用这一媒介，通过方言来向我

们的学习者传播更多的传统文化。

（三）提高汉语教师的教学素养

汉语教师要充分发挥“以教师为主导，以学生为中心”的

作用，在教学过程中要重视学习者的学习接受情况，按照具体

的学习情况制定相对应的教学计划，选用适当的教学原则、教

学方法。当发现学习者有对方言问题的反馈时，也要及时与学

习者进行有效的沟通，制定相应的教学方案，帮助学习者尽快

适应学习生活的环境。同时，这也要求了汉语教师拥有着基本

的语言素养、教师心理素养等，能够为学习者带来学习上的帮

助和便利。汉语教师本身也要对方言和普通话的关系上有着清

晰的认知，要有一定的方言基础，在教学过程中带动学习者，

充分满足学习者的学习需求，引导学习者在方言区学习汉语

时，有着正确处理方言学习和标准语学习的心态和热情。

三、教学过程中的处理方法

（一）从教学原则上看（以以下结合度较高的三种原则为

例）

1.以教师为主导，学生为主体

充分发挥学生的主体地位，汉语教师要做好引导作用，引

导学生正确应对在方言区使用方言和普通话的矛盾，充分了解

学生的学习需求，及时与学生沟通交流，满足学习者对方言的

学习需求，调动学习者的主观能动性，这样也能够使学生更好

地学习标准语。

2.强化汉语学习环境

学习环境在学习者学习汉语时发挥重要的作用。强化学习

者的语言学习环境，可以通过小组讨论、情景模拟等教学环节

进行，同时也要在不同的课型中锻炼学习者处理日常问题的能

力，比如买菜、交话费、出行等话题的锻炼。在交流中学习获

得交际能力，适当地使用当地方言进行基础话题的讲解，能够

使学生更好地在该方言区学习生活。

3.充分利用现代化教学技术手段

在学习者不同的学习内容上选择不同的教学技术手段，比

如在学习所在方言区的传统文化时，视频手段无疑是最直接的

方式，让学习者感同身受，更直观地了解到方言区的文化，进

而对中国文化更加感兴趣，学习标准语的需求就会更加强烈，

提高学习者的学习动力。

（二）从教学目标上看

对外汉语的教学目标是要培养学生的汉语交际能力。在教

学时，我们应该时刻关注者学习者的交际需求，在我们平时的

教学中，教授给学生的表达方式过于书面化，在日常的生活中

可能不会全部像书本那样表述，所以就需要汉语教师在教学的

同时，像学生们解释好书面语体和生活中用语的关系，不能让

学习者在这一方言区生活时甚至听不懂菜市场的价格。教学过

程中，要适当地教授学生一些方言区日常用语，培养学生使用
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[摘　要]随着中国在国际上的地位日益重要，汉语在国际交流中的地位也日益显著，20世纪以来，一股“汉语热”的潮流也

随之而来，越来越多的外国人、留学生学习汉语的需求更加强烈，无论是运用汉语进行工作或是学习，他们都希望通过汉语这一

工具，达到他们的交流需求。留学生来到中国学习汉语的同时，不可避免地会产生当地方言和学习汉语普通话的矛盾和困惑，因

此从对外汉语教学的角度就留学生在方言区学习汉语时该如何处理好方言和普通话关系进行简单阐述，从教学角度浅谈如何正确

处理这一对关系。
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方言区内的基础方言进行交际活动。

（三）从学习者角度看

在对外汉语教学过程中，我们不仅仅需要注意汉语教师对

待方言区内方言和普通话的态度，同时也要关注到学习者的态

度，当然不可否认的是，汉语教师起到了相当大的引导作用。

但是，如果学习者对这两者的态度是抵触的，那么他们对汉

语的学习将会更有难度，他们会排斥学习到新的语言点、语法

点，不愿意进行交流，甚至出现厌学、放弃的心理状态，这会

给接下来的汉语教学带来消极的影响，那么就需要汉语教师进

行疏导。相反的，学习者对两者的态度是积极的，他们愿意了

解更多不同形式的汉语，就会对汉语学习产生浓厚的兴趣，他

们愿意与当地人交流，会在这方面加强留意，那么汉语教师也

会较为轻松，更好地组织相应的教学。

四、在教学过程中的注意事项

虽然方言和普通话是在方言区内进行的，我们在教学过

程中也要区分好主次，毕竟标准语使用的范围更广，方言区有

很多，但是交流使用的时候，还是标准语（即普通话）使用的

频率更加广泛。如果我们说标准语是我们的主食，是我们必须

要拥有掌握的，那么方言就相当于一些零食了，可以让我们在

学习中了解更多，让我们在特定方言区更好地生活学习以及交

流。这也需要汉语教师针对不同的教学对象而区别对待，毕竟

不同的学习者都有着他们不同的学习需求。

结语

通过本文的表述，认为应该在对外汉语教学中适当加入一

些方言区的方言学习内容。在处理方言和普通话关系时，两者

应该有不同的侧重，对于方言的学习不需要过于系统化，能够

满足学习者在方言区的正常交际活动即可；而对于普通话也可

以说是对于标准语的学习应该是系统、准确、成体系的，这样

才能够满足学习者的学习需求和未来的交际需要。同时汉语教

师也应该在了解方言和普通话关系的前提下，展开方言区内针

对不同学习者的不同学习需求的教学计划，这样更有助于对外

汉语教学领域的发展和完善。
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对于方言的教学，可以从词汇、语音、语法三个方面进行

着手教学。其中可以着重讲解有关词汇和语音两个方面，在语

法这一方面可以简言之。

（一）语音

在语音这一方面，可以从辅音、元音方面的音位种类和

数量，发音部位和发音方法，声调的调类和调值这些方面来区

别。比如在南方的很多地区中，尤其是西南地区，对于[n]和

[l]等鼻音的区分是较为困难的，常常难以听懂说的究竟是哪

一个。还有在北方区域，常喜欢用一些儿化音，比如“去哪”

常说为“去哪儿”，听起来可能会更加生动，富有色彩。了解

学习这些方言发音有助于外国学习者对于方言发音者所说语句

的理解，同时也有助于丰富自我的语句。

（二）词汇

在语言之中，词汇是内涵最丰富的语言系统，它直接反映

了风俗、文化和历史。在每个方言区，它还包含大量的方言词

汇。在对外汉语教学的高级阶段中，课文中可能会包含一些中

国的名篇作为课文，而部分文章中就会包含着方言词汇。同学

们理解文章的含义，教师就不得不对这些方言词汇进行解说，

帮助同学理解课文内涵。

（三）语法

在一些地区方言中，所采用的语法往往不同于普通话中所

学习的常规语法，比如在山东等地区，在日常用语中，总喜欢

采用倒装的形式，但又不是正常规范下的倒装。因此，外国学

习者听到这样的词时可能会有所疑问。对此类语法的教学，可

以不用过于深究，只进行较为简略的介绍即可。

结语

综上所述，学习方言有利于学习者更好的融入当地的生活

环境中，可以扩大学习者的学习视野，帮助学习者了解更多的

地域文化。在对外汉语教学当中，应该清楚地认识到方言存在

的合理性，以及日常教学中可以进行使用的方向与范围。对于

方言教学的推广，也是对外汉语教学不断向前发展，跟随潮流

的体现。
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