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教育天地

随着幼儿教育的发展，生活情景教学越来越被幼儿园教师

重视，而在生活情景下激发幼儿的兴趣，开展幼儿兴趣小组活

动就显得尤为重要了。

一、生活情景对幼儿的教育意义

活泼好动是幼儿的天性，幼儿身心发育都还不完善，需要

家长和教师精心呵护。在幼儿园，幼儿一起活动更容易激发他

们活泼好动的天性，使他们能很好地集中注意力去学习，提升

自己的语言能力、动手能力和思维能力等。所以，幼儿教师应

当针对性地运用生活情景进行教学，通过生活情景的创设去帮

助幼儿沉浸在口语表达、动手实践和推理思考等氛围中，使其

获得相应能力的有效提升。

二、生活情景下开展幼儿兴趣小组活动的作用

（一）增强幼儿自信，树立幼儿远大理想。幼儿园在生

活情景下开展的兴趣小组活动是根据幼儿具体情况和心理特征

而制订的，这些兴趣小组活动对于幼儿相关能力的提升有很大

的好处，幼儿在能力提升的同时自信心也会得到相应增强，潜

移默化中还能树立其远大的理想。幼儿教师通过生活情景可以

开展音乐、舞蹈、积木构建等各种深受幼儿喜爱的兴趣小组活

动，活动过程中让幼儿找到了自己喜爱的兴趣，并且让他们在

自己喜爱的兴趣领域中获得了提升，同时也会提升幼儿的自信

心，激发幼儿以后参与兴趣小组活动的积极性。

（二）培养幼儿创造能力

开展幼儿兴趣小组活动可以充分发挥幼儿的自主意识，培

养幼儿的创造能力。幼儿在一些兴趣小组活动中都能找到创新

性的影子，在积木构建兴趣小组活动过程中，可以让幼儿盖自

己梦想中的房子；在音乐兴趣小组活动中，可以让幼儿根据已

学的知识自由发挥唱出好听的歌曲；在舞蹈兴趣小组活动中，

也可以让幼儿根据一段音乐尽情舞动，使幼儿获得创新能力的

培养。

（三）激发幼儿学习热情

幼儿教师在生活情景下开展各种兴趣小组活动是符合幼儿

的身心素质发展需要的，也是符合幼儿兴趣爱好的，所以幼儿

参与兴趣小组活动可以获得学习热情的激发。传统的幼儿教学

中忽略了兴趣小组活动的开展，激发幼儿兴趣爱好的方式依旧

依赖于课堂讲解，但是教师即使讲解得再生动，对于幼儿来说

依然没有很直观的印象，所以很难让幼儿对这些东西产生学习

兴趣。开展生活情景下的幼儿兴趣小组活动就可以有效地让幼

儿直接进入到某个兴趣小组活动的生活情景中，让他们直观地

感受到每一个兴趣活动的魅力，促进他们积极参与到小组活动

中去，激发出幼儿的学习热情，提升其学习效率，保障其能力

的成长。

三、生活情景下开展幼儿兴趣小组活动的原则

幼儿教师在生活情景下开展的幼儿兴趣小组活动能否真

正做到促进幼儿兴趣的良性发展，关键需要看其开展过程中参

考文献：是否有科学的原则。只有在科学的原则指导下，兴趣

小组活动才能真正实现其教育价值，促进幼儿身心健康全面发

展。

（一）目的性原则

幼儿兴趣小组活动的开展内容应当遵循目的性原则，因为

活动内容是实现目标的手段，内容必须围绕目标来选择。也就

是说在设计幼儿兴趣小组活动时要做到以下三点：第一，要有

目标意识。第二，同一目标由多种内容完成。第三，同一内容

指向多个目标。这样才能保证幼儿在参与兴趣小组活动中能获

得能力的提升，有目的性原则的指导，幼儿兴趣小组活动才能

更加凸显其对于幼儿的教育意义。

（二）趣味性原则

兴趣是最好的老师，如果幼儿兴趣小组活动的开展失去趣

味性，那么幼儿就很难对兴趣活动产生兴趣，进而导致幼儿对

兴趣小组活动产生抗拒心理，不愿意参与进去，使得兴趣小组

活动达不到教育意义。所以，教师在开展过程中要遵循趣味性

原则，在选择内容的时候，要从幼儿感兴趣的事物中寻找富含

教育价值的内容。

（三）适宜性原则

幼儿教师开展幼儿兴趣小组活动应当遵循适宜性原则，在

生活情景下开展幼儿兴趣小组活动要在基于幼儿的水平、着眼

于其发展的前提下，确定活动内容，一是适应需要，二是促进

发展，概括来说，就是既适合幼儿的现有水平，又有一定的挑

战性。

（四）生活化原则

既然是在生活情景下开展幼儿兴趣小组活动，那么开展过

程中一定要遵循生活化原则。活动内容要源于、高于和回归幼

儿的生活，注重其在生活中的可操作性。让幼儿在生活化的情

景中进行兴趣小组活动，可以让幼儿的实践能力得到提升。

四、生活情景下幼儿兴趣小组活动开展策略

（一）走进幼儿内心，了解幼儿兴趣。开展幼儿兴趣小组

活动应当尊重幼儿的个性化发展，挖掘了解不同幼儿的兴趣，

因材施教，更大程度地帮助幼儿发展兴趣。

（二）科学明确活动内容，合理分组活动。幼儿的兴趣爱

好很多，需要的个人发展需求也有许多，但是幼儿教师的精力

有限，不可能每一个兴趣爱好都相应地设立一个兴趣小组，同

时也不能一个幼儿班级只设立一两个兴趣小组，太多会降低活

动效果，太少难以满足幼儿个性化发展需求，所以幼儿教师必

须做出科学合理的分析，明确最能帮助到幼儿发展的适量的兴

趣小组活动内容，同时对班级幼儿做出合理的分组，保证每个

幼儿兴趣小组活动都能最大化发挥其价值。

（三）丰富兴趣小组活动开展形式。幼儿阶段很容易产

生“三分钟热度”的现象，幼儿往往会在参加幼儿兴趣小组活

动时刚开始比较感兴趣，全身心投入到活动中去，但是过一段

时间就乏味了，参与积极性大打折扣。针对幼儿这样的心理特

征，教师应该积极创新，丰富兴趣小组开展的形式，通过不同

的活动形式去吸引幼儿注意力。

在生活情景下，合理有效开展幼儿兴趣小组活动作为提

升幼儿兴趣发展的重要途径，应当得到幼儿教师的重视。为了

让幼儿能够在幼儿教育过程中获得更多的能力，让他们能在幼

儿阶段开心茁壮成长，教师应当以幼儿发展为本，不断努力创

新，为幼儿创造更加和谐的学习生活环境，促进幼儿发展。
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[摘　要]随着幼儿教育的发展，生活情景教学越来越被幼儿园教师重视，而在生活情景下激发幼儿的兴趣，开展幼儿兴趣小

组活动就显得尤为重要了。
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