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1.引言

随着全球一体化发展，英语已经成为学生日常生活中必须

要掌握的第二语言，在教学过程中若要保证学生能够牢牢掌握

所学知识，就需要学生将所学过的单词牢牢记下，这样才能有

效提高学生英语掌握能力与应用能力。但是对于处在小学阶段

的学生来说，英语单词的记忆与发音相对困难，这就需要教师

利用合理的方式去引导学生，同时还要保证学生掌握英语单词

学习规律，进而有效提高课程教学效率与学生英语应用能力。

因此小学英语教师在教学中就可以将自然拼读法与音标教学应

用起来，进而有效提高课程教学质量，文章就对小学英语教学

中自然拼读法和音标教学的要点进行总结分析，并提出一些个

人意见。

2.自然拼读法的概念

自然拼读法在国内也叫直接拼读法。意思是在没有掌握

和不借助英语国际音标的前提下，能够利用英语字母或字母组

合的规律，直接把所学的英语单词准确地拼读和拼写出来。它

把拼读和拼写当成了一个整体来对待。记住了形也就记住了词

音，记住了词音也就等于记住了这个词的拼写形式。即见其

形，知其音；听其音，知其形。

3.自然拼读法在小学英语单词教学中的实践

3.1 激发学生单词学习热情

自然拼读法的建立基础在于单词的结构以及字母发音规

则，所以具体的实践中，自然拼读法能有效培养学生看词读

音、听音辨词的能力，直击单词学习实际难点，培养良好的英

语语感。以译林版英语教材为例，在教学How do you come to 

school一课时，可引入自然拼读法完成单词学习，一方面可以

帮助学生准确把握单词的发音特点，另一方面也能够全面提升

单词实际效能，掌握应用要领。以bike、bicycle等词汇学习

为例，教师可以设计“找不同”的游戏活动，帮助学生全面提

高英语词汇的感知能力。例如，当学生能够从中提炼出b的发

音之后，能够自主对其发音特点进行总结，找到与其相类似的

单词，接下来也会对i的发音特点展开思考。所以落实于具体

的实践中，首先需要学生观察单词，然后梳理发音特点以及单

词结构，以此逐步积累发音经验。其后教师还可以组织领读活

动，再一次深化学生认知，拓展其发音等方面的知识，提高其

发音等方面的能力。只有这样，学生在看到一个新单词时，才

能够将其分割成若干个独立的个体，才能从中找到各自的发音

特点，深化英语记忆，为日后的深入学习打下扎实的根基。

3.2 通过自然拼读，训练发音技能

发音技能的训练，是提升学生英语听力与口语表达能力的

重要手段，也是英语课程学习的必要环节。小学生正处于语言

技能形成的重要阶段，也是英语能力形成的黄金时期。加强对

学生英语发音的训练，加速其发音技能的形成，对学生的英语

学习至关重要。在小学英语课堂上，教师可以利用英语单词、

语句自然拼读的规律，有目的地使学生掌握自然拼读的技巧，

使学生可以将其熟练运用于学习单词的读音，从而正确地朗读

单词、流畅准确地用英语表达。教师通过自然拼读的方法，卓

有成效地训练小学生的英语发音技能，能让学生在准确进行英

语发音的同时，提高自身的英语口语水平。教师借助自然拼读

的方法，训练学生掌握字母及其常见组合的读音，能使学生掌

握英语发音的规律，形成口语表达的技能，奠定语言能力的必

备基础，提高英语学习能力。

3.3 指导学生区分音标

在小学英语课程教学中，教师的教学重点就是英语单词，

因为随着学生接触到的英语知识增多，单词就成了学生有效进

行课程学习的“得力帮手”，但是很多学生在学习过程中经常

会出现这样的问题，那就是在学习过程中学生总是无法很好地

记忆单词。那么教师在教学过程中就需要利用合理的方式去引

导学生，即在教学过程中通过自然拼读法以及音标教学法来引

导学生，以保证学生在学习过程中可以正确了解汉语拼音以及

国际音标，使学生能够掌握英语发音规律。在此期间教师需要

关注这样一个问题，那就是在教学过程中学生由于受母语观念

影响，所以就经常会出现利用拼音发音的问题，此时教师就需

要将两者的差异明确告知学生，以保证学生可以在学习过程中

正确了解英文音标，最终达到正确发音高效学习的目的。

3.4 注重学生拼读、书写、朗读三者结合

在小学英语教学中，教师要注重引导学生记忆单词，在教

学过程中把自然拼读法和合理的写作训练结合起来。读写结合

是大多数教师帮助学生记忆单词的基本策略。实际上，英语学

习过程是一个综合能力的提升过程，拼读、书写和朗读是不可

分割的整体。所以，教师在引导学生拼写单词的过程中，要调

动学生的各个记忆功能，让他们边读、边写、边记，以朗读和

写作加深对单词的记忆，以单词的记忆来提高学生的写作和阅

读能力，实现三者的相辅相成。教师在课后可以鼓励学生进行

小组合作学习，让一个学生给另一个学生读，另一个学生在练

习本上写，读的同学也在记忆单词训练自身的口语表达能力，

而写的同学在训练自身单词拼读能力的同时，其听力能力也能

得到有效提高。

4.结束语

总之，自然拼读法对于以简单模仿、靠形象记忆的小学生

来说，是一种简单易用、卓有成效的英语学习方法。自然拼读

法可以作为一项有力工具，应用于词汇学习，它既能够帮助学

生有效攻克单词识记难关，也能够帮助学生快速掌握读音完成

正确拼写。当然，在实际应用的过程中还需要结合单词学习目

标，选择合理的应用方式，最大化发挥其应有的教学价值，提

高单词识记效果。
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[摘　要]传统的英语语音教学基于英语音标而开展，但英语音标的抽象性和复杂性容易导致小学生在学习过程中产生畏难情

绪，不利于学生主体作用的发挥。针对这一现象，有必要引入自然拼读法这一全新的英语语音教学法并分析其应用策略，以此降

低学生的语音学习难度，同时增强语音学习的趣味性，使小学生通过掌握语音来有效掌握英语词汇的拼写方式，打下良好的英语

基础。
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